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Resumen

La presente investigacion surgio a partir de ciertas dificultades observadas en la
convivencia escolar de los nifios del nivel inicial. En este contexto, se establecio
como propésito principal demostrar de qué manera la aplicacion de juegos
cooperativos como estrategia pedagdgica contribuye al fortalecimiento de la
convivencia escolar en los estudiantes del centro educativo N.° 1724 Mayni,
durante el afo 2025. El estudio se enmarcé en un enfoque cuantitativo, de tipo
aplicado, con un disefio pretest y postest en un solo grupo. La muestra estuvo
conformada por 39 nifios del nivel inicial, y para la recoleccion de datos se empled
una guia de observacion. En cuanto al procesamiento de la informacion, se
utilizaron Microsoft Excel y el software estadistico SPSS. Los resultados
descriptivos evidenciaron que, antes de la intervencidén, el 56.4% de los
participantes se encontraba en un nivel bajo de convivencia, mientras que después
de implementar ocho sesiones de actividades cooperativas, en el postest el 59.0%
alcanzdé un nivel bueno. Mediante la prueba estadistica de Wilcoxon (z = -4.372, p
= 0.000) se demostr6 que la mejora fue estadisticamente significativa. En
conclusién, se determind que la utilizacion de juegos cooperativos como recurso
didactico mejora significativamente la convivencia escolar en los nifos del nivel

inicial del centro educativo N.° 1724 Mayni.

Palabras clave: Convivencia escolar, juegos cooperativos, normas y disciplina,

participacion.



Abstract

This research arose from certain difficulties observed in the school environment of
preschool children. In this context, the main purpose was to demonstrate how the
application of cooperative games as a pedagogical strategy contributes to
strengthening school coexistence among students at Educational Center No. 1724
Mayni during the year 2025. The study employed a quantitative, applied approach
with a pretest-posttest design in a single group. The sample consisted of 39
preschool children, and an observation guide was used for data collection. Microsoft
Excel and SPSS statistical software were used for data processing. The descriptive
results showed that, before the intervention, 56.4% of the participants were at a low
level of coexistence, while after implementing eight sessions of cooperative
activities, 59.0% reached a good level in the posttest. The Wilcoxon statistical test
(z = -4.372, p = 0.000) demonstrated that the improvement was statistically
significant. In conclusion, it was determined that the use of cooperative games as a
teaching resource significantly improves school coexistence among children in the

early childhood education level at Educational Center No. 1724 Mayni.

Keywords: School coexistence, cooperative games, rules and discipline,

participation.
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Introduccioén

La convivencia escolar representa un elemento fundamental en el desarrollo
integral de los nifios, especialmente en la educacion inicial, etapa en la cual se
consolidan las bases de la interaccion social, la comunicacion y el respeto hacia
los demas. Un entorno escolar arménico favorece los procesos de aprendizaje,
refuerza la formacion en valores y promueve vinculos interpersonales positivos
entre los estudiantes. No obstante, en distintos escenarios educativos se
evidencian dificultades en Ila convivencia, manifestadas a través de
comportamientos agresivos, conflictos entre pares y limitada disposicion a
cooperar, lo que repercute en el bienestar emocional y en el desarrollo
socioafectivo de los nifios. Ante esta situacion, se hace imprescindible incorporar
estrategias pedagdgicas que estimulen la participacion activa, el respeto mutuo y

la colaboracion desde edades tempranas.

En este contexto, los juegos cooperativos emergen como un recurso
didactico de gran valor, ya que facilitan la interaccién positiva, el trabajo en conjunto
y la creacion compartida de experiencias ludicas. A diferencia de los juegos de tipo
competitivo, los juegos cooperativos incentivan la ayuda reciproca y la solidaridad,
aspectos esenciales para consolidar una convivencia escolar saludable. Por ello,
la presente investigacion tiene como propdésito determinar el impacto de los juegos
cooperativos como estrategia para optimizar la convivencia escolar en los nifios del

nivel inicial del Centro Educativo N.° 1724 Mayni, durante el afio 2025.

Para alcanzar dicho objetivo, se aplico un disefio preexperimental, con la
administracion de un pretest y un postest a un unico grupo compuesto por 39
estudiantes, que representan la totalidad de los nifios del nivel inicial de la
institucion. Como instrumento principal se emple6 una guia de observacion, que
permitié valorar los niveles de convivencia antes y después de la ejecucion de la

estrategia ludica.

La investigacion se estructura en cuatro capitulos. ElI Capitulo |,
Planteamiento del problema, aborda el contexto educativo que origina el estudio,
formula el problema general y los problemas especificos, define los objetivos de
investigacion y expone la justificacion tedrica, metodoldgica y practica, resaltando

la relevancia de promover la convivencia escolar mediante juegos cooperativos. El

Xii



Capitulo I, Marco tedrico, presenta antecedentes nacionales e internacionales,
desarrolla los conceptos centrales y fundamentos tedricos que sustentan la
convivencia escolar y el juego cooperativo, e incluye la hipotesis junto con la
operacionalizacion de variables. El Capitulo Ill, Metodologia, describe el tipo, nivel
y disefio de investigacién, la poblacion y muestra, asi como las técnicas e
instrumentos utilizados para la recoleccion y el analisis de los datos. Finalmente, el
Capitulo 1V, Resultados, expone los hallazgos empiricos, la comprobacion de la
hipbtesis a través del analisis estadistico correspondiente, la discusién en relacion
con los aportes tedricos y estudios previos, y culmina con las conclusiones,

recomendaciones, referencias y anexos.

De este modo, la investigacion busca aportar alternativas pedagogicas
innovadoras que fortalezcan la convivencia escolar desde una perspectiva
formativa, participativa y afectiva, contribuyendo al desarrollo integral de los nifios

en sus primeros anos de escolaridad
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1.1

CAPITULOI. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

Realidad problematica

Desde una perspectiva diferente, el juego se entiende como un
recurso formativo que posibilita al individuo conocerse a si mismo en los
ambitos fisico, social y emocional. Mediante las experiencias que emergen
durante su practica, la persona logra reconocer sus fortalezas y limitaciones,
lo que favorece un proceso de autoevaluacién integral. En este marco, el
juego cooperativo se caracteriza por incentivar el trabajo en equipo, la
colaboracion, la participacion activa y el disfrute compartido entre los
participantes. Ademas, su ejecucion promueve la interaccion social, la
empatia, la comunicacion asertiva y el fortalecimiento de habilidades
sociales indispensables para una convivencia armoniosa (Benalcazar et al.,
2024).

Las dificultades en la convivencia escolar representan un aspecto
vinculado a diversas problematicas sociales que se manifiestan en el
contexto educativo. Estas situaciones suelen derivar en conductas
inapropiadas, generando episodios de agresién o maltrato entre pares, lo
cual afecta el desarrollo integral de los estudiantes dentro del entorno
escolar. En este sentido, la implementacion de juegos cooperativos
constituye una alternativa pedagodgica proveniente de las ciencias del
deporte, orientada a fortalecer la convivencia escolar y propiciar un ambiente

educativo saludable y equilibrado (Jaramillo et al., 2021).

En el contexto internacional, una investigacion efectuada en Ecuador
por Naranjo et al. (2025) analiz6 la convivencia escolar, identificando
avances y desafios en este ambito. Los hallazgos revelaron una tendencia
positiva en aspectos como la empatia, el respeto mutuo y la valoraciéon de la
diversidad, evidenciando una actitud favorable hacia la convivencia pacifica
entre los estudiantes. No obstante, también se detectaron limitaciones en la
autorregulacién emocional y una alta distraccion ocasionada por el uso
excesivo de aplicaciones moviles como TikTok y YouTube durante las clases
virtuales. En sintesis, aunque se evidencian comportamientos que
promueven la convivencia, aun persisten retos asociados al control

emocional y al uso responsable de la tecnologia.



En el ambito nacional, diferentes estudios demuestran carencias en
el desarrollo de habilidades cooperativas dentro de las instituciones
educativas. En una investigacion realizada en Lima por Quintana et al.
(2026), sobre los juegos cooperativos y sus dimensiones en el area de
Educacién Fisica, se constatdé que la mayoria de los estudiantes presentan
niveles bajos de participacion activa (66,2 %), resolucion de conflictos (69,6
%) y empatia (69,4 %). Solo en las dimensiones de colaboracién y respeto
se observaron logros moderados. Estos resultados evidencian una
insuficiente consolidacién de las habilidades sociales y cooperativas, lo que
repercute negativamente en el clima de aula y en la calidad del aprendizaje

grupal.

De manera similar, en la ciudad de Chiclayo, Renteria (2021)
desarrollé una investigaciéon sobre la influencia de los juegos cooperativos
en la convivencia escolar de nifios de cinco afnos. Los resultados indicaron
que el 58 % de los participantes se encontraban en un nivel bajo de
convivencia democratica, mientras que solo el 17 % alcanzé un nivel de logro
esperado. Estos hallazgos reflejan que los nifios presentan dificultades para
relacionarse adecuadamente en el aula, manifestando conductas de
conflicto, escasa socializacién y poca tolerancia, lo cual incide de forma
negativa en su desarrollo personal y emocional, limitando la formacion de

valores fundamentales para la convivencia.

En el ambito regional, Laime (2022) realiz6 un estudio sobre
convivencia escolar cuyos resultados resultaron preocupantes: el 80,95 %
de los estudiantes se ubicaron en la escala “nunca” y el 19,05 % en “a
veces”, lo que evidencia una deficiencia significativa en las relaciones
interpersonales y en el cumplimiento de las normas de convivencia. En
conclusion, se determiné que los estudiantes de la Institucion Educativa
Bilinglie N.° 1050 San Antonio de Sonomoro, en Pangoa, presentan un bajo
nivel de convivencia escolar, situacion que dificulta el establecimiento de un

clima educativo cooperativo y armonico.

En el Centro Educativo N.° 1724 Mayni se ha identificado una
problematica relacionada con la convivencia escolar en los nifios del nivel

inicial. A pesar de los esfuerzos de los docentes, se observan dificultades



1.2
1.2.1

1.2.2

en la comunicacion, baja cooperacion durante las actividades grupales y
conflictos frecuentes durante los juegos, lo cual refleja un desarrollo limitado
de las habilidades sociales y emocionales necesarias para una convivencia
positiva. Entre las causas mas relevantes destacan la escasa
implementacion de estrategias ludicas cooperativas, la limitada capacitacion
docente en metodologias activas, el reducido tiempo destinado a actividades
socioemocionales, la falta de materiales adecuados y la poca participacion

familiar en la formacioén de valores.

De no atenderse oportunamente esta situacion, podria consolidarse
un clima escolar poco participativo, afectando la motivacion, la
autorregulacion emocional y las relaciones interpersonales de los
estudiantes. A largo plazo, existe el riesgo de fomentar practicas
pedagdgicas individualistas, contrarias a los principios del Curriculo
Nacional, el cual promueve la convivencia democratica y la formacion

ciudadana desde la infancia.

Frente a ello, se propone la implementacion de juegos cooperativos
como estrategia pedagodgica por su capacidad para fomentar el respeto, la
empatia, la solidaridad y la comunicacion efectiva. Esta alternativa busca
mejorar la convivencia escolar y potenciar el desarrollo integral de los nifios,
contribuyendo a la creacion de un entorno educativo inclusivo, participativo

y armonioso.
Formulaciéon del problema.

Problema general

¢.,Como los juegos cooperativos como estrategia mejoran la
convivencia escolar en nifios del nivel inicial del centro educativo 1724
Mayni, 20257

Problemas especificos

¢a través de un pretest, cual es el nivel de convivencia escolar en

nifios del nivel inicial del centro educativo 1724 Mayni, 20257

¢, Coémo aplicar los juegos cooperativos como estrategia mejoran la
convivencia escolar en nifios del nivel inicial del centro educativo 1724
Mayni, 20257



1.3

1.4
1.4.1

1.4.2

1.5

¢ A través de un post test, cual es el nivel de convivencia escolar en

nifios del nivel inicial del centro educativo 1724 Mayni, 20257
Delimitacién del problema de investigacion.

La presente investigacion titulada “Juegos cooperativos como
estrategia para fortalecer la convivencia escolar en nifios del nivel inicial del
Centro Educativo N.° 1724 Mayni, Pangoa, Satipo, departamento de Junin”
se delimita espacialmente en dicha institucidon educativa, ubicada en la
provincia de Satipo. En cuanto a la delimitacion temporal, el estudio se
llevara a cabo durante el afio 2025. La muestra estara integrada por 39
estudiantes del nivel inicial, quienes participaran en la implementacion de
actividades ludicas cooperativas con el propdsito de potenciar la convivencia
escolar. Desde el punto de vista metodoldgico, se aplicara un disefio
preexperimental, utilizando una evaluacion pretest y postest en un unico
grupo, lo que permitira analizar los efectos de la estrategia ludica en el

desarrollo de las relaciones interpersonales de los nifos.
Objetivos
Objetivo General

Demostrar como los juegos cooperativos como estrategia mejoran la
convivencia escolar en nifios del nivel inicial del centro educativo 1724
Mayni, 2025

Objetivos Especificos

Diagnosticar a través de un pretest el nivel de convivencia escolar en

nifos del nivel inicial del centro educativo 1724 Mayni, 2025

Aplicar los juegos cooperativos como estrategia mejoran la
convivencia escolar en nifios del nivel inicial del centro educativo 1724
Mayni, 2025.

Evaluar a través de un post test el nivel de convivencia escolar en

nifos del nivel inicial del centro educativo 1724 Mayni, 2025
Justificacion de la investigacion.

El presente trabajo posee una justificacion tedrica de notable

relevancia, pues fortalece el conocimiento cientifico en torno al empleo de



los juegos cooperativos como estrategia didactica orientada a favorecer la
convivencia escolar en el nivel de educacion inicial. Diversas corrientes del
desarrollo infantil, entre ellas la teoria sociocultural de Vygotsky, postulan
que el aprendizaje y la socializacién se configuran a través de la interaccién
con los demas, lo que sustenta la importancia de las experiencias ludicas
compartidas en el aula. Del mismo modo, los planteamientos de Piaget y
Bruner destacan que el juego constituye un medio esencial para el desarrollo

moral, cognitivo y social de los nifios.

Desde esta mirada, la investigacién aporta evidencia empirica que
demuestra cdmo la implementacion sistematica de dinamicas cooperativas
promueve valores como el respeto, la empatia, la tolerancia y la solidaridad,
considerados ejes fundamentales de la convivencia escolar. Asimismo,
enriquece el cuerpo tedrico de la pedagogia ludica y la educacion
socioemocional en el nivel inicial, brindando sustento conceptual y practico
para futuras investigaciones y propuestas educativas orientadas a fortalecer

la convivencia en contextos escolares.

Desde el enfoque metodoldgico, el estudio adquiere valor por el uso
de un disefo preexperimental, con aplicacion de pretest y postest en un
unico grupo conformado por 30 nifios del nivel inicial. Este tipo de disefio
permite analizar los efectos de la estrategia antes y después de la
intervencion, evidenciando cambios significativos en las distintas
dimensiones de la convivencia escolar. Tal procedimiento posibilita
establecer relaciones causales preliminares entre la estrategia aplicada y los
resultados obtenidos, aportando evidencia cuantitativa sobre la eficacia de
los juegos cooperativos como recurso pedagogico. Ademas, se utilizaron
instrumentos validados y adaptados al contexto del nivel inicial, lo que
asegura la confiabilidad y validez de la informacién recopilada. Por ello, esta
investigacion se constituye en un referente metodolégico para futuras
experiencias de intervencion educativa enfocadas en el desarrollo de

competencias sociales y convivencia durante la primera infancia.

La justificacion practica del estudio se sustenta en su impacto directo
sobre la poblacion beneficiaria, integrada por 30 estudiantes del nivel inicial

del Centro Educativo N.° 1724 Mayni, quienes participaron activamente en



actividades ludicas cooperativas. A través de la intervencion, los nifios
fortalecieron actitudes de respeto, colaboracion, comunicacion asertiva y
resolucion pacifica de conflictos, contribuyendo asi a una mejor convivencia
escolar. Del mismo modo, los docentes del centro educativo dispondran de
una estrategia pedagdgica innovadora, contextualizada y efectiva, que
favorece la creacion de un clima escolar arménico y positivo. Los hallazgos
del estudio pueden servir de base para el disefio de programas de
convivencia y capacitacién docente, contribuyendo al mejoramiento de la
practica educativa y al bienestar socioemocional de los estudiantes. En
sintesis, esta investigacion ofrece beneficios tangibles para la comunidad
educativa y proporciona una herramienta pedagdgica replicable en otros

entornos del nivel inicial.
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2.1.1

CAPITULO Il. MARCO TEORICO

Antecedentes de estudios

Ambito internacional

Trujillo (2025) llevé a cabo una investigacion en Colombia como parte
de un proyecto formativo orientado a la reflexion sobre la practica
pedagdgica y la investigacién educativa. El estudio se desarrollé en un
entorno comunitario de caracter eclesial, con la participacion de nifos y
nifas de entre 6 y 7 afos pertenecientes a la Iglesia Alianza Cristiana y
Misionera Colombiana del barrio Valencia, en Popayan. El propdsito central
fue fortalecer el respeto mutuo y la comunicacién asertiva mediante la
aplicacién del juego cooperativo como estrategia didactica durante el primer
semestre de 2025. Se adoptdé un enfoque cualitativo con componentes
experimentales, lo que permitié identificar los efectos del juego cooperativo
en el desarrollo de dichas habilidades sociales. Los resultados evidenciaron
que esta metodologia favorecié significativamente la convivencia, dado que
los niflos aprendieron a respetar, esperar su turno, colaborar en equipo y
escuchar activamente. En sintesis, se concluyé que el juego cooperativo
potencia la formacién socioemocional y la interaccion positiva entre los

infantes.

Por su parte, Gonzalez y Magallanes (2024) desarrollaron un estudio
en Ecuador con el fin de determinar el aporte del juego cooperativo en la
convivencia escolar de nifios de 4 a 5 afnos. La investigacion se sustento en
un paradigma constructivista, basado en las teorias del desarrollo
sociocultural de Vygotsky y del desarrollo psicosocial de Erikson, las cuales
ofrecieron fundamentos tedricos solidos para el analisis de las categorias.
Se aplicdé un enfoque cualitativo con el método fenomenoldgico-
hermenéutico, de caracter descriptivo y documental. Las técnicas
empleadas fueron la observacion y la entrevista semiestructurada;
asimismo, el procesamiento y analisis de la informacion se efectué mediante
el software Atlas.ti 24, que facilité la construccion de redes semanticas y
nubes de palabras. La muestra estuvo compuesta por una docente y diez
estudiantes del Subnivel Inicial 2 de la Escuela de Educacion Basica
Leonardo William Berry. Los hallazgos demostraron que los juegos



cooperativos influyen positivamente en la convivencia escolar, al fortalecer
competencias sociales como la empatia, la solidaridad y el compaferismo,
generando asi un ambiente de armonia y respeto mutuo dentro y fuera del

aula.

En la misma linea, Bulding y Pérez (2022) realizaron un estudio en
Colombia con el objetivo de fortalecer la convivencia escolar mediante los
juegos cooperativos como estrategia pedagogica en estudiantes de sexto
grado de la Institucion Educativa La Inmaculada, ubicada en el municipio de
Chimichagua, Cesar. La investigacion se enmarcé en un enfoque cualitativo
y utilizé el método de investigacidn-accion pedagdgica, estructurado en tres
etapas: diagnéstico, disefo e implementacion del plan de accion y reflexion.
La muestra estuvo integrada por 35 estudiantes, aplicAndose como
instrumentos un cuestionario y un diario de campo. Dentro del estudio, se
disefio la propuesta denominada “Un Camino a la Paz”, a través de la cual
los participantes realizaron actividades ludicas orientadas al desarrollo de
valores como el respeto, la solidaridad, el trabajo colaborativo, la
comunicacion asertiva y la autorregulacion emocional. Los resultados
reflejaron una mejor integracién grupal y un fortalecimiento del desarrollo
personal y social. En conclusién, se comprobé que el uso de juegos
cooperativos mejoro significativamente la convivencia escolar, fomentando

conductas de respeto, empatia y colaboracion.

Por otro lado, Tejero (2022) efectud una investigacién en Espafia con
el proposito de disehar una propuesta de intervencion basada en el
aprendizaje cooperativo, dirigida a estudiantes del segundo ciclo de
Educacién Infantil, con la finalidad de fortalecer sus habilidades sociales y
emocionales, asi como promover estrategias de resolucién pacifica de
conflictos. Para ello, se realiz6é una revisién bibliografica sobre el aprendizaje
y el juego cooperativo en este nivel educativo, la cual sirvié de sustento para
la elaboracion de una propuesta didactica aplicada a nifios del tercer curso
del segundo ciclo de Educacién Infantil. En dicha intervencion, el docente
asumio el rol de mediador y guia del aprendizaje, utilizando la observacion
sistematica para evaluar el progreso individual y grupal, ademas de

promover la autoevaluacién reflexiva. Los resultados permitieron formular



2.1.2

diversas recomendaciones y destacar los beneficios del enfoque
cooperativo, resaltando su viabilidad en la educacién infantil y su
contribucion al desarrollo de competencias sociales, inclusion y mejora del
clima de aula. En conclusion, se constatdé que el aprendizaje cooperativo
favorece la prevencion y resolucion de conflictos cuando se integra a una

formacion integral del estudiante.

Finalmente, Rozo (2020) desarrollé un estudio en Colombia con un
enfoque cualitativo y de tipo etnogréfico, orientado a analizar la importancia
de los juegos cooperativos para el fortalecimiento de la convivencia escolar.
La investigacion se aplicd a estudiantes de quinto grado de una institucion
educativa de la localidad de Fontibon, utilizando un cuestionario
sociométrico como principal instrumento. La muestra estuvo conformada por
35 adolescentes de entre 11 y 13 afos, quienes participaron en ocho
sesiones de intervencion, cada una centrada en un tipo de juego cooperativo
distinto. El propédsito del estudio fue mejorar la convivencia a través de la
practica ludica y colaborativa dentro del area de Educacién Fisica. Los
hallazgos evidenciaron que el juego cooperativo favorece la integracién
entre companeros, promueve el respeto mutuo, fortalece la colaboracion y
genera experiencias emocionales positivas al eliminar la competencia,

confirmando su valor pedagdgico en la formacion integral del alumnado.

Ambito Nacional

Farro (2024) desarrolld6 un estudio en la ciudad de Piura con el
proposito de analizar la influencia de los juegos cooperativos en el
fortalecimiento de la convivencia escolar en nifios de cinco afios del nivel
inicial pertenecientes a una institucion educativa. La investigacion se
caracterizé por ser de tipo aplicada, sustentada en un enfoque cuantitativo,
con nivel explicativo y un disefio preexperimental. La poblacion estuvo
compuesta por 69 estudiantes de 3, 4 y 5 afnos, seleccionandose una
muestra no probabilistica de 18 nifios de cinco anos. Se emple6 como
técnica la observacién y como instrumento una lista de cotejo, la cual fue
validada por juicio de tres especialistas y presenté una confiabilidad
determinada mediante el coeficiente KR-20 de Richardson. Los resultados

evidenciaron que, en la evaluacion inicial, el 78 % de los nifios se encontraba



en nivel en proceso; no obstante, tras la implementacion de los juegos
cooperativos, el postest mostré que el 89 % alcanzé el nivel de logro
esperado. En consecuencia, se concluy6 que la aplicacion de esta estrategia
ludica incidié positivamente en la mejora de la convivencia escolar de los

ninos de cinco anos.

Por su parte, Carrion (2024) realizé una investigacién aplicada en la
ciudad de Huaraz, cuyo objetivo fue determinar el efecto de los juegos
cooperativos en la convivencia escolar de los nifios de cuatro afos de la
Institucion Educativa Inicial Particular Pequefos Lideres. El propdsito central
fue demostrar que dicha estrategia favorece significativamente el
aprendizaje para convivir, interactuar y respetar las normas en el aula. La
investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con
nivel explicativo y disefio cuasiexperimental de corte transversal. La muestra
estuvo constituida por 39 estudiantes, distribuidos en un grupo de control
(19) y uno experimental (20). Para la recoleccién de informacién se utilizo la
observacion, aplicando una guia estructurada en las fases de pretest y
postest. El analisis mediante la prueba U de Mann-Whitney arrojé un valor p
< 0.001, evidenciando diferencias estadisticamente significativas. Se
concluyo que la utilizacion de los juegos cooperativos contribuy6é de manera
notable al fortalecimiento de la convivencia escolar, potenciando las

habilidades para relacionarse, convivir y respetar normas.

En la misma linea, Peha (2024) llevd a cabo una investigacion en
Piura con el objetivo de evaluar el impacto de los juegos cooperativos en el
desarrollo de la convivencia democratica en nifios de cinco afos. El estudio
se clasific6 como aplicado, con nivel explicativo y disefio preexperimental.
La poblacion estuvo integrada por 82 nifios, de los cuales se selecciond una
muestra de 20 estudiantes. Se empleo la observacién directa como técnica
principal y una lista de cotejo como instrumento de medicidn. Los hallazgos
revelaron que, en el pretest, el 80 % de los participantes se ubicaba en el
nivel en proceso, mientras que en el postest, el 90 % logré alcanzar el nivel
esperado de logro. La prueba de hipotesis reporté un valor de p = 0.001 (<
0.05), lo cual confirmod la existencia de diferencias significativas antes y

después de la intervencion. Por tanto, se concluyd que los juegos
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cooperativos constituyen una estrategia ludica eficaz para promover la

convivencia democratica en los ninos del nivel inicial.

Finalmente, Agreda (2021) ejecut6 una investigacion en la ciudad de
Trujillo con el propésito de determinar el grado de influencia de un programa
de juegos cooperativos en la convivencia escolar de los estudiantes del
quinto grado de la Institucién Educativa N.° 81017 “Santa Edelmira”. El
estudio adopté un disefio cuasiexperimental con una muestra de 53
estudiantes, utilizando como instrumento el Cuestionario de Convivencia
Escolar, compuesto por 50 items. El programa consistio en la aplicacion de
16 juegos cooperativos durante un periodo aproximado de tres meses. Para
el analisis estadistico, se empled la prueba no paramétrica U de Mann-
Whitney para muestras independientes, obteniéndose un valor p = 0.023,
inferior al nivel de significancia de 0.05. Los resultados permitieron concluir
que la implementacién del programa de juegos cooperativos generd una
mejora significativa en la convivencia escolar de los estudiantes

participantes.

2.1.3 Ambito regional

Salas (2020) desarroll6 un estudio en la provincia de Satipo con el
objetivo de determinar el efecto de los juegos cooperativos en el desarrollo
de las habilidades sociales de los nifios y nifias de la Institucion Educativa
Hatun Xauxa, region Junin, durante el afio 2020. La investigacion fue de tipo
aplicada, con un nivel explicativo y un disefio preexperimental, orientado a
analizar la relacion causal entre la aplicacion de los juegos cooperativos y el
fortalecimiento de las habilidades sociales, empleando el método cientifico.
La poblacion estuvo integrada por 54 estudiantes de 3, 4 y 5 afos,
seleccionandose una muestra de 20 nifios de 5 afos. Para la recoleccion de
informacioén se utilizé la técnica de observacion, aplicando una ficha de
observacion remota que permitio evaluar el progreso en las habilidades
sociales. Los resultados mostraron un incremento significativo en los
puntajes, pasando de 17.25 en el pretest a 33.60 en el postest. Asimismo,
el valor calculado de t (tc = 15.07) supero al valor tabular (tt = 1.69), lo que
evidencié que la implementacion de los juegos cooperativos influyé de

manera significativa en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios
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2.2

participantes.

Por su parte, Roque (2022) realizé una investigacion en la provincia
de Satipo con el propdsito de determinar la incidencia de los juegos de reglas
en la convivencia y la participacion democratica orientada al bien comun de
los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N.° 669, durante el afo
2021. El estudio se llevé a cabo bajo un enfoque cuantitativo y un disefio
experimental, contando con una poblacién de 77 estudiantes y una muestra
de 28 nifos de 5 afos. Se aplico la técnica de observacion y se emplearon
como instrumentos un pretest y un postest. El procesamiento de los datos
se efectué mediante el software SPSS version 24, utilizando la prueba de
Wilcoxon, la cual arrojé un valor de p = 0.000, inferior al nivel de significancia
establecido (0.05), con un nivel de confianza del 95%. Los hallazgos
revelaron que el 60,71% de los estudiantes mejoré6 su aprendizaje,
desarrollando habilidades de convivencia sustentadas en el afecto, la
equidad, la comunicacién y la busqueda del bienestar colectivo. Esto
permitid fortalecer la convivencia democratica y la cooperacion entre

compainieros a través del juego.

Finalmente, Barzola y Hurtado (2024) llevaron a cabo una
investigacion en la ciudad de Huancayo, con el objetivo de analizar la
relacion existente entre los juegos cooperativos y las practicas sociales en
los estudiantes de educacion primaria de la Institucion Educativa Convenio
Andrés Bello. El trabajo se sustent6 en un enfoque cuantitativo y fue de tipo
correlacional, contando con una muestra conformada por 92 escolares. Se
empled la técnica de la encuesta y el cuestionario como instrumento
principal para la obtencién de los datos. Los resultados evidenciaron una
correlacion positiva alta (r = 0.778) entre los juegos cooperativos y las
habilidades sociales, demostrando que la practica constante de estas
actividades contribuye de manera significativa al fortalecimiento de la
interaccion, la cooperacién y la convivencia escolar entre los estudiantes de

nivel primario.

Bases teodricas
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2.2.1 Juegos cooperativos

Segun Gil y Naveiras (2007), los juegos cooperativos se entienden
como actividades ludicas orientadas a promover una interaccion basada en
la busqueda del bienestar comun antes que el interés individual. En este tipo
de dinamicas, cada integrante realiza una contribucion esencial que
fortalece el trabajo grupal y aporta un valor significativo en el plano social y
educativo. Al eliminar los elementos de competencia y rivalidad entre los
jugadores, se propician vinculos inclusivos, solidarios y auténticamente
humanos, en los que la cooperacion se convierte en el principio rector de la

convivencia y del aprendizaje compartido.

Por su parte, Morales et al. (2024) sefialan que los juegos
cooperativos son aquellas actividades en las que el logro de un objetivo
comun exige la participacién conjunta de todos los miembros del grupo,
quienes deben compartir metas, cumplir normas comunes y actuar de forma
activa y coordinada. En este sentido, la sincronizacién de acciones vy la
colaboracion mutua entre los participantes resultan indispensables, ya que
permiten optimizar los esfuerzos colectivos para alcanzar una meta

compartida y fortalecer la cohesion del grupo..

2211 La teoria social cultural de Vygotsky y el juego. De acuerdo
con Donelate et al. (2018), desde la teoria sociocultural propuesta por
Vygotsky, el desarrollo psicolégico del nifio se configura dentro del
contexto de las actividades culturales en las que este participa. Cada
accion realizada durante la infancia se interpreta como una
experiencia cargada de sentido personal y emocional, la cual
contribuye a construir su comprension del entorno. En este proceso,
el juego adquiere un papel central, pues representa una forma de
interaccion social simbdlica en la que nifios y adultos comparten un

mismo espacio de significado.

Como practica cultural, el juego adopta diversas expresiones
dependiendo de las condiciones sociales e historicas que lo
enmarcan. Esto lo convierte en un ambito privilegiado para examinar
sus etapas, contenidos y estructuras organizativas. Ademas, las

formas de juego varian en funcion de los recursos disponibles, los
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roles asumidos y las mediaciones proporcionadas por los adultos,
quienes orientan la participacion infantil y facilitan el aprendizaje
significativo.

Vygotsky también plantea que el juego implica una implicacion
emocional y simbdlica profunda, la cual actia como motor del
desarrollo. En este espacio, el nifio asume roles imaginarios o recrea
situaciones distintas a la realidad inmediata, lo que estimula su
imaginacion, comunicacion social y apropiacion de herramientas
culturales. En consecuencia, el juego trasciende lo meramente
recreativo y se convierte en una situacién social de desarrollo, donde
el nifio interioriza normas, valores, significados y conductas que

fortalecen su identidad y personalidad.

En otros termino, el enfoque histérico-cultural de Vygotsky
permite entender que el juego constituye un medio fundamental para
el desarrollo integral del nifio, abarcando dimensiones cognitivas,
sociales y emocionales. Ademas, sus principios pueden aplicarse en
contextos educativos y culturales diversos, adaptandose a las

particularidades de cada comunidad o entorno de aprendizaje.

221.2 Caracteristicas del juego cooperativo. De acuerdo con
Cardenas et al. (2020), los juegos cooperativos presentan una serie
de rasgos que los distinguen claramente de las dinamicas

competitivas tradicionales:

e Ausencia de competencia: el objetivo central de este tipo de
juegos no radica en derrotar a un adversario, sino en alcanzar
propoésitos comunes a través del trabajo colaborativo. Se impulsa
la participacion equitativa y el esfuerzo compartido, promoviendo
que cada integrante contribuya activamente al logro del objetivo

grupal.

e Fomento de la creatividad: aunque estos juegos establecen una
meta colectiva, no delimitan una unica forma de conseguirla. Esta
flexibilidad estimula la imaginacion, la exploracion motriz y el

pensamiento creativo, al permitir que los participantes disefien
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diversas estrategias o soluciones innovadoras.

¢ Inclusion y respeto a la diversidad: los juegos cooperativos
evitan la exclusion o eliminacion de los jugadores por cometer
errores. En su lugar, ofrecen nuevas oportunidades de
mejora, priorizando la participacion sobre la destreza fisica.
De este modo, todos los nifios se sienten valorados y parte

del grupo, sin importar su nivel de habilidad.

e Autonomia y toma de decisiones: este tipo de dinamicas
favorece la independencia de pensamiento, ya que los
participantes tienen la posibilidad de decidir, reflexionar y
asumir responsabilidades dentro del juego. Asi, se fortalecen
la autonomia personal, la autoeficacia y la capacidad critica,

aspectos esenciales para el aprendizaje activo.

e Ausencia de agresién: al centrarse en la colaboracion y la
empatia, los juegos cooperativos promueven la convivencia
pacifica y la armonia grupal, previniendo comportamientos
conflictivos o violentos. De esta manera, se fortalecen los

lazos sociales y la cohesion del grupo.

En otras palabras, estas caracteristicas convierten al juego
cooperativo en una herramienta pedagodgica de gran valor, que
favorece simultaneamente el desarrollo motriz, social y emocional de

los estudiantes dentro del ambito educativo.

2213 Importancia de los juegos cooperativos. Segun Bonilla y
Marcano (2024), los juegos cooperativos en la infancia constituyen
actividades ludicas orientadas a estimular la colaboracion, la
comunicacion efectiva y el trabajo en equipo entre los participantes.
A diferencia de los juegos de tipo competitivo —en los que se busca
superar a otros—, en los juegos cooperativos todos los nifios se
esfuerzan por alcanzar una meta comun, comprendiendo que el logro

depende del apoyo mutuo y del esfuerzo compartido.

Desde el punto de vista educativo, estas experiencias aportan

multiples beneficios para el aprendizaje y la formacion integral del
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nino. Contribuyen al fortalecimiento de habilidades sociales
esenciales, como la empatia, el asertividad comunicativo y la
resolucion pacifica de conflictos. Al trabajar juntos por un objetivo
comun, los niflos aprenden a escuchar, compartir ideas y negociar
acuerdos, aspectos que fortalecen su capacidad de convivir de

manera armonica.

Asimismo, los juegos cooperativos refuerzan el sentido de
pertenencia y la cohesion grupal, pues fomentan la confianza
reciproca, el reconocimiento del aporte individual y la valoracion de
las diferencias. Este tipo de interacciones genera un ambiente de

respeto, solidaridad y apoyo mutuo dentro del grupo.

Por otro lado, también potencian habilidades cognitivas como
la resolucion de problemas, el pensamiento critico y la toma de
decisiones. Enfrentar desafios de manera conjunta lleva a los nifios a
crear estrategias originales y adaptarse con flexibilidad a distintas
situaciones. Ademas, su caracter versatil facilita su integracion en
diversas areas curriculares, convirtiéndolos en un recurso
pedagogico interdisciplinario de gran eficacia (Bonilla & Marcano,
2024).

En otros términos, los juegos cooperativos representan una
estrategia educativa significativa que impulsa el desarrollo social,
emocional y cognitivo de los nifios. Promueven la creatividad, la
colaboracion y el pensamiento reflexivo, generando experiencias de
aprendizaje enriquecedoras que contribuyen a la formacion integral y

al éxito personal y académico de los estudiantes.
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2214 El juego cooperativo: caracteristicas y su relaciéon con el
aprendizaje. Segun Benalcazar et al. (2024), el juego cooperativo se
distingue por integrar la colaboracién, el trabajo grupal y la interaccion
social como pilares fundamentales del aprendizaje y del desarrollo
integral de la persona. El acto de jugar constituye una actividad
inherente al ser humano, fuente de satisfaccion y medio privilegiado
de socializacion. En particular, los juegos cooperativos fomentan la
colaboracion mutua, refuerzan los lazos interpersonales y favorecen
la creacion de un ambiente positivo dentro de los espacios

educativos.

Mediante la practica ludica, los participantes tienen la
oportunidad de conocerse mejor en los ambitos fisico, social y
emocional, pues esta experiencia facilita el reconocimiento de
fortalezas, la aceptacién de debilidades y la reflexion personal sobre
las propias acciones. Los juegos cooperativos se caracterizan por
incentivar la participacion activa de todos los miembros, priorizando
la empatia, la comunicacion efectiva, la cooperacion y la solidaridad

entre los integrantes del grupo.

Asimismo, pueden clasificarse segun su propésito en
actividades de integracién, interaccion, relajacion, contacto fisico,
control emocional y valoracién personal. Su objetivo esencial es
fortalecer el autoconocimiento, la autoestima y la conciencia
colectiva, resaltando que el éxito compartido posee mayor valor que
el logro individual. De igual modo, estos juegos promueven la
adquisicidon de competencias sociales, cognitivas y emocionales

indispensables para la convivencia escolar y el desarrollo humano.

En otras palabras, el juego cooperativo trasciende su
dimensidén recreativa para convertirse en una estrategia pedagdgica
eficaz que impulsa el aprendizaje significativo. Su incorporacion
cotidiana en el proceso educativo enriquece la experiencia escolar, al
estimular la comunicacion, la participacién activa y la construccion

colectiva del conocimiento a través de la interaccion social.
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2215 Estrategias pedagégicas para su aplicacion de los juegos
cooperativos. Estrategias pedagdgicas para la aplicacion de los

juegos cooperativos

De acuerdo con Bonilla y Marcano (2024), las estrategias
pedagogicas fundamentadas en juegos cooperativos constituyen
instrumentos didacticos altamente eficaces para promover el
desarrollo social infantil, ya que potencian la colaboracién, la empatia
y el trabajo en equipo. Estas estrategias pueden implementarse en el
aula mediante diversas modalidades que fortalecen las habilidades

interpersonales, emocionales y cognitivas de los estudiantes.

Juegos de colaboracién: Estas dinamicas se enfocan en
actividades donde los participantes actuan conjuntamente para lograr
un objetivo comun, como construir una estructura, completar un
rompecabezas o resolver una tarea grupal. A través de la
cooperacion, los nifios desarrollan el sentido de pertenencia, mejoran
la comunicacidon asertiva y fortalecen la coordinacion colectiva,

reconociendo el valor del esfuerzo compartido.

Juegos para la resolucion de conflictos: En este tipo de
estrategias, los estudiantes aprenden a gestionar desacuerdos y
resolver diferencias de manera pacifica, mediante dramatizaciones o
simulaciones ludicas. Estas experiencias estimulan la escucha activa,
la negociacion y el respeto por las ideas ajenas, promoviendo la

autorregulacién emocional y la convivencia armoniosa.

Juegos de roles sociales: Este enfoque permite que los nifios
asuman distintos papeles de la vida cotidiana como maestro y
alumno, médico y paciente, o comprador y vendedor, favoreciendo la
comprension de las normas sociales y el desarrollo de la empatia.
Dichas actividades facilitan la identificaciéon emocional, el respeto

mutuo y la capacidad de ponerse en el lugar del otro.

En términos simples, las estrategias psicopedagdgicas
basadas en el juego cooperativo representan un recurso integral que

fortalece la formacién social, emocional y cognitiva de los estudiantes.
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Su aplicacion dentro del contexto escolar contribuye a la creacion de
ambientes inclusivos, participativos y orientados a la convivencia
positiva, elementos esenciales para una educacion humanizadora y
significativa.

2.2.2 Convivencia escolar

Segun Cardenas et al. (2020), la convivencia puede definirse como la
aptitud para brindar y recibir afecto, ademas de promover el respeto
reciproco entre las personas que comparten un mismo espacio social. Esta
surge de la necesidad de interactuar y reconocer la diversidad de
perspectivas presentes en los demas, integrando un marco moral que se
refleja en los aspectos normativos y convencionales de la vida escolar. De
este modo, orienta las relaciones interpersonales hacia una dinamica

basada en el respeto, la empatia y la armonia.

Por su parte, la convivencia escolar se comprende como una
interaccién equilibrada y positiva dentro del ambito educativo, en la cual los
vinculos entre los distintos integrantes de la comunidad contribuyen de
manera significativa al desarrollo integral del estudiante. Este proceso
conlleva que las instituciones educativas asuman la responsabilidad de
propiciar condiciones apropiadas que favorezcan en los alumnos el

fortalecimiento y la practica de sus competencias sociales (Guevara, 2022).

2221 Teorias subjetivas del profesorado sobre la construccion
de la convivencia escolar. De acuerdo con Retuert y Castro (2017),
desde la perspectiva del psicélogo George Kelly, 1955, considerado
el principal exponente de esta teoria, cada persona interpreta su
realidad a partir de experiencias previas, conformando un sistema
personal de construcciones cognitivas que le permite dar sentido a lo
que vive y orientar su conducta. Estas construcciones no son
unicamente individuales, sino que se articulan con factores sociales,
culturales y relacionales que influyen en la forma en que cada sujeto

interpreta su entorno.

De este modo, las personas elaboran teorias personales o

representaciones internas que se originan en la interaccion cotidiana
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con otros. Estas representaciones no se encuentran activas
permanentemente, sino que se movilizan ante situaciones
especificas que requieren comprender o responder a la realidad. Asi,
la interpretacién que cada individuo realiza se va reorganizando en

funcién de sus valores, creencias e ideologias.

Desde esta perspectiva, las teorias subjetivas pueden
entenderse como estructuras cognitivas semejantes a las teorias
cientificas, pues cumplen funciones explicativas, predictivas y
orientadoras del comportamiento. Estas teorias permiten a los sujetos
interpretar experiencias, justificar acciones, anticipar situaciones y

dotar de sentido personal a sus vivencias.

Aplicado al ambito educativo, las construcciones subjetivas del
docente forman parte del paradigma del pensamiento del profesor, es
decir, del conjunto de procesos mentales que guian su actuar antes y
durante la ensefianza. Por tanto, las teorias que los docentes generan
sobre su rol y sobre la convivencia escolar se construyen y
reconstruyen continuamente en dialogo con su contexto social,

institucional y pedagdgico.

En esta linea, la investigacion busca profundizar en las
concepciones y significados que los profesores atribuyen a su
participacion en la construccion de la convivencia escolar, para
comprender sus logicas de accion, la relacion que establecen con sus

estudiantes y su influencia en el clima de aula

2222 Importancia de la convivencia escolar. Canaza y Zapata
(2024) sefialan que la convivencia escolar en las instituciones
educativas brinda a los estudiantes la oportunidad de interactuar de
forma armoniosa y constructiva con sus pares, fomentando el respeto
mutuo, la inclusién social y la participacion responsable en la vida

institucional, bajo una actitud ética y solidaria.

De igual modo, el fortalecimiento de la convivencia se
constituye en un factor determinante que incide directamente en la

calidad de las relaciones interpersonales entre los integrantes de la
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comunidad educativa. Sin embargo, para lograr una convivencia
positiva, resulta imprescindible reconocer los elementos que
promueven la interaccidn respetuosa y la cooperacion dentro del

entorno escolar.

Aunque la convivencia escolar representa uno de los
principales propésitos de toda institucién educativa, continda siendo
un reto permanente. Diversas expresiones de violencia pueden
manifestarse en el contexto educativo por multiples causas,
afectando a nifos y nifias de ambos sexos, tanto en el ambito del aula
como en oftros espacios escolares. Estas situaciones generan
impactos negativos en la formacion integral, los derechos y el

bienestar de los estudiantes.

Asimismo, los comportamientos disruptivos o inadecuados
observados en algunos nifios y adolescentes reflejan problematicas
sociales mas amplias, las cuales repercuten de manera desfavorable
no solo en la salud fisica y emocional, sino también en el desarrollo
de competencias sociales. En consecuencia, dichas conductas
tienden a deteriorar la convivencia institucional, afectando la armonia,
la estabilidad y el clima social que deberia caracterizar a toda

comunidad educativa.

2223 Dimensiones de la convivencia escolar. Segun el Ministerio
de Educacion (2021), las dimensiones contempladas en el disefio de
la Encuesta Nacional de Convivencia Escolar (ENCEVE) abordan
distintos aspectos esenciales para comprender este fenomeno dentro

de las escuelas.

Participacion. Esta dimension, también denominada gestion y
organizacion institucional, hace referencia a la distribucion del poder
y la toma de decisiones dentro del ambito educativo entre los distintos
actores: docentes, estudiantes y directivos. Evalua el grado de
involucramiento estudiantil en la elaboracion de normas, decisiones
pedagogicas y vinculos sociales dentro de la escuela. De acuerdo con
el nivel de inclusion en dichos procesos, la gestion puede

considerarse democratica o autoritaria, Io que influye directamente en
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el clima de convivencia.

Normas y disciplina. Esta dimension aborda el
establecimiento, cumplimiento y control de las normas de
convivencia, que determinan la percepcién del alumnado sobre el
orden y la justicia institucional. Evalua la claridad, coherencia y
equidad con que se comunican y aplican dichas reglas. Las
instituciones que mantienen politicas normativas transparentes y
justas suelen promover un ambiente de convivencia mas arménico.
En algunos enfoques, esta dimension se asocia al concepto de

disciplina escolar.

Calidad de las relaciones interpersonales. Analiza la calidad de
los vinculos entre los diferentes miembros de la comunidad educativa:
entre docentes y estudiantes, entre los propios docentes y entre los
alumnos. Considera aspectos como el apoyo emocional, la empatia,
el respeto y la cohesion grupal. La convivencia puede verse afectada
cuando surgen actitudes de exclusién, indiferencia o falta de atencion,
tanto del profesorado como del alumnado. En conjunto, estas
dimensiones permiten evaluar integralmente los factores que

fortalecen o debilitan la convivencia escolar.

2224 Beneficios de la convivencia escolar positiva. Pacheco
(2022) resalta que una convivencia escolar favorable potencia la
motivacion por aprender y contribuye al desarrollo 6ptimo de los
procesos educativos. Ademas, disminuye el ausentismo y la
desercion escolar, promoviendo la permanencia de los estudiantes en
la institucion. En este sentido, una convivencia basada en el respeto
y la armonia fortalece las trayectorias educativas y refuerza el sentido
de pertenencia tanto de los alumnos como del personal docente hacia

la comunidad escolar.

Las interacciones que se generan dentro del entorno escolar
constituyen un espacio formativo para la adquisicion de valores y
normas sociales. A través de la convivencia cotidiana aprendemos
qué significa ser miembro de una comunidad, cdmo se establecen las

relaciones entre personas y como se participa en la vida social. La
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educacion en valores esta estrechamente vinculada a la convivencia,
ya que los valores no se asimilan solo mediante discursos, sino
principalmente mediante experiencias vividas. La solidaridad, por
ejemplo, se aprende practicandola y compartiendo actividades

basadas en el respeto mutuo.

Convivir también implica aprender a relacionarnos con otros y
a reconocernos a nosotros mismos: nuestras emociones, intereses,
limitaciones y capacidades. A partir de ello, desarrollamos habilidades
para manejar nuestras emociones, resolver conflictos de manera
constructiva, expresar opiniones con respeto y escuchar de forma
empatica. Estos aprendizajes fortalecen el autoconcepto y la
autoestima, dando lugar al llamado desarrollo socioafectivo, esencial

para la formacion integral de las personas.
Definiciones operacionales

Juegos cooperativos: Los juegos cooperativos se utilizaran como
una estrategia pedagodgica orientada a la mejora de la convivencia escolar

en los nifos del nivel inicial

Convivencia escolar: La convivencia escolar sera medida a través
del desarrollo de las dimensiones participacion, normas y disciplina y la
calidad de las relaciones interpersonales en los nifios del nivel inicial por

medio de una guia de observacion
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3.1

CAPITULO Illl. MARCO METODOLOGICO
Enfoque, tipo y nivel de investigacion

El presente estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo. Segun
Caicedo et al. (2024), la investigacion cuantitativa se distingue por la
utilizacion de procedimientos estadisticos y matematicos orientados al
analisis de informacion expresada en valores numeéricos, lo cual permite
obtener una comprensién objetiva, precisa y estructurada de los fenbmenos
educativos. Este enfoque prioriza la recopilacion y el procesamiento
sistematico de datos cuantificables con el fin de detectar patrones,
relaciones y tendencias, posibilitando la formulacion de conclusiones

generalizables a poblaciones mas amplias.

De igual manera, la investigacién adopté un tipo aplicado, puesto que,
conforme a Castro et al. (2023), la investigaciéon aplicada se distingue de la
basica por su orientacién practica y resolutiva, enfocandose en la
identificacion y solucion de problematicas reales mediante la utilizaciéon de
conocimientos derivados de teorias previas. Ademas, este tipo de estudio
considera el marco normativo y social vigente, lo que permite abordar la

problematica de investigacién con pertinencia y contextualizacién.

En cuanto a su nivel, el estudio alcanzé un caracter explicativo. De
acuerdo con Ramos (2020), este tipo de investigacion busca comprender las
causas y efectos que subyacen a un fendmeno determinado, asi como las
relaciones existentes entre las variables. Dentro del enfoque cuantitativo, el
nivel explicativo permite establecer asociaciones causales y predictivas,
apoyandose en modelos estadisticos que facilitan la comprobacion de
hipotesis y la validacion empirica de teorias. Asimismo, los disefios
experimentales o cuasiexperimentales, al permitir la manipulacién de la
variable independiente, posibilitan la identificacion del efecto que esta ejerce

sobre la variable dependiente.

En el caso de la presente tesis, se aplicd el enfoque cuantitativo
mediante el uso de instrumentos estructurados y el analisis estadistico de
los resultados obtenidos. Se adoptd un tipo de investigacion aplicada, dado

que buscd mejorar la convivencia escolar a través de la implementaciéon de
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3.2

3.3

juegos cooperativos en un contexto educativo especifico. Finalmente, el
nivel explicativo se evidencié en la evaluacion del efecto de la estrategia
ludica sobre la convivencia escolar, estableciendo la relacion causal entre

ambas variables mediante pruebas estadisticas.
Disefo de la investigacion

Esta tesis se realiz6é bajo un disefio preexperimental son disefios de
grupo unico con pretest y postest: Segun Ramos et al. (2014) estos disefios
representan un avance frente a los modelos anteriores, ya que permiten
evaluar, de manera mas empirica, los cambios producidos tras la aplicacion
de una intervencion o tratamiento. No obstante, continuan presentando
limitaciones importantes. Algunas pueden disminuirse afiadiendo mas

mediciones 0 aumentando la complejidad del proceso de evaluacion.

Un problema frecuente en este tipo de disefio es el denominado
efecto reactivo del pretest, que ocurre cuando la medicion inicial influye en
las respuestas posteriores, modificando el resultado real del tratamiento.
Para reducir este efecto, se proponen distintas alternativas metodoldgicas,

como las senaladas en los elementos complementarios del disefo.

M 01 X 02
Donde:
M: muestra

O1: pretest de la convivencia escolar
X: tratamiento juegos cooperativos
0O2: post test del nivel de convivencia escolar

Poblacion, muestra y muestreo

De acuerdo con la autora Borda (2014) la poblacion diana o de
referencia se entiende como el conjunto amplio de individuos o contextos a
los cuales, aunque no formen parte directa del estudio, los resultados
obtenidos podrian aplicarse con determinadas consideraciones. En otras
palabras, esta conformada por todas las poblaciones en las que seria

posible desarrollar la investigacidon propuesta.

Segun Borda (2014) la muestra corresponde a un segmento o porciéon
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representativa del universo o poblacién total, seleccionada con el propdsito
de recolectar informacion y, posteriormente, permitir la generalizacion de los
resultados hacia la poblacion completa. Se entiende por muestra
probabilistica aquella cuya seleccion se efectua de tal modo que cada
elemento de la poblacion cuenta con una probabilidad conocida y mayor que

cero de ser elegido para integrarla.

En el presente estudio, se optd por un muestreo no probabilistico, el
cual, segun Ramos et al. (2014), se caracteriza porque la eleccion de los
participantes no es aleatoria, sino que responde a criterios deliberados o de
conveniencia establecidos por el investigador. En consecuencia, no se
puede calcular la probabilidad exacta de inclusion de cada integrante de la

poblacion dentro de la muestra.

Bajo este enfoque, la muestra del estudio estuvo conformada por 39
nifios del nivel inicial pertenecientes al Centro Educativo N.° 1724 Mayni,

ubicado en el distrito de Pangoa, provincia de Satipo, region Junin.

3.4 Hipoétesis y variables
3.4.1 Hipotesis
H1: Los juegos cooperativos como estrategia mejoran la convivencia
escolar de manera significativa en nifios del nivel inicial del centro educativo
1724 Mayni, 2025.
Ho: Los juegos cooperativos como estrategia no mejoran la
convivencia escolar de manera significativa en niflos del nivel inicial del
centro educativo 1724 Mayni, 2025.
3.4.2 Operacionalizacion de las variables
Variables Definicion conceptual | Dimensiones | Indicadores Escala
Juegos La socializacion es un | Planificacion Disefia actividades ludicas que | Ordinal
cooperativos | proceso continuo requieran trabajo en equipo
mediante el cual los para alcanzar un objetivo
individuos interiorizan comun.

valores, normas vy
comportamientos,
integrandose
activamente en su

Selecciona materiales y
recursos que favorecen la
participacion equitativa de todos

entorno social y cultural los nifios.
(Simkin & Becerra, Establece normas claras vy
2013). compartidas para orientar la

ejecucion del juego cooperativo.
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Ejecucion Promueve la interaccién activa
Definicién operativa entre los ni_ﬁos durante el
desarrollo del juego.
I;ZS dﬁﬁg:rzgogggr:t':gz Fa_lcilita la comunic_:gcién grupal,
estrategia  pedagégica orientando el dlalogo_ y la
. : escucha entre los participantes.
orientada a la mejora de
la convivencia escolar Estimula la toma de decisiones
en los nifios del nivel conjunta en la resolucion de las
inicial tareas del juego.

Evaluacion Observa y registra el nivel de
cooperacion demostrada por
cada nifo.

Proporciona retroalimentacion
formativa sobre las conductas
colaborativas observadas.
Valora el logro colectivo,
priorizando el proceso grupal
sobre el resultado individual.
Convivencia | Definicion conceptual | Participacion Participacion en actividades
escolar La convivencia escolar grupales
: Iniciativa y toma de decisiones
€s un proceso relacional Normas Cumplimiento de normas del
basado en el respeto, la disciolin y P
empatia y la | GISCIPING aula
cooperacion, _que Regulacion del comportamiento
favorece interacciones
armonicas y el desarrollo | Calidad de las | Relaciones con pares
integral dentro de Ia | relaciones Manejo de conflictos
comunidad  educativa | interpersonales
(Cardenas et al., 2020).
Definicion operativa
La convivencia escolar
sera medida a través del
desarrollo de las
dimensiones
participacion, normas y
disciplina y la calidad de
las relaciones
interpersonales en los
nifios del nivel inicial por
medio de una guia de
observacion
3.5 Métodos de la investigacion

procedimiento organizado y ordenado que permite acceder al conocimiento
de la realidad de manera objetiva mediante aproximaciones progresivas. El

método cientifico, en particular, emplea herramientas y procesos que

Para Hernandez (2002) el método puede entenderse como un
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posibilitan ampliar, profundizar y perfeccionar el conocimiento que se va

acumulando a lo largo del tiempo como resultado del avance de la ciencia.

Se considera un método general porque esta compuesto por una secuencia

de pasos fundamentales para el desarrollo de cualquier investigacion cientifica.

Este método constituye una via para analizar la realidad y comprender los

fendmenos naturales, sociales y mentales, con el fin de identificar su esencia y las

relaciones que existen entre ellos. Sin embargo, no reemplaza la experiencia, la

capacidad de razonamiento ni los saberes previos de las personas.

3.6

Etapas del método cientifico:

Observacion: Consiste en examinar cuidadosamente el objeto de
estudio para obtener la mayor cantidad de informacion posible mediante
métodos empiricos. Es el primer contacto con la realidad que se desea

investigar.

Planteamiento del problema: A partir de la observacién, surgen
interrogantes que dan lugar a la formulacion del problema cientifico, es decir,

aquello que aun no esta resuelto 0 no se comprende completamente.

Formulaciéon de hipotesis: Se elaboran posibles explicaciones o
respuestas tentativas al problema. La hipétesis es una proposicion que se
considera valida de manera provisional y puede ser modificada o rechazada

segun la evidencia que se obtenga posteriormente.

Comprobacion o verificacion: Las hipotesis deben ser sometidas a
contrastacion mediante procedimientos experimentales o métodos de
investigacion no experimentales. Este paso implica someterlas a pruebas

rigurosas, retornando a la practica para confirmar o refutar su validez.
Técnicas Instrumentos aplicados

En el presente estudio se empled la observacion como técnica
principal y la guia de observacion como instrumento de recopilacion de

informacion.

Segun Caicedo et al. (2024), la observacién directa e indirecta dentro
del ambito educativo proporciona datos valiosos sobre las interacciones,
conductas y dinamicas que se manifiestan en los entornos escolares. La

observacion directa permite registrar los acontecimientos de forma
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inmediata, mientras que la observacion indirecta se apoya en registros
previos, relatos o grabaciones audiovisuales. Ambas modalidades se
complementan, posibilitando una comprensioén mas amplia y profunda de los

fendmenos pedagdgicos analizados.

De acuerdo con Sineace (2020), la guia de observacion constituye un
instrumento de registro que facilita la evaluacion de desempefios, al
organizar categorias especificas que permiten analizar de manera integral
las acciones ejecutadas por los participantes. Usualmente se presenta en
formato de matriz, donde las columnas vy filas estructuran la informacién

recolectada de forma ordenada y sistematica.

La validacion de un instrumento de investigacion comprende diversas
etapas esenciales, siendo una de las mas relevantes el juicio de expertos,
mediante el cual se evaluan la coherencia, pertinencia y contenido del
instrumento respecto a los constructos tedricos, asegurando que mida
efectivamente aquello que se propone medir. Ademas, la aplicacién de una
prueba piloto permite obtener informacién preliminar sobre su funcionalidad
en un contexto real, facilitando la deteccion de posibles dificultades
relacionadas con la redaccion, comprension o estructura general de los

items.

Para garantizar la validez y calidad del instrumento utilizado en la
recoleccion de datos, se llevd a cabo un proceso de validacion de contenido
a cargo de tres especialistas en educacion, todos con grado de Maestria y
experiencia en investigacion pedagodgica y nivel inicial. Los expertos
evaluaron criterios como claridad y coherencia de los items, congruencia con
las dimensiones e indicadores, relevancia en relacion con la variable
“convivencia escolar” y adecuacién del lenguaje al nivel de desarrollo de los
nifos. Tras sus observaciones, se realizaron ajustes menores y, finalmente,
se concluyd que la guia de observacion era valida y pertinente para su
aplicacion, al cumplir con los estandares de idoneidad conceptual y

funcional.

Por otro lado, para establecer la confiabilidad del instrumento, se
efectud una prueba piloto con 10 nifios cuyas caracteristicas eran

semejantes a las de la muestra principal. Los datos obtenidos fueron
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3.7

procesados mediante Microsoft Excel, y posteriormente se calculd el
coeficiente Alfa de Cronbach, cuyo valor fue de 0.870, indicando un alto nivel
de consistencia interna. Este resultado demuestra que los items del
instrumento presentan una estructura homogénea y son adecuados para ser

empleados en la investigacion.
Procesamiento de la informacién

El procesamiento y analisis de los datos del estudio se desarrollo
siguiendo una secuencia metodolégica coherente con el disefio
preexperimental de un solo grupo con pretest y postest, aplicado a una

muestra conformada por 39 nifios del nivel inicial.

Inicialmente, se utilizé la técnica de observacion y como instrumento
la guia de observacion, mediante la cual se registr6 el nivel de convivencia
escolar antes y después de la aplicacion de los juegos cooperativos como
estrategia educativa. Dicha guia se estructuré en dimensiones e indicadores
que correspondian a los comportamientos sociales esperados dentro del

contexto escolar.

Posteriormente, los datos recopilados fueron organizados y tabulados
utilizando Microsoft Excel, lo que permitié sistematizar las puntuaciones
individuales y grupales del pretest y postest. Seguidamente, los registros se
importaron al programa SPSS (version correspondiente) con el propdsito de

ejecutar el analisis estadistico inferencial.

En esta fase, se aplicé en primer término una prueba de normalidad
a las puntuaciones obtenidas en ambas mediciones, evidenciandose que los
datos no seguian una distribucién normal. Por ello, se optd por emplear una
prueba estadistica no paramétrica, concretamente la Prueba de los Rangos
con Signo de Wilcoxon, adecuada para comparar dos mediciones

relacionadas en un mismo grupo experimental.

Dicha prueba permiti6 identificar si existian diferencias
estadisticamente significativas entre los niveles de convivencia escolar
antes y después de la implementacion de la estrategia basada en juegos
cooperativos, evaluando de esta manera el impacto de la intervencion

pedagogica.
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Finalmente, los resultados fueron presentados mediante tablas y
graficos que muestran las medidas descriptivas del pretest y postest, junto
con los valores derivados de la prueba de Wilcoxon. Cada representacion
visual fue acompanada de su interpretacién analitica, lo que permitié
evidenciar de forma clara la mejora significativa en la convivencia escolar de

los nifios tras la aplicacion de la estrategia educativa.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1 Analisis e interpretacion de resultados por objetivo.

Objetivo especifico 1: Diagnosticar a través de un pretest el nivel de

convivencia escolar en ninos del nivel inicial del centro educativo 1724

Mayni, 2025.
Tabla 1. Nivel de convivencia escolar en los nifios de inicial a través
del pretest
Niveles Frecuencia Porcentaje
Malo 22 56.4%
Regular 12 30.8%
Bueno 5 12.8%
Total 39 100%

Grafico 1. Nivel de convivencia escolar en los ninos de inicial a través

del pretest
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Los resultados obtenidos en la evaluacion inicial (pretest) evidencian
que la mayoria de los nifos del nivel inicial presenta bajos niveles de
convivencia escolar. En concreto, el 56.4% de los participantes se ubico en
el nivel deficiente, lo que refleja dificultades notorias para establecer
relaciones positivas con sus companeros, respetar las normas del aula y

participar cooperativamente en las actividades.
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Asimismo, un 30.8% se posiciono en el nivel intermedio, lo que indica
que, aunque estos estudiantes muestran ciertos avances, aun requieren
acompafamiento pedagdgico para consolidar sus habilidades sociales.
Finalmente, solo un 12.8% alcanzd el nivel 6ptimo, lo cual revela que un
grupo minoritario logra mantener interacciones adecuadas, cumplir con las

normas y promover una convivencia armoniosa dentro del aula.

Objetivo especifico 2: Aplicar los juegos cooperativos como
estrategia para mejorar la convivencia escolar en nifios del nivel inicial del

centro educativo 1724 Mayni, 2025.

Tabla 2. Actividades de juegos cooperativos como estrategia para

mejorar la convivencia escolar

Actividad 1 actividad 2 actividad 3 Actividad 4 Actividad5 Actividad 6 Actividad 7 Actividad 8

fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %

Logro destacado 0 0% 2 5% 2 5% 4 10% 7 18% 5 13% 13 33% 14 37%
Logro esperado 1 3% 9 23% 10 26% 13 33% 21 54% 19 49% 22 56% 21 55%

Proceso 17  44% 15  38% 17  44% 21  54% 9 23% 12 31% 4 10% 3 8%
Inicio 21 54% 13 33% 10  26% 1 3% 2 5% 3 8% 0 0% 0 0%
Total 39 100% 39 100% 39 100% 39 100% 39 100% 39 100% 39 100% 38  100%

Grafico 2. Actividades de juegos cooperativos como estrategia para

mejorar la convivencia escolar
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Los datos presentados en la Tabla 2 reflejan una progresion positiva
y sostenida en el nivel de convivencia escolar de los nifilos a medida que se
implementaron las ocho actividades basadas en juegos cooperativos. Al
inicio del proceso, la mayoria de los estudiantes se encontraba en el nivel

inicial, lo cual evidenciaba limitaciones para cooperar, comunicarse y

33



respetar normas dentro del grupo.

A medida que avanzaron las sesiones, se observo una disminucion
constante en la cantidad de nifios ubicados en el nivel inicial, y un incremento
significativo en los niveles proceso y logro esperado. A partir de la quinta
actividad, se not6 una mejor disposicion para la colaboraciéon, un mayor

respeto de los turnos y una participacién mas activa y solidaria.

En las ultimas actividades, algunos estudiantes incluso alcanzaron el
nivel de logro destacado, lo cual demuestra un desemperio sobresaliente en
cuanto a convivencia escolar, caracterizado por relaciones armoniosas,

cooperacion espontanea y actitudes de liderazgo positivo dentro del grupo.

Objetivo especifico 2: Evaluar a través de un post test el nivel de
convivencia escolar en nifios del nivel inicial del centro educativo 1724
Mayni, 2025.

Tabla 3. Nivel de convivencia escolar en los nifos de inicial a través

del post test

Niveles Frecuencia Porcentaje
Malo 6 15.4%

Regular 10 25.6%
Bueno 23 59.0%
Total 39 100%
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Grafico 3. Nivel de convivencia escolar en los niinos de inicial a través

del post test
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Los resultados del postest revelan una mejora significativa en la
convivencia escolar de los nifios después de la aplicacion de la estrategia.
El 59.0% de los participantes alcanzé el nivel bueno, lo que pone en
evidencia que la mayoria de los estudiantes logré establecer relaciones
respetuosas, cumplir las normas y participar de manera cooperativa en las
dindamicas del aula. Este incremento refleja de manera clara la efectividad
de los juegos cooperativos como estrategia metodoldgica para fortalecer la
convivencia escolar y promover un clima social mas positivo en el aula del
nivel inicial.

Contrastacion de hipoétesis

Tabla 4. Prueba de normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Pretest , 752 39 ,000
Post test ,862 39 ,000

De acuerdo con los resultados obtenidos en la prueba de normalidad
Shapiro-Wilk, tanto en el pretest como en el postest se obtuvo un valor de p
< 0.05, lo cual conduce a rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis
alternativa. Este resultado indica que los datos no presentan una distribucion

normal, por lo que fue necesario aplicar un procedimiento estadistico no
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paramétrico para el analisis comparativo.
Prueba de hipétesis mediante el test de Wilcoxon

Hipotesis nula (Hp): Los juegos cooperativos como estrategia no
mejoran significativamente la convivencia escolar en los nifios del nivel
inicial del Centro Educativo N.° 1724 Mayni, 2025.

Hipotesis alternativa (H,): Los juegos cooperativos como estrategia
mejoran significativamente la convivencia escolar en los nifios del nivel
inicial del Centro Educativo N.° 1724 Mayni, 2025.

Tabla 5. Prueba de rangos de Wilcoxon
Rango Suma de
N promedio rangos
Post test - Pretest Rangos negativos 32 12,00 36,00
Rangos positivos 30° 17,50 525,00
Empates 6°
Total 39
Nota. a. Post test < Pretest
b. Post test > Pretest
c. Post test = Pretest
Tabla 6. Estadisticos de contraste de Wilcoxon

Post test - Pretest

Z -4,372P
Sig. asin. (bilateral) ,000

Nota. a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Segun los resultados obtenidos en la prueba de los rangos con signo
de Wilcoxon, se obtuvo un valor de z = -4.372 con una significancia bilateral
de 0.000, lo que permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis
alternativa. Esto confirma que la aplicacion de juegos cooperativos tuvo un
efecto positivo y estadisticamente significativo en el desarrollo de la
convivencia escolar de los nifios, demostrando la eficacia de la estrategia en

la mejora de las relaciones interpersonales y el comportamiento grupal
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4.3

dentro del aula.
Discusion de los resultados

Objetivo general: El analisis estadistico efectuado mediante la prueba
de Wilcoxon arrojo un valor de Z = -4.372 con una significancia de p = 0.000,
lo que permitié rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis alternativa.
Este resultado evidencia que la implementacién de los juegos cooperativos
como estrategia pedagogica incide de manera significativa en la mejora de
la convivencia escolar en los nifios del nivel inicial del Centro Educativo N.°
1724 Mayni, 2025.

Dicha conclusién coincide con lo planteado por Agreda (2023), quien
comprobd que la incorporacién de actividades cooperativas fortalecio de
forma notable la convivencia entre estudiantes de educacion primaria. De
manera similar, los hallazgos guardan correspondencia con Roso (2025),
quien sefald que los juegos cooperativos favorecen relaciones empaticas y
respetuosas dentro del aula. Asimismo, los resultados son consistentes con
el estudio desarrollado por Conejitito (2026) en Ecuador, donde se concluyé
que la practica de juegos colaborativos estimula habilidades sociales como

la empatia, la solidaridad y el companerismo.

Desde la perspectiva tedrica, los resultados se sustentan en la teoria
sociocultural de Vygotsky, quien sostiene que tanto el aprendizaje como el
desarrollo emocional se construyen mediante la interaccion social. Por ello,
el juego compartido se convierte en un espacio privilegiado para aprender a
convivir, comunicarse y cooperar. Del mismo modo, el concepto de
convivencia escolar, entendido como el proceso de construccion de
relaciones basadas en el respeto, la comunicacién y la valoracién mutua,

respalda la pertinencia de esta estrategia educativa.

En sumas, los hallazgos confirman que los juegos cooperativos no
solo promueven la interaccion social, sino que también contribuyen a
generar ambientes escolares positivos, fortalecen los lazos socioafectivos y

estimulan una convivencia pacifica y participativa.

Objetivo especifico 1: El pretest evidencié que el 56.4% de los

estudiantes se ubicaba en el nivel bajo de convivencia escolar, lo que
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reflejaba dificultades para relacionarse adecuadamente, respetar normas y

cooperar en grupo.

Este resultado se vincula con la investigacién de Roque (2023), quien
determind que la ausencia de experiencias colaborativas genera conductas
de aislamiento y escasa participacion democratica en el aula. De igual forma,
concuerda con Barzola (2025), quien reportd niveles iniciales reducidos de
habilidades sociales en contextos donde no se aplicaban dinamicas
cooperativas. Desde el sustento tedrico, estos hallazgos confirman que la
convivencia escolar no es una capacidad innata, sino que se desarrolla
mediante experiencias compartidas y guiadas. Tal como proponen los
enfoques socioemocionales, la convivencia requiere espacios donde los
nifos puedan ejercitar la empatia, la autorregulacién emocional y la

comunicacion asertiva.

Como aporte relevante, se subraya que diagnosticar el nivel de
convivencia escolar permite reconocer necesidades socioafectivas que

deben abordarse mediante estrategias ludicas, inclusivas y participativas.

Objetivo especifico 2: Durante la intervencion pedagdgica,
compuesta por ocho sesiones de juegos cooperativos, se observd una
mejora progresiva en la interaccion entre los estudiantes. Los nifios
comenzaron a participar en conjunto, respetar turnos, comunicarse
eficazmente y resolver conflictos grupales sin recurrir a actitudes agresivas.
Estos hallazgos son coherentes con los trabajos de Agreda (2023) y Roso
(2025), quienes demostraron que la aplicacién sistematica de actividades
cooperativas favorece la cohesion grupal, el trabajo en equipo y la
interaccidn respetuosa entre pares. Desde el plano tedrico, se respalda en
las ideas de Vygotsky, quien argumenta que en el juego los nifios desarrollan
funciones psicologicas superiores, especialmente en contextos de
colaboracion donde interiorizan normas sociales, roles y valores

compartidos.

Como aporte, se destaca que la intervencion ludica propicia un
aprendizaje vivencial que genera cambios observables en la conducta social

de los nifos en un periodo relativamente corto.

Objetivo especifico 3: Los resultados del postest reflejaron un avance
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significativo: el 59.0% de los estudiantes alcanzo el nivel bueno en
convivencia escolar. Esto indica que los nifios lograron establecer relaciones
adecuadas, respetar las normas vy participar colaborativamente en
actividades grupales. Estos datos coinciden con los estudios de Conejitito
(2026) y Roque (2023), quienes sostuvieron que la incorporacion de juegos
cooperativos contribuye a mejorar el clima social del aula y a fortalecer las
habilidades sociales esenciales para la vida escolar. En el marco teérico, los
resultados corroboran que el juego constituye un medio natural de
aprendizaje, a través del cual los nifios desarrollan empatia, autorregulacién

emocional y sentido de pertenencia al grupo.

Como aporte final, se evidencia que los juegos cooperativos no solo
generan mejoras inmediatas, sino que también promueven
transformaciones sostenibles cuando se integran de manera permanente en

la practica docente.

En conclusion, los resultados ratifican que los juegos cooperativos
son una estrategia pedagdgica eficaz para fortalecer la convivencia escolar,
promoviendo respeto, cooperacion, comunicacién y apoyo mutuo, pilares

fundamentales para el desarrollo integral en la educacion inicial.
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Conclusiones

La presente investigacion permitié evidenciar que la implementacién de los
juegos cooperativos generd un impacto significativo en el fortalecimiento de la
convivencia escolar de los nifios del nivel inicial. Los resultados obtenidos mediante
la prueba estadistica no paramétrica de Wilcoxon reflejaron un valor de z = -4.372
y un nivel de significancia de p = 0.000, lo que confirma la efectividad de la
estrategia aplicada. En consecuencia, se concluye que el empleo de los juegos
cooperativos como recurso didactico incide de manera positiva y significativa en la

mejora de la convivencia entre los estudiantes.

Con respecto al primer objetivo especifico, el analisis del pretest reveld que
la mayoria de los participantes presentaba dificultades en sus relaciones
interpersonales dentro del entorno escolar. En este sentido, el 56.4% de los nifios
se ubico en el nivel bajo, mostrando carencias en aspectos como la interaccion con
sus pares, el respeto a las normas y la gestion de conductas adecuadas en el aula.
Este diagnéstico inicial puso de manifiesto la necesidad de implementar estrategias
pedagdgicas activas orientadas al fortalecimiento de las habilidades sociales y

emocionales en los infantes.

En cuanto al segundo objetivo especifico, se desarrollaron ocho actividades
basadas en juegos cooperativos, disefiadas para fomentar la colaboracién, la
comunicacion y el respeto mutuo entre los estudiantes. Los resultados mostraron
una evolucidn progresiva en la convivencia escolar, pues los nifilos comenzaron a
participar con mayor entusiasmo, resolver conflictos de forma dialogada y trabajar
en equipo con actitud positiva. Estos hallazgos confirman que los juegos
cooperativos constituyen una estrategia metodoldgica eficaz para promover un

ambiente de aprendizaje inclusivo y armonioso.

Finalmente, en relacion con el tercer objetivo especifico, los resultados del
postest demostraron una mejoria significativa en la convivencia escolar después
de la intervencion. El 59.0% de los estudiantes alcanzé el nivel bueno,
evidenciando mayor cohesion grupal, respeto por las normas y disposicion para la
cooperacion. Este progreso refleja de manera clara la eficacia de los juegos
cooperativos en la construccion de un clima escolar positivo y en el desarrollo de

competencias socioemocionales esenciales para la formacion integral de los nifios.

40



Recomendaciones

A los directivos: Se recomienda institucionalizar la practica de los juegos
cooperativos dentro del plan curricular del nivel inicial, reconociéndolos como una
estrategia pedagogica clave para el fortalecimiento de la convivencia y el desarrollo
socioemocional. Asimismo, es pertinente organizar programas de capacitacion
continua dirigidos a los docentes sobre metodologias ludicas y convivencia positiva,
garantizando ademas espacios fisicos adecuados y materiales didacticos que
faciliten la ejecucion de actividades cooperativas en un entorno seguro, motivador

y estructurado.

A los docentes: Se sugiere mantener el uso sistematico de los juegos
cooperativos en la practica pedagogica cotidiana, promoviendo la participacion
activa, el respeto y la resolucién pacifica de conflictos. El docente debe asumir un
rol mediador y facilitador, incentivando el dialogo reflexivo, la empatia, la
solidaridad y la colaboracion entre los estudiantes. También se recomienda evaluar
de manera constante el clima de aula, con el fin de identificar avances o

dificultades, ajustando las actividades segun las necesidades y caracteristicas del
grupo.

A los padres de familia: Se aconseja reforzar en el hogar los valores vy
actitudes promovidos por la institucion educativa, tales como el respeto, la
cooperacion, la tolerancia y la comunicacion asertiva. Los padres pueden contribuir
mediante espacios de juego compartido, donde los nifios aprendan a negociar,
esperar turnos y cooperar en la consecucion de metas comunes. Igualmente, se
destaca la importancia de mantener una comunicacion permanente con los
docentes, a fin de acompanfiar y reforzar el desarrollo socioemocional de sus hijos,
consolidando una alianza familia-escuela que potencie la formacion integral de los

estudiantes.
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trabaic de investigacion gaxa gue sea sometido a evaluacion por los mismbros de los
jurados designados por ia mencionada casa de estudios.

Safipo,  2¢ . de ocnwsec  del 2Dz<

s
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CONSTANCIA DE APROBACION DEL ASESOR (A}

Sefior director general del Instituto de Educacién Superior Pedagogica Privada “San

Juan Bosco”
YQ, Mgfijc. Fernandez Caly eva GU"\ i\\ ere O ideﬂﬁﬁcadﬂ (a)

con DNIN°_4/08274% _ como asesor{a} det rabaje de investigacion fiulado:

TUEECTS COOPERATINOS coro GsTRATEGIA PARA MEJTOR AR LA

CONMNIVENOA EScOLAR EN NINOGS pEl NINEC INICAL 1€ 1T2 MAav NI

desarroliada por elfios investigador {es):
Nombres y Apeliidos: Roxaaa Eslela Htdalgo Rossles  DNi: 485492302

Nombres y Apelfidos: Sheylla Marie Nao Qhanguewi DNi:_ 72233643 |
egresado (a) de la especialidad: Educacn Inmal

considero que dicho trabajo cumple las condiciones tanto técnicas como cientificas,
‘as cuales estin siineadas 3 las normas esisblecidas en af reglamenia de
investigatitn de} IESPP “San &mﬁm‘m%y&s&ﬁmé&#&h&mmﬁﬁm
de Obtencion del Grade Académico. Por tanto, aulorizo la presentacién de este
trabaje de investigacion para que sea sometido a evaluacion por los miembros de los
jurados designados por ta mencionada casa de esiudios.
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Anexo 2: Constancia de originalidad y autenticidad de trabajo de investigacion
CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD Y AUTENTICIDAD DE TRABAJO DE
INVESTIGACION PARA PUBLICACION EN EL REPOSITORIO ACADEMICO
DIGITAL

Sefior director general del Instituto Superior Pedagégice Privado “San Juan Bosco”

Y0, Qoxana cstla HIDALEO ROSA LES

identificado (3} con DNI N° 48599732 , como aulor{a) del wabajp de
investigacién titulado:

TJUEEES COOPERATIVOS corlio €STRATEGIA PARA MeJORAR LA cONVIVEMN T A

ESCOLAR €M NINOS DEL NIVEL (NictAL 16 (724 r1AYN|

y egresado de la especialidad de: _egoucacion NiciAe 2
dejo constancia que este trabajo s original y no se ha publicado previamente en olra

revisla o medio de divuigacién oficial nacional o internacional, sea en revisias
indexadas, patentes, tesis y otras publicaciones de caracter clentffico. Cumple con ef
indice de similifud requerido por la Escuela lo cual estd alineado a las normas
establecidas en el reglamento de investigacion y en la normativa para fa presentacion
de trabajos con fines de Obtencidn del titulo de Profesor en Educacién — Especialidad
de /NIl PE , &l cual no supera al 20% de simifitug.
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Anexo 2: Constancia de originalidad y autenticidad de trabajo de investigacién
CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD Y AUTENTICIDAD DE TRABAJO DE
INVESTIGACION PARA PUBLICACION EN EL REPOSITORIO ACADEMICO
DIGITAL

Sefor director general del Instituto Superior Pedagégico Privade “San Juan Bosco”

NOU S hontls MRLB T ATa0h R e

dentificada (a) con DNI N° 722386¢3 , como autor(z) del wabaje de
investigacién titulado:

T UECOS CoOOPcRATNGS PLPORA FecTORAR LA COMVVIverTr A EScOPR

X NINOS DeL WIVEL NICiaL T.e 71724 MAYLI

¥ egresado de la especialidad de:  covcscion miiciac
dejo constancia que este trabajo es originat y no se ha publicado previamente en olra
revista o medio de divulgacion oficial nacional o internacional, sea en revisias
indexadas, patentes, tesis y otras publicaciones de caracter cientifico. Cumple con et
indice de similitud requerido por la Escuela lo cual estad alineado a las nommas
sstablecidas en el reglamento de invesﬁga{;iéﬂ y en la normativa para ia presentacidn
de trabajos con fines de Obtencisn del titulo de Profesor en Educacion — Especialidad

X 4

de /NIClRAL » ef cual no supera af 20% de simifitud.
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Anexo 3: publicacién en el repositorio académico digital.

FORMATO DE AUTORIZACION PARA PUBLICACION EX EL REPOSITORIO
ACADEMICO DIGITAL
1.IDENTIFICACION PERSONAL

--------------------------------------

DN ST 2239002 Comeo electronico:, Sher/Inace. shangoste Qameiton

----------------------------------

Cadigo de matricula atumno 723 463, 1D ORCID RO DR L LA
2 -DENTIFICACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

............................
--------------------------------------------------

.................
............................
..............................................................................

Especialided de Educacion . /A0 e
Asosor. FERMANDEZ cABRERA @ UILLERITO

............................................................................................... -~

.............................................................................................

..................................................

3.- TIPO DE ACCESO

( ) Acceso abierio® { } Acceso restringido™
Si el autor eligit el tipo de acceso abierio o piiblico, olorga a la Escuela de Educacion Superior
Pedagdgica Publica de Piura una ficencia no exclusiva, para que se pueda hacer arreglos de
forma en ia obra y difundir en & Repositorio institucionza! Digitat. Use lcito que confiere un
titular de derechos de propiedad intelectua) a cualquier persona para gue pueda acceder de
manera inmediata y gratuita a una obra, datos procesados o estadistica de monitores, sin
necesidad de regisitro, suscriptién, i pago, estando sulorizado para leeria, descargsia,
reproducinia, imprimiria, buscarla y enlazar lexios campletos, 1o cual es concardanie con lo
declarada en ef reglamenia de investigacitn & innovacisn.,

En caso de que el autor elija Ia segunda opcién, es necesario

y obligatoric que indigue el
sustento corespondiente :

..........................
........................
...............................

........................................................
.......................

........................................

4.- ORIGINALIDAD DEL ARCHIVO DIGITAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION.
Por el presente dejo constancia de que et Archivo Word y Archivo PDF se entregd al IESPP

“San thain Bosce”, como parte del proceso conducente a obiener el tiiulo de Profesor en
Educacion: oA g ae L ¥ es [a versién final del trabajo académico sustentado y
aprobado por &) Jurado corespondionts,

5. LINEA DE INVESTIGACION (Metadato
Linea de Investigacion :.0107€R(ALes v Recursos cpocaTives PoeA

..............................................

................................................
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Anexo 3: publicacion en el repositorio académico digital.
FORMATO DE AUTORIZACIGN PARA PUBLICACION EN EL REPOSITORIO

' ACADEMICO DIGITAL
1. IDENTIFICACION PERSONAL

...................................................

..................................................

3.- TIPO DE ACCESOD

{ ) Acceso abierio™ { ) Acceso resiringido™ ‘

Si el autor efigio el tipo de acceso ablerie o plblice, olorga a iz Escuela de Educacion Superior
Pedagégica Piblica de Piura una licencia no exclusiva, para que se pueda hacer arregios de
forma en 1a obm y difundir en e} Repositoric institucional Digital. Usa licio que confiere un
titular de derechos de propiedad intelectual a cualquier persona para que pueda acceder de
manera inmediata y gratuita a una obra, datos procesados o estadistica de moniloreo, sin
necesidad ge regisiro, suscripoidn, ni pago, esiando sulorizedo pars leeria, descargaiia,
reproducirla, imprimiria, buscarla y enlazar texlos complelos, lo cual es cancardante con la

decizrado en &l reglamenta de investigacian & inmovaciin.
En caso de que el autor elija la segunda opcidn, es necesario y obligatorio que indigue &l

stistento.carmespondiente 1Vl il sl I L L e [ e s

......................................................................................................................

4.- ORIGINALIDAD DEL ARCHIWO DIGITAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION.

Por el presente dejo constancia de que et Archivo Word vy Archivo PDF se entregé al IESPP
*San Juan Bosco”, como parte del proceso conducente a obiener el titulo de Profesor en
Educacion: .. ZAI80 .. ¥ es la version final del trabajo académico sustentado y

aprobado por o Jurado correspondionte,
5. LINEA DE INVESTIGACION (Metadato Obligatorio — Reposiforio institucional)
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Anexo 4: Matriz de consistencia

Titulo: Juegos cooperativos como estrategia para mejorar la convivencia escolar en nifos del nivel inicial del centro educativo 1724

Mayni, 2025

Problemas Objetivos Hipétesis Variables Metodologia

Problema general Objetivo General H1: Los juegos | Variable Enfoque: cuantitativo

¢,Como los juegos cooperativos : cooperafuvos _como dependients; Tipo: Aplicada
Demostrar como los juegos | estrategia mejoran la

como estrategia mejoran la
convivencia escolar en nifos del
nivel inicial del centro educativo
1724 Mayni, 20257

Problemas especificos

¢através de un pretest, cual es el
nivel de convivencia escolar en
nifnos del nivel inicial del centro
educativo 1724 Mayni, 20257

., Como aplicar los juegos
cooperativos como estrategia
mejoran la convivencia escolar en
nifnos del nivel inicial del centro
educativo 1724 Mayni, 20257

¢ A través de un post test, cual es
el nivel de convivencia escolar en
nifnos del nivel inicial del centro
educativo 1724 Mayni, 20257

cooperativos como estrategia
mejoran la convivencia escolar
en nifos del nivel inicial del
centro educativo 1724 Mayni,
2025

Objetivos Especificos

Diagnosticar a través de un
pretest el nivel de convivencia
escolar en nifos del nivel inicial
del centro educativo 1724
Mayni, 2025

Aplicar los juegos cooperativos
como estrategia mejoran la
convivencia escolar en nifios
del nivel inicial del centro
educativo 1724 Mayni, 2025.
Evaluar a través de un post test
el nivel de convivencia escolar
en nifios del nivel inicial del
centro educativo 1724 Mayni,
2025

convivencia escolar de
manera significativa en
nifios del nivel inicial del
centro educativo 1724

Mayni, 2025.
Ho: Los juegos
cooperativos como

estrategia no mejoran la
convivencia escolar de
manera significativa en
nifios del nivel inicial del
centro educativo 1724
Mayni, 2025.

Juegos cooperativos
Dimensiones

Juegos de

colaboracion.

Juegos de resolucion
de conflictos.

Juegos de roles

sociales

Variable
dependiente:

Convivencia escolar
Dimensiones
Participacién
Normas y disciplina

Calidad de
relaciones
interpersonales

las

Nivel explicativo

Disefo: preexperimental
con pretest y post test

Método cientifico

Poblacién y muestra 39
nifios de 4 y 5 afos del
nivel inicial

Técnica

Observacion
Instrumento

Guia de observacion




Anexo 5: Matriz de operacionalizacion:

Variables Definiciéon conceptual Dimensiones Indicadores Escala
Juegos La socializacién es un proceso | Planificacion Disefia actividades ludicas que requieran | Ordinal
cooperativos continuo mediante el cual los trabajo en equipo para alcanzar un objetivo
individuos  interiorizan  valores, comun.
normas y comportamientos, Selecciona materiales y recursos que
integrandose  activamente en su favorecen la participacion equitativa de todos
entorno social y cultural (Simkin & los nifios P P q
Becerra, 2013). )
Establece normas claras y compartidas para
orientar la ejecucion del juego cooperativo.
Definicion operativa - — - — - —
Ejecucion Promueve la interaccion activa entre los nifios
Los juegos cooperativos se durante el desarrollo del juego.
utiizaran como wuna estrategia o C .
pedagagica orientada a la mejora de F.alcmta la comunicacién grupal, olrlgntando el
la convivencia escolar en los nifios didlogo y la escucha entre los participantes.
del nivel inicial Estimula la toma de decisiones conjunta en la
resolucién de las tareas del juego.
Evaluacion Observa y registra el nivel de cooperacién
demostrada por cada nifo.
Proporciona retroalimentacion formativa sobre
las conductas colaborativas observadas.
Valora el logro colectivo, priorizando el proceso
grupal sobre el resultado individual.
Convivencia Definicion conceptual Participacion Participacion en actividades grupales
escolar . . Iniciativa y toma de decisiones
La convivencia escolar es un Normas y disciplina Cumplimiento de normas del aula
proceso relacional basado en el y P P
respeto, la empatia y la Regulacién del comportamiento
cooperacion, que favorece
interacciones arménicas y el | Calidad de las | Relaciones con pares
desarrollo integral dentro de la | relaciones Manejo de conflictos
comunidad educativa (Cardenas et | interpersonales




al., 2020).

Definicion operativa

La convivencia escolar sera medida
a través del desarrollo de las
dimensiones participacion, normas
y disciplina y la calidad de las
relaciones interpersonales en los
nifos del nivel inicial por medio de
una guia de observacion




Anexo 6: Ficha técnica del instrumento:

variable

Dimensiones

Indicadores

Peso %

N° de item

Items/indice

Escala de valoracion

Juegos cooperativos

Planificacion

Disefia actividades ludicas que
requieran trabajo en equipo para
alcanzar un objetivo comun.

Selecciona materiales y recursos
que favorecen la participacion
equitativa de todos los nifios.

Establece normas claras vy
compartidas para orientar la
ejecucioén del juego cooperativo.

Ejecucién

Promueve la interaccion activa
entre los niflos durante el
desarrollo del juego.

Facilita la comunicacién grupal,
orientando el dialogo y la
escucha entre los participantes.

Estimula la toma de decisiones
conjunta en la resolucion de las
tareas del juego.

Evaluacion

Observa y registra el nivel de
cooperacion demostrada por
cada nifo.

Proporciona  retroalimentacion
formativa sobre las conductas
colaborativas observadas.

Valora el logro colectivo,
priorizando el proceso grupal
sobre el resultado individual.

1 = En desacuerdo

2 = Poco de acuerdo

3 = De acuerdo

Convivencia escolar

Participacion

Participacion en actividades

grupales

33.3%

Mala (1)




Iniciativa y toma de decisiones

Normas y disciplina

33.3%

Cumplimiento de normas del aula 6-10
Regulacion del comportamiento

Calidad de las Relaciones con pares 33.3%

relaciones 1115

interpersonales

Manejo de conflictos

regular (2)

buena (3)




.LDATOS GENERALES
1.1 Apellido y nombre del Juez:

Anexo 7: FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO

“SAN JUAN BOSCO”

RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID
AV. ALEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvatziari

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

1.2 Cargo e institucién donde labora

1.3 Nombre del instrumento evaluado:

14 AN (o] ot (=T BT TSt (V13112 1 Lo B S O S OP PRP PP
ILASPECTO DE LA VALIDACION

H.CLARIDAD

CRITERICS

Esta formulado con lenguaje
apropiado y Comprensible.

..........................

POR CRITERIO DE JUECES
Can 9‘@ > H|n65+(022[

..................

---------------------------------------------

DEFRICIENTE

?

.........................

...................

..................................................................

BUENA MUY BUENA

P.OBJETIVIDAD

Permite medir hechos
observables

.ACTUALIDAD

Adecuado al avance de la ciencia
y tecnologfa

.ORGANIZACION

Presentacién ordenada

5. SUFICIENCIA

Comprende aspectos de las
variables en cantidad y calidad
suficiente

k.PERTINENGIA

Permite conseguir datos de
acuerdo a los  objetivos
planteados

7.CONSISTENCIA

Pretende conseguir datos
basados en teorias o modelos
teoricos

8.COHERENCIA

Entre variables, indicadoresy los
items

5.METODOLOGIA

La estrategia responde al
propdsito de la investigacion

HO. APLICAGION

Los datos permiten un
tratamiento estadistico

CONTEO TOTAL DE MARCAS
(Realice el conteo en cada una de las categorias de

fa escala)

Coeficiente de validez =

IILCALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo

1xA+2xB+3xC+4xD+5xE=

respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado C D [0,00-0,60]
Observado Ceul2m) <0,60-0,70]
Aprobado (@) <0,70-1.00]

IV,CALIFICACION DE APLICABILIDAD

D T T TR R R A RE R e KN R R OO0l O R AR R AR SRR R A LR R R R LR A ACE A

..........................................................................................................................

sSO

B

50
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Anexo 7: FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO
ki “SAN JUAN BOSCO” p
RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID )
AV. ALEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvatziari

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES
I.DATOS GENERALES

1.1 Apellido y nombre del Jusz: K OAAE VLY Z) Marees,

..........................................................................

1.2 Cargo e institucién donde labora _2.6..cen7e..... I~ “’"’L'S’Z” -------------
1.3 Nombre del instrumento evaluado:

--------------------------------------------------------------------

..................................................................................

4.CLARIDAD Esta _formulado con lenguaje X
apropiado y Comprensible.
b OBJETIVIDAD Permite medir hechos )(
observables
E‘-\CTU ALIDAD Adecuado al avance de la ciencia 1%
: y tecnologia
#4.ORGANIZACION | Presentacion ordenada %
L Comprende aspectos de las
.SUFICIENCIA variables en cantidad y calidad X
suficiente
Permite conseguir datos de
1B.PERTINENCIA acuerdo a los objetivos >
planteados

Pretende conseguir datos
7.CONSISTENCIA | basados en teorias o modelos
tedricos

Y
P' COHERENCIA 52;3 variables, indicadores y los %
S
%

: La estrategia responde al
b'METODOLOGIA propésito de la investigacion

A Los datos permiten un
10. APLICACION tratamiento estadistico 1 § [ 1 'y

CONTEO TOTAL DE MARCAS l ‘ ‘ ‘ ‘
(Realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala)

Coeficiente de validez= 1xA+2xB+3xC+4xD+5xE= 50

50
II.CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo

respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado g g [0,00-0,60]
Observado <0,60-0,70]
Aprobado [ €D <0,70-1.00]

IV.CALIFICACION DE APLICABILIDAD

...........................................................................................................................

..........................................................................................................................
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INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO
y “SAN JUAN BOSCO”

RD 00081-2019-MINEDU—VMGP—DIGEDD-DIFOID
AV. ALEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvatziari y
VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Anexo 7: FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

POR CRITERIO DE JUECES
I.DATOS GENERALES |
1.1 Apellido y nombre del Juez:, BARRET®.. CANTUR‘N“;(E“& Mevlene. .
12 Cargo e institucion donde labora ' 1. DOCEATE D ANLA. T NIARO:
1.3 Nombre del inStrumento ValUade:. ..........oorsrerusrmssseeemsnssimeeeser s
1.4 Autor del INSIUMENIO: (. iveiiriiriirieeuiprrsnssrensssnreesmrtenenty Bk s b spltededuded
ILASPECTO DE LA VALIDACION |

DEFIGIENTE

INDICADCRES : CRITERIOS
| CLARIDAD Esta formulado con lenguaje X
{ apropiado y Comprensible. /
b OBJETIVIDAD Permite medir hechos X
3 '| observables i f
5 ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia
r y tecnologia _ X
4.ORGANIZACION § Presentacion ordenada p.3
Comprende aspectos de las
5.SUFICIENCIA ‘variables en cantidad y calidad {- Pas
| suficiente IR K
) Permite conseguir datos de
6.PERTINENCIA acuerdo a los  objetivos
s ¥
planteados ikt
‘ ‘ Pretende = conseguir  ‘datos
> CONSISTENCIA | basados en teorias o modelos
tedricos (TR0 [N X
"I Entre variables, indicadores ylos {
.COHERENCIA Honse , i N
i La estrategia responde al |,
p.METODOLOGIA propésito de la investigacién b
E Los datos  permiten’ un ! .
10, APLICACION tratamiento i -estadistico \ i |\<
CONTEO TOTAL DE MARCAS ! L
(Realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala) | -
Coeficiente de validez= 1xA+2xB+3xC+4xD+5xE= 50
; 50

IILCALIFICACION GLOBAL (Ubique el ‘coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado D [0,00-0,60]
Observado €D <0,60-0,70]
Aprobado x> | = <0,70-1.00]

IV.CALIFICACION DE APLICABILIDAD

.................................................................................
.........................................

.............................................................................................................
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Anexo 8: Instrumentos de recojo de datos
GUIA DE OBSERVACION DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR EN NINOS DE 5 ANOS
Instrumento: Guia de Observacion

Propdsito: Evaluar el nivel de convivencia escolar a través de la participacion, el
cumplimiento de normas y la calidad de las relaciones interpersonales en los nifios de

5 afnos.

Escala de Valoracion: Mala (1), regular (2) y buena (3)

N° | Dimensiones /items Escala de valoracién
Dimensidn: participacion 1 2 3
1 Participa activamente en las actividades propuestas por
la docente.
2 2Colabora con los companeros durante actividades
colectivas.
3 Muestra disposicion para integrarse a los juegos
grupales.
4 Propone ideas o sugerencias durante trabajos en
equipo.

5 | Asume responsabilidades cuando se le asignan tareas
dentro del grupo.

Dimensién: Normas y disciplinas

6 Respeta los acuerdos y normas establecidas en el aula.
7 Sigue instrucciones dadas por la docente sin necesidad
de repeticion constante.

Controla sus impulsos en situaciones de conflicto.
Espera su turno para participar en actividades o juegos.
0 | Manifiesta conductas adecuadas sin necesidad de
supervision constante.

Dimensidn; calidad de relaciones interpersonales

11 | Se comunica de manera respetuosa con sus
compaferos.

12 | Comparte materiales y juguetes durante la jornada.

13 | 13. Ayuda a sus compareros cuando lo necesitan.

14 | Busca soluciones pacificas cuando surge un
desacuerdo.

15 | Expresa sus emociones de manera adecuada sin
agredir.

= (© |00




Anexo 9: Base de datos: (Se incluye tabla con los datos de resultados, segun

dimensiones o indicadores).

PRETEST (Convivencia escolar)

Seriacién Correspondencia Conteo VARIABLE
Pl P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 | P11 P12 | P13 | P14 | PI5 |PUNTUACIO
CUANT
alumn¢~ v > ~ - M - e - - - ~ - - - - ~
. 1 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3
) 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
s 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
s 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
. 1 I 1 1 1 1 1 1 1 1 I 1 1 1 1
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 | 1 1 1 1
. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 | 1 1 1 1
. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
© 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
u 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
s 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
“ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
s 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 I I 1 1 1 1 I 1 1 i 1 I ] ]
. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
I I I 1 1 I I I 1 1 I 1 1 1 1
18
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
19
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
20
n 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
z 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
u 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
s 1 1 1 1 1 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1
25 1 1 1 1 1 ! 1 1 1 1 1 1 1 | 1
z 1 1 1 1 1 ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
» 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2
a 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
5 1 1 1 1 1 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5 1 1 1 1 1 L 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2
» 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1
Pretest  Post test
0 o
Malo 56% 12%
0
Pretest Regular 24% 24%
[ 0
Bueno 20% 64%

Total 25 100%




8 sesiones aplicadas utilizando actividades ludicas

Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4 Sesion 5 Sesion 6 Sesion 7 Sesion 8

Estudiante |Cuanti. Cuali. |Cuanti. | Cuali. |Cuanti. | Cuali. [Cuanti. | Cuali. |Cuanti. | Cuali. |Cuanti. Cuali. |Cuanti. | Cuali. |Cuanti. | Cuali.
Estudiante 001 | 10 c 10 c 10 c 18 AD 18 AD 18 AD 18 AD 17 A
Estudiante 002 | 12 B 13 B 13 B 14 B 15 A 13 B 18 AD 18 AD
Estudiante 003 | 10 c 14 B 14 B 15 A 16 A 15 A 19 AD 19 AD
Estudiante 004 | 10 C 14 B 10 C 17 A 16 A 18 AD 19 AD 14 B
Estudiante 005 | 10 c 10 [ 10 c 17 A 15 A 17 A 18 AD 17
Estudiante 006 | 11 B 9 C 10 c 15 A 10 c 14 B 15 A 15
Estudiante 007 | 15 A 15 A 15 A 15 A 14 B 12 B 15 A 15
Estudiante 008 | 11 B 14 B 16 A 12 B 17 A 10 c 15 A 18 AD
Estudiante 009 | 10 c 9 C 12 B 12 B 14 B 15 A 14 B 16
Estudiante 010 | 12 B 15 A 17 A 19 AD 18 AD 11 B 15 A 16
Estudiante 011 | 10 o 10 C 16 A 14 B 15 A 10 c 14 B 15
Estudiante 012 | 11 B 11 B 12 B 14 B 13 B 16 A 15 A 16
Estudiante 013 | 10 c 9 c 14 B 10 c 10 C 16 A 13 B 18 AD
Estudiante 014 9 c 15 A 11 B 12 B 14 B 16 A 15 A 15
Estudiante 015 10 c 16 A 16 A 13 B 15 A 17 A 16 A 15
Estudiante 016 | 10 o 10 C 16 A 11 B 18 AD 16 A 18 AD 13 B
Estudiante 017 | 10 c 11 B 17 A 12 B 19 AD 17 A 19 AD 14 B
Estudiante 018 | 12 B 12 B 12 B 17 A 14 B 10 c 16 A 18 AD
Estudiante 019 | 12 B 13 B 13 B 18 AD 15 A 11 B 17 A 19 AD
Estudiante 020 | 10 c 9 S 12 B 16 A 14 B 13 B 15 A 18 AD
Estudiante 021 8 c 10 C 13 B 17 A 15 A 14 B 16 A 19 AD
Estudiante 022 | 11 B 11 B 10 c 12 B 15 A 15 A 16 A 17
Estudiante 023 12 B 10 C 10 C 14 B 12 B 12 B 15 A 15
Estudiante 024 | 10 c 15 A 13 B 12 B 14 B 16 A 17 A 19 AD
Estudiante 025 11 B 16 A 14 B 13 B 15 A 17 A 18 AD 20 AD
Estudiante 026 | 10 c 17 A 15 A 14 B 16 A 18 AD 19 AD 21 | FALSO
Estudiante 027 | 11 B 12 B 11 B 13 B 15 A 13 B 17 A 15 A
Estudiante 028 | 11 B 13 B 12 B 14 B 16 A 14 B 18 AD 16 A
Estudiante 029 | 11 B 16 A 16 A 16 A 15 A 17 A 18 AD 15 A
Estudiante 030 10 C 10 C 10 C 13 B 16 A 13 B 17 A 15 A
Estudiante 031 | 12 B 11 B 11 B 14 B 17 A 14 B 18 AD 16 A
Estudiante 032 | 10 c 10 S 10 c 13 B 13 B 16 A 14 B 16 A
Estudiante 033 | 10 C 11 B 11 B 14 B 15 A 17 A 17 A 19 AD
Estudiante 034 | 13 B 12 B 12 B 15 A 16 A 18 AD 18 AD 20 AD
Estudiante 035 10 c 17 A 17 A 12 B 18 AD 17 A 15 A 16
Estudiante 036 | 11 B 18 AD 18 AD 16 A 19 AD 16 16 A 17
Estudiante 037 9 c 19 AD 19 AD 17 A 20 AD 16 16 A 18 AD
Estudiante 038 | 14 B 14 B 10 C 15 A 16 15 15 A 15 A
Estudiante 039 | 10 c 10 S 10 c 18 AD 16 19 AD 17 A 19 AD

Actividad 1 actividad 2 actividad3 Actividad4 Actividad5 Actividad6 Actividad?7 Actividad 8

fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Logro destagd o 0% 2 5% 2 5% 4 10% 7 18% 5 13% 13 | 33% 14 | 37%
Logro esperd 1 3% 9 23% 10 | 26% 13 | 33% 21 | 54% 19 | 49% 22 | 56% 21 | 55%
Proceso 17 | 44% 15 | 38% 17 | 44% 21 | 54% 9 23% 12 | 31% 4 10% 3 8%
Inicio 21 | 54% 13 | 33% 10 | 26% 1 3% 2 5% 3 8% 0% 0 0%
Total 39 [1200% | 39 [1200% | 39 [1200% | 39 [100% | 39 [100% | 39 [100% | 39 |100% | 38 [ 100%




POST TEST (Convivencia escolar )

Seriacion Correspondencia Conteo Variable
o 1P P2 Pa P4 P Pe P7 P8 Po | Plo | P11 | Piz | P13 | P14 | P15 |PUNTUACION
alumn( hd - - - = CUANT =
. 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
) 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3
s 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
s 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
5 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3
. 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2
. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
0 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
u 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
i 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1
u 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2
s 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2
© 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
" 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2
i 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2
» 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3
” 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3
» 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
» 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2
» 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3
» 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3
» 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3
" 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
a 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
u 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2
s 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3
3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3
w 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3
8 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
39 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
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