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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo analizar la influencia que ejerce la aplicacion
de las técnicas grafo plasticas como estrategia didactica en el proceso de iniciacién
de la lectoescritura en los estudiantes de 4 y 5 afios de la I.E.B. N.° 2213, ubicada
en la comunidad de Quimaropitairi Centro, Rio Tambo, durante el afio 2025. La
investigacion se enmarco en un enfoque cuantitativo, con alcance explicativo, de
tipo aplicado y con un disefio preexperimental que incluyé una medicion pretest y
postest en un unico grupo. La muestra estuvo conformada por 16 nifios del nivel
inicial, a quienes se les aplicé una guia de observacion con 15 items, utilizada antes
y después de la ejecucidn de las actividades. Los resultados del pretest
evidenciaron que el 56,3 % de los estudiantes se encontraba en un nivel inicial
respecto al aprendizaje de la lectoescritura. Tras la implementacion de las técnicas
grafo plasticas, en el postest el 62 % alcanzo6 el nivel de logro esperado, mientras
que el 31,3 % permanecié en proceso. Posteriormente, el analisis estadistico
mediante la prueba T de Student arroj6 un valor p = 0,0001 (< 0,05), lo que permitio
rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis alternativa. En consecuencia, se
concluye que la aplicacion de las técnicas grafo plasticas tiene una influencia
significativa en la mejora del proceso de iniciaciéon de la lectoescritura en los

estudiantes de 4 y 5 anos de la institucion educativa mencionada.

Palabras clave: Lectoescritura, silabica, alfabética, presilabica, técnicas

grafoplasticas



Abstract

This study aimed to analyze the influence of applying graphic-plastic techniques as
a teaching strategy in the literacy initiation process for 4- and 5-year-old students at
[.E.B. No. 2213, located in the community of Quimaropitairi Centro, Rio Tambo,
during the year 2025. The research employed a quantitative approach, with an
explanatory scope, an applied nature, and a pre-experimental design that included
a pre-test and post-test with a single group. The sample consisted of 16 preschool
children, who were administered a 15-item observation guide before and after the
activities. The pre-test results showed that 56.3% of the students were at a beginner
level in literacy development. Following the implementation of the graphomotor
techniques, in the post-test, 62% of the students reached the expected level of
achievement, while 31.3% remained in progress. Subsequently, the statistical
analysis using the Student's t-test yielded a p-value of 0.0001 (< 0.05), allowing the
null hypothesis to be rejected and the alternative hypothesis to be accepted.
Consequently, it is concluded that the application of graphomotor techniques has a
significant influence on improving the literacy initiation process in 4- and 5-year-old

students at the aforementioned educational institution.

Keywords: Literacy, syllabic, alphabetic, presyllabic, graphoplastic techniques

Xi



Introduccién

La lectoescritura constituye uno de los pilares esenciales del aprendizaje en
la educacion inicial, ya que promueve el desarrollo de competencias comunicativas,
cognitivas y sociales fundamentales para la trayectoria académica futura. No
obstante, su adquisicion no siempre resulta un proceso sencillo, por lo que se
requiere la aplicacion de estrategias pedagdgicas que incentiven y orienten a los
nifos hacia un aprendizaje progresivo, significativo y contextualizado. En este
marco, las técnicas grafoplasticas se consolidan como una alternativa didactica
valiosa, puesto que, a través de actividades creativas como el modelado, el dibujo,
el rasgado o el trozado, los estudiantes fortalecen la motricidad fina, la coordinacién
visomotora y la expresion grafica, capacidades esenciales para iniciarse en la

lectura y la escritura.

La investigacion titulada “Técnicas grafo plasticas como estrategia didactica
para iniciar la lectoescritura en nifios de 4 y 5 afios de la .LE.B. N° 2213, Rio Tambo
— 2025” tiene como propodsito evidenciar la relacion existente entre la aplicacion de
estas técnicas y el proceso de aprendizaje de la lectoescritura, resaltando la
importancia de integrar metodologias ludicas y creativas que potencien la

ensenanza en el nivel inicial.

El Capitulo I, denominado Planteamiento del problema, presenta el contexto
educativo en el que surge el estudio, la formulacion del problema principal, los
objetivos generales y especificos, asi como la justificacion que sustenta la

pertinencia y relevancia del trabajo de investigacion.

En el Capitulo Il, correspondiente al Marco tedrico, se abordan los
antecedentes a nivel internacional, nacional y local, junto con los fundamentos
conceptuales y tedricos, la formulacion de la hipotesis y la operacionalizacion de

las variables que estructuran el estudio.

El Capitulo lll, Metodologia, describe detalladamente el tipo, nivel, método
y disefio de investigacion empleados, ademas de la poblacion y muestra
seleccionada, los instrumentos y técnicas aplicadas, y el procedimiento de analisis

estadistico utilizado para la verificacion de la hipétesis.

Finalmente, el Capitulo IV presenta los resultados obtenidos, su respectiva

discusion, las conclusiones derivadas del analisis y las recomendaciones

Xii



orientadas a la mejora de la practica educativa. El informe culmina con las
referencias bibliograficas que sustentan tedricamente el estudio y los anexos,
donde se incluyen los instrumentos aplicados y demas documentos
complementarios.

Xiii



1.1

CAPITULOL. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

Realidad problematica

La lectoescritura representa un componente esencial en la formacion
del pensamiento critico, la creatividad y la imaginacion en la nifiez. Mediante
la lectura, los infantes acceden a nuevos contextos, se aproximan a distintas
culturas y realidades, y fortalecen sus capacidades de analisis, reflexion y
cuestionamiento frente a la informacion que reciben. Por su parte, la
escritura les permite expresar ideas, emociones y pensamientos de forma
original y significativa, lo que favorece tanto su desarrollo personal como su

madurez emocional (Penagos-Castillo, 2024).

Las técnicas grafoplasticas comprenden un conjunto de habilidades
implementadas durante los primeros afos de educacion con el fin de
potenciar la motricidad fina, preparando a los nifios para los procesos de
ensefanza-aprendizaje y, de manera especifica, para la adquisicion de la
lectoescritura. Estas estrategias se basan en actividades practicas
vinculadas con el ambito de la cultura estética, en las cuales los estudiantes
participan a través del dibujo y la pintura. Su aplicacion ofrece numerosos
beneficios, ya que contribuye al desarrollo integral infantil, particularmente

en el fortalecimiento de la creatividad (Rivilla-Pereira et al., 2022).

A nivel internacional, se ha evidenciado que las dificultades en el
proceso de lectura y escritura constituyen un desafio persistente durante la
infancia. Sanmartin et al. (2023) reportan que un 18% de los casos se asocia
con factores genéticos, un 25% con alteraciones neurolégicas, un 35% con
limitaciones en el procesamiento fonolégico y un 23% con aspectos de
indole psicologica. Estos hallazgos permiten concluir que las dificultades
lectoras y escritoras en los nifios no obedecen a una causa unica, sino a una
multiplicidad de factores. Por tanto, resulta fundamental realizar diagnésticos
oportunos y disefar estrategias pedagodgicas diferenciadas que prevengan
el impacto negativo de dichas limitaciones en el aprendizaje y el desarrollo

integral de los estudiantes.

En el contexto peruano, de acuerdo con Romero (2022) uno de los

principales desafios educativos es el bajo nivel de comprension lectora en



los estudiantes, situacion que se evidencia en los resultados poco favorables
obtenidos en evaluaciones internacionales de matematica y lectura. Este
problema se origina desde la etapa escolar inicial y persiste a lo largo de la
formacion basica, reflejando que muchos nifios no logran comprender lo que
leen, lo que configura una forma de analfabetismo funcional, ya que la
lectura no solo implica decodificar simbolos, sino interpretar y dar sentido al
texto. A pesar de la existencia de programas de fomento de la lectura, los
avances han sido limitados, lo que genera consecuencias negativas como
frustracion, desinterés, baja motivacion y la asociacién de la lectura con una

actividad poco atractiva.

En el ambito regional, Rezza (2023) desarrollé una investigacion en
la provincia de Junin acerca del progreso de la lectoescritura, en la cual se
constato que el 65% de los nifios se ubicaban en el nivel “nunca”, mientras
que unicamente un 15% alcanzaba la categoria “siempre”, registrandose
porcentajes marginales en los niveles “a veces” y “casi siempre”. Estos datos
ponen de manifiesto que la mayoria de los estudiantes presentan un bajo
dominio en la adquisicidon de la lectoescritura, lo que evidencia una
problematica educativa que demanda la aplicacion de estrategias

pedagogicas innovadoras orientadas a revertir dicha situacion.

En la Institucién Educativa Inicial N.° 2213, situada en la comunidad
de Quimaropitari Centro — Rio Tambo, se identifica que un numero
considerable de estudiantes de 4 y 5 afios manifiestan dificultades en el
proceso inicial de aprendizaje de la lectoescritura. Estas limitaciones se
asocian principalmente con un desarrollo insuficiente de la motricidad fina,
una coordinacion visomotora deficiente y la carencia de metodologias
didacticas creativas que incentiven el aprendizaje temprano. A ello se suma
que, en los contextos rurales, los recursos pedagdgicos resultan escasos y
los docentes, en su mayoria, continian empleando enfoques tradicionales
que no logran fomentar el interés ni la imaginacién infantil, lo cual retrasa la

adquisicion de las habilidades fundamentales para leer y escribir.

Si esta problematica no es atendida oportunamente, los nifios podrian
enfrentar serias dificultades en su trayectoria escolar: bajo rendimiento

académico, limitaciones en la comunicacion oral y escrita, falta de confianza



1.2
1.2.1

1.2.2

1.3

1.4
1.4.1

en su capacidad de aprender y problemas en el desarrollo de competencias
cognitivas y sociales. A largo plazo, estas carencias afectarian no solo el
progreso individual de los estudiantes, sino también el nivel educativo de la
institucion, limitando las oportunidades de los nifos para integrarse

adecuadamente en los siguientes niveles de ensefianza.
Formulacién del problema

Problema general

¢, Cual es la influencia de las técnicas grafo plasticas como estrategia
didactica en la iniciacion de la lectoescritura en estudiantes de 4 y 5 afios de
lal. E. B. N° 2213, Rio Tambo - 20257

Problemas especificos

¢,Como influyen las técnicas grafo plasticas como estrategia didactica
en la dimension presilabica en estudiantes de 4 y 5 afios de la I. E. B. N°
2213, Rio Tambo - 20257

¢, Como influyen las técnicas grafo plasticas como estrategia didactica
en la dimensioén silabica en estudiantes de 4 y 5 afios de la I. E. B. N° 2213,
Rio Tambo - 20257

¢, Como influyen las técnicas grafo plasticas como estrategia didactica
en la dimension alfabética en estudiantes de 4 y 5 afios de la |. E. B. N°
2213, Rio Tambo - 20257

Delimitacién del problema de investigacion.

La presente investigacion se desarrollara en la |.E.B. N.° 2213 de la
comunidad de Quimaropitari Centro — Rio Tambo, durante el afio 2025. La
poblacién de estudio estara conformada por estudiantes de 4 y 5 anos, de
los cuales se seleccionara un grupo de 16 nifios. El estudio se centra en el
uso de técnicas grafo plasticas como estrategia didactica para favorecer la

iniciacion de la lectoescritura en el nivel inicial.
Objetivos
Objetivo general

Determinar la influencia de la aplicacién de las técnicas grafoplasticas

como estrategia didactica en el desarrollo de la iniciacion de la lectoescritura



1.4.2

1.5

en los estudiantes de 4 y 5 afos de la |.LE.B. N.° 2213, Rio Tambo - 2025.

Objetivos Especificos

Establecer la influencia de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en la dimension presilabica en estudiantes de 4 y 5 aios
delal. E. B. N° 2213, Rio Tambo - 2025.

Establecer la influencia de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en la dimension silabica en estudiantes de 4 y 5 afios de
la 1. E. B. N° 2213, Rio Tambo - 2025.

Establecer la influencia de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en la dimensién alfabética en estudiantes de 4 y 5 afios
de la I. E. B. N° 2213, Rio Tambo - 2025.

Justificacion

Justificacion tedrica. La presente investigacion se sustenta en
enfoques tedricos del aprendizaje y del desarrollo infantil que resaltan el
papel fundamental de la expresién grafica y plastica en la construccion de
habilidades cognitivas y linguisticas. Diversos especialistas coinciden en que
la grafomotricidad constituye una etapa preparatoria indispensable para el
inicio del proceso de lectoescritura, puesto que contribuye al fortalecimiento
de la coordinacion visomotora, la motricidad fina y la creatividad, factores

esenciales en el aprendizaje inicial.

Justificacion metodolégica. El estudio adoptara un enfoque
cuantitativo con un disefio preexperimental, empleando la técnica del pretest
y postest aplicada a un unico grupo. Este procedimiento permitira analizar
los progresos y variaciones en las competencias de lectoescritura de los
estudiantes después de la implementacion de las estrategias grafoplasticas,
generando evidencia empirica y objetiva sobre la efectividad de la

intervenciéon pedagodgica.

Justificacion practica. La investigacion pretende incidir de manera
directa en la mejora del proceso de adquisicién inicial de la lectoescritura en
los 16 nifios participantes. Asimismo, busca ofrecer a los docentes del nivel
inicial una propuesta didactica innovadora que favorezca el desarrollo de

competencias basicas en la primera infancia y fortalezca la practica



educativa en contextos rurales, particularmente en la comunidad de

Quimaropitari.
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2.1.1

CAPIiTULO Il. MARCO TEORICO

Antecedentes de estudios

Internacional

Rivilla-Pereira et al. (2022) ejecutaron una investigacién en Ecuador
con el proposito de demostrar la importancia de las técnicas grafoplasticas
en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 a 6 afos. El trabajo se
enmarco en un enfoque cualitativo, con alcance descriptivo y disefio no
experimental. Para la obtencién de la informacién se emplearon una
encuesta dirigida a los padres de familia y una lista de cotejo destinada a
valorar el desempefio de los nifios. Los resultados indicaron que, tras la
aplicaciéon de un taller fundamentado en técnicas grafoplasticas, los infantes
alcanzaron una mejora del 58,3% en sus destrezas motoras y visomotrices,
lo que influyé positivamente en su desarrollo integral. En sintesis, se
concluy6 que estas técnicas desempefian un papel esencial durante los
primeros afos de vida, ya que fortalecen la coordinacion visomotriz y

favorecen el desarrollo de la motricidad fina.

Yule (2023) elaboré un estudio en Bogota con el propdsito de
potenciar las habilidades plasticas vinculadas al dibujo y la pintura,
utilizandolas como estrategia pedagdgica para fortalecer las capacidades de
lectura y escritura en los estudiantes. La investigacion se basd en un
enfoque cualitativo, bajo la modalidad de investigacidn-accion, al centrarse
en aspectos concretos de la realidad educativa de la Escuela Mixta
Buenavista, y sustentarse en el método critico-social. Para la recoleccion de
informacion se usaron instrumentos como fichas de caracterizacion,
entrevistas semiestructuradas y talleres focales. Asimismo, se
implementaron las cuatro fases caracteristicas de la investigacion-accion:
observar, planificar, actuar y reflexionar, lo que permitié aplicar de forma
estructurada la estrategia pedagdgica disefiada. Los resultados mostraron
que este proceso contribuyd a reducir las dificultades en el aprendizaje de
la lectura y escritura en nifios de primer grado, consolidandose como una
base relevante para el perfeccionamiento de la practica pedagdgica en este

campo.



Garcia (2023) publicé una investigacion en Ecuador con el objetivo
de analizar la relacidn existente entre el dibujo infantil y el desarrollo de la
preescritura en nifos del nivel preparatorio. El estudio se estructurd bajo un
enfoque cuantitativo, con disefio no experimental y nivel correlacional. Para
recolectar los datos se aplicaron dos guias de observacion no participativas
dirigidas a docentes y nifios, ademas de una encuesta aplicada a las
docentes, abarcando una muestra de 60 nifios y dos docentes. Los
hallazgos revelaron una limitada utilizacion y escaso conocimiento de la
técnica del dibujo infantil, lo que afectaba negativamente el desarrollo de la
preescritura en los estudiantes. A partir de este diagnostico, se diseiid un
taller de capacitacion para las docentes de la institucion educativa, con el fin
de proporcionarles conocimientos sobre los beneficios del dibujo infantil
desde edades tempranas y promover la incorporacion de actividades
innovadoras en la practica educativa. Se determindé que esta propuesta
favorece una iniciacién adecuada en la preescritura, y se recomendé a los
docentes profundizar en el tema, integrando la técnica en sus planificaciones

curriculares y participando en procesos de formacién continua.

Ome y Artunduaga (2023) ejecutaron una investigacion en Colombia
con la finalidad de fortalecer los procesos de lectoescritura mediante la
pintura dactilar, partiendo del reconocimiento de que la lectura y la escritura
constituyen pilares fundamentales en el desarrollo infantil y requieren una
estimulaciéon adecuada del lenguaje. Metodologicamente, el estudio se
enmarco en la investigacién-accion con enfoque cualitativo, utilizando como
instrumentos el diario de campo y la observacién participante, los cuales
facilitaron una comprension detallada de la problematica. La poblacion
estuvo conformada por nifas de 5 a 8 anos. El diagnéstico inicial evidencié
que las participantes presentaban dificultades para identificar letras vy
palabras, ademas de escasa motivacion y concentracion durante el
aprendizaje. A partir de ello, se cred la secuencia didactica denominada
“‘Manitas creativas”, compuesta por tres actividades: “Letras de colores”,
‘Dados magicos” y “Globos de colores”. Estas estrategias, aplicadas
mediante la pintura dactilar y el uso de materiales ludicos, demostraron ser

eficaces para estimular la motivaciéon, mejorar las capacidades y fortalecer



2.1.2

la adquisicion de habilidades de lectoescritura en las nifias participantes.

Nacional

Bueno (2025) elaboré una tesis en Chimbote con la finalidad de
comprobar si las técnicas grafoplasticas contribuyen al fortalecimiento de la
preescritura en nifios de 4 afos pertenecientes a la |.E. Particular Los Nifios
del Futuro, del distrito de Santa. El estudio adopté un enfoque cuantitativo,
de tipo explicativo y disefio preexperimental, con una muestra conformada
por 22 estudiantes. Se emple6 como técnica la observacion y como
instrumento una escala valorativa. Los resultados indicaron que, en el
pretest, el 63,6% de los nifios se encontraba “en proceso”, mientras que en
el postest, tras aplicar 10 sesiones de técnicas grafoplasticas, el 86,4%
alcanzo el nivel de logro esperado. La prueba de Wilcoxon (p = 0,000)
evidencio diferencias estadisticamente significativas, concluyéndose que las
técnicas grafoplasticas influyen de manera positiva en la mejora de la

preescritura en nifos de 4 afos.

Mendoza (2025) ejecutd un estudio en una institucion educativa
intercultural bilingle ubicada en el distrito de Haquira, Apurimac, con el
objetivo de examinar la incidencia de las técnicas grafoplasticas en el
desarrollo de las habilidades de preescritura en infantes de 5 anos. La
investigacion se orientd bajo un enfoque cualitativo, de nivel descriptivo y
con disefio de investigacién-accién, contando con una muestra de 18
estudiantes. Para la recopilacion de datos se aplico una ficha de observacién
antes y después de la intervencion. Los resultados reflejaron que, antes del
proceso, el 50% de los nifios se encontraba en el nivel inicio, el 12% en
proceso y el 38% en logro; sin embargo, luego de la aplicacién de las
técnicas grafoplasticas, el 82% alcanzo el nivel logro, el 18% se mantuvo en
proceso y ninguno permanecié en el nivel inicial. Estos resultados
evidencian un impacto positivo y significativo de las técnicas grafoplasticas

en el desarrollo de la preescritura en los estudiantes de educacion inicial.

Salinas (2021) llevo a cabo una investigacion en la ciudad de Huacho
con el propdsito de analizar la relacion existente entre el dibujo infantil y la



2.1.3

iniciacidn de la preescritura en los nifios del nivel inicial del jardin N.° 384
Rosa de América Valdivia del distrito de Santa Maria. Para el estudio se
recopilaron datos teoricos y practicos que permitieron describir las variables
y establecer vinculos entre ellas. La investigacion se desarrollé bajo un
disefio descriptivo-correlacional y consider6 como poblacion a 171
estudiantes distribuidos en siete secciones de 2, 3, 4 y 5 afios, con ocho
docentes responsables. La muestra fue no probabilistica e intencional,
integrada por 62 nifos de tres afnos. Los instrumentos se elaboraron
conforme al tipo de estudio y a las caracteristicas de la muestra, aplicandose
principalmente la observacion por tratarse de infantes. Los hallazgos
resaltaron la importancia del dibujo infantil como un recurso fundamental en

la iniciacion de la preescritura en los nifos de tres afos.

Benavente (2022) realizé un estudio en Arequipa con el objetivo de
demostrar que la implementacion de un taller de dibujo y pintura puede
potenciar las habilidades creativas de los estudiantes de educacién
secundaria de la Institucién Educativa Coronel de la Fuerza Aérea del Pert
“César Faura Goubet” de La Joya. La investigacion se sustentdé en un
enfoque cuantitativo, de tipo preexperimental con disefio pretest-postest, y
de nivel aplicativo, por su intencion de contribuir al desarrollo de la
creatividad. La poblacion estuvo compuesta por 56 estudiantes de
secundaria. Para la recoleccién de datos se utilizé una ficha de observacion
aplicada antes y después de la intervencion, lo que permitié evaluar el
progreso de los participantes durante las sesiones del taller. Se trabajaron
dos variables: el taller de dibujo y pintura (variable independiente) y las
habilidades creativas (variable dependiente). Los resultados demostraron
que los estudiantes alcanzaron un 71,43% de mejora en el manejo del color
y en la aplicacién de diversas técnicas —como acuarela, colores, acrilicos y

O0leos—, confirmandose asi la validez de la hipdtesis inicial.

Regional y local

Canchanya y Huanquis (2021) ejecutaron un estudio en la Institucion
Educativa N.° 564 de Huayhuay, ubicada en Junin, con el propdsito de
analizar la influencia de las técnicas grafo—plasticas en la mejora de la

preescritura en nifios de 5 afos. La investigacion fue de tipo aplicado, nivel



explicativo y disefio experimental en su modalidad pre—experimental,
fundamentada en el método cientifico. La muestra estuvo constituida por 14
estudiantes, a quienes se aplicé de manera remota una ficha de observacién
bajo la técnica de observacion indirecta. Los resultados verificaron que, en
el pretest, el 64% se ubicaba en el nivel bajo, mientras que en el postest ese
mismo porcentaje alcanzo el nivel alto, encontrandose ademas significancia
estadistica (p < 0,05) mediante la prueba de Wilcoxon. Se llegd a la
conclusién de que la aplicacion de las técnicas grafo—plasticas genera un
efecto positivo y significativo en el desarrollo de la preescritura en nifios de

educacion inicial.

Sanabria (2025) llevé a cabo una investigacion en Satipo con el
propoésito de examinar la influencia de las técnicas grafo—plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de una institucidon
educativa. El estudio se enmarcé en un enfoque cuantitativo, de nivel
explicativo y con disefio preexperimental, utilizando como técnica la
observacion y como instrumento una lista de cotejo aplicada a una muestra
de 30 estudiantes. Los resultados mostraron que, en el pretest, el 73% de
los nifios se encontraba en el nivel proceso, lo que evidenciaba un desarrollo
inicial de la motricidad fina. No obstante, en el postest el 84% alcanzo el
nivel de logro destacado, demostrando un avance significativo. La prueba
de Wilcoxon arrojé un valor de p = 0.002 (< 0.05), lo que permitioé aceptar la
hipétesis alterna y concluir que la aplicacion de las técnicas grafo—plasticas
incidié favorablemente en la mejora de la motricidad fina de los nifios

participantes.

Miranda (2024) elaboré una investigacion en Mazamari — Junin con
el objetivo de determinar la incidencia de las técnicas grafoplasticas en la
mejora de la motricidad fina en nifios de 4 afios de una institucion educativa.
El estudio fue de tipo aplicado, nivel explicativo y disefio preexperimental,
teniendo como poblacién a 55 estudiantes de inicial y como muestra a 20
nifios de 4 anos. Se empled la técnica de observacion y como instrumento
una lista de cotejo. Los resultados revelaron que, en el pretest, el 73% de
los nifos se encontraba en el nivel proceso, mientras que en el postest, tras

la aplicacion de las técnicas grafoplasticas, el 65% alcanzé el nivel de logro
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esperado. La prueba no paramétrica de Wilcoxon, con un nivel de
significancia de 0,001, confirmo que dichas técnicas contribuyen de manera

significativa al desarrollo de la motricidad fina en los nifios evaluados.
Bases tedricas

Técnicas grafo plasticas

Las técnicas grafoplasticas representan una manifestacion artistica
que utiliza diversas estrategias didacticas orientadas al desarrollo sensorial
y a la estimulacion de la sensibilidad en los nifios del nivel inicial. Estas
actividades potencian la percepcion del entorno, promoviendo el aprendizaje
y reforzando las habilidades motrices, lo que incide directamente en la
adquisicién de la lectoescritura, considerada el pilar esencial para el avance

en las demas areas del saber (Fernandez-Sanchez et al., 2020).

Segun Rivas et al. (2024), las técnicas grafoplasticas son recursos
pedagogicos implementados en la educacion preescolar con el fin de
estimular los sentidos y la capacidad perceptiva de los nifios, facilitando la
comprension de su entorno. Mediante estas dinamicas se fortalecen
aspectos fundamentales del desarrollo infantil, como la motricidad fina, la
iniciacién al proceso lectoescritor y, particularmente, el fomento de la

creatividad.

2211 Teoria del aprendizaje significativo (1976, 2002). Para
Rodriguez (2013) el aprendizaje significativo, segun Ausubel se
produce cuando la nueva informacion se relaciona de manera
sustantiva y no literal con los conocimientos previos del estudiante,
denominados subsumidores o ideas de anclaje. Este proceso no
consiste en una simple asociacion, sino en una interaccion que
transforma y enriquece la estructura cognitiva, haciendo que las ideas

previas se vuelvan mas elaboradas, diferenciadas y estables.

Para que ocurra aprendizaje significativo deben cumplirse dos

condiciones basicas:

¢ Predisposicion del estudiante: el aprendiz debe mostrar una

actitud favorable para aprender de manera significativa.

e Material potencialmente significativo: el contenido debe
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poseer coherencia légica y ser relacionable con los conocimientos
previos del estudiante, siempre que existan subsumidores o ideas
de anclaje adecuados que permitan la integracion del nuevo

conocimiento.

En otros términos, el aprendizaje significativo se caracteriza por
la integracion activa del nuevo saber con la estructura cognitiva
existente, generando comprensién, transformacion y estabilidad

en el aprendizaje.

221.2 Relevancia de las técnicas grafo plasticas. Segun Saltos-
Mendoza (2022), las técnicas grafoplasticas representan un
instrumento significativo en el desarrollo infantil, ya que fomentan la
coordinaciéon entre manos y dedos al manipular objetos como lapices,
crayones, tijeras o pinceles, lo que contribuye al fortalecimiento y a la
precision de la motricidad fina. Estas actividades preparan al nifio
para el proceso educativo, especialmente en la etapa previa a la
escritura y la lectura, y, al mismo tiempo, funcionan como un medio
para manifestar emociones, ideas e intereses mediante experiencias
artisticas. En el nivel inicial, las técnicas grafoplasticas son de gran
relevancia, puesto que, ademas de estimular la creatividad,
promueven el autoconocimiento y la interaccion con el entorno. Es
importante resaltar que la produccion artistica infantil evoluciona de
manera progresiva, conforme el nifio explora los objetos y acumula

experiencias.

Asimismo, las técnicas grafoplasticas desempefian un papel
fundamental en el desarrollo de la preescritura en nifios de entre 4 y
5 afios, al ofrecer una forma recreativa y creativa de adquirir
destrezas motoras indispensables para la escritura futura. Estas
técnicas comprenden diversas actividades como el dibujo, la pintura,
el modelado con plastilina y el uso de materiales reciclados, lo cual
permite a los nifilos experimentar distintas texturas y formas. A través
de dichas practicas, los infantes no solo disfrutan y se motivan, sino
que también fortalecen su coordinacidén motriz fina, aspecto esencial

para el manejo de instrumentos de escritura como los lapices y las

12



tijeras. Ademas, estas actividades estimulan la percepcion visual y
mejoran la concentracion, habilidades que se reflejan en el
aprendizaje de la lectura y la escritura (Macias-Mieles & Nufiez-
Reinoso, 2025).

Por otro lado, las técnicas grafoplasticas engloban un conjunto
de acciones pedagdgicas como el dibujo, la pintura, el recorte, el
collage, el modelado y la dactilopintura, empleadas en la educacion
inicial con el fin de favorecer la motricidad fina y facilitar el inicio del
proceso lectoescritor. Dichas técnicas, ademas de estimular las
capacidades artisticas y cognitivas, promueven la creatividad, la
imaginacion y la expresion emocional de los nifios, quienes, mediante
la exploracién de colores, formas y texturas, fortalecen su autonomia,
seguridad y habilidades I6gico-matematicas. Bajo la guia del docente,
la grafoplastico se convierte en una estrategia pedagogica clave que
integra lo estético con lo formativo, preparando a los infantes para un

adecuado proceso de aprendizaje (Sanchez et al., 2022).

2213 Clasificacion de las técnicas grafo plasticas. De acuerdo
con Saltos-Mendoza (2022), se identifican los siguientes tipos de

técnicas grafoplasticas:

e Técnica del entorchado. Esta consiste en enrollar tiras
extensas de papel utilizando la pinza digital, siendo una
actividad sugerida como preparacion previa al uso de las
tijeras. Su propodsito es afinar la precisién de los dedos,
mejorar la destreza manual y estimular la creatividad
perceptiva. Para su desarrollo se utilizan materiales como
papel crepé, goma, cartulina o papel bond, aplicandose
tres veces por semana durante un lapso de 20 a 30
minutos. El procedimiento comienza ensefiando al nifio a
sostener el papel y girarlo hacia adentro con las yemas de
los dedos; luego, la tira enrollada se adhiere dentro de la

figura correspondiente.

e Técnica del arrugado. Esta técnica se basa en comprimir

pequefios fragmentos de papel hasta formar bolitas con el
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pulgar y el indice, lo que fortalece la pinza digital y la
motricidad fina, ademas de favorecer la disposicién hacia
el aprendizaje de la lectoescritura y la interaccion grupal.
Los materiales empleados con mayor frecuencia son el
papel crepé, la cartulina y la goma. Se sugiere su

realizacion tres veces por semana.

Técnica del ensartado. Permite estimular la coordinacion
visomotriz, ya que consiste en introducir cordones o hilos
en cuentas perforadas. Contribuye al desarrollo del control
muscular, la precision en los movimientos y el dominio de
la pinza fina. Del mismo modo, posibilita identificar si el
nino muestra predileccion por una mano o si es
ambidiestro, informacion que resulta de utilidad tanto para

los docentes como para las familias.

Técnica del trozado. Implica desgarrar o cortar pequefios
trozos de papel empleando los dedos indice y pulgar. Esta
practica potencia la precision digital, la motricidad fina, la
orientacién espacial en el plano grafico y el control de los
movimientos coordinados de manos y dedos.
Generalmente, se utilizan materiales como papel brillante
o de revista. Se aconseja su aplicacién tres veces por
semana, orientando a los nifos durante el proceso de

trozar y adherir los pedazos dentro de una figura.

Técnica del moldeado con plastilina. Consiste en
proporcionar plastilina a los nifios para que den forma a
diferentes figuras, lo cual fomenta la exploracion tactil, el
respeto de limites espaciales y la creatividad. Ademas,
enriquece la experiencia sensorial y motriz a través de la
textura y diversidad de colores. Se sugiere aplicarla de tres

a cuatro veces por semana.

Técnica del coloreado. Se centra en el uso de crayones
o lapices de colores para trabajar la precision digital,

estimular el pensamiento y alcanzar un nivel de madurez
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motriz. También contribuye al orden, la limpieza y el
fortalecimiento de la pinza digital. Los materiales

principales son hojas de papel bond y cajas de colores.

Técnica del collage. Consiste en recortar y pegar
imagenes de revistas u otros materiales sobre cartulina,
favoreciendo la coordinacion motriz, el dominio espacial y
la creatividad. Para su desarrollo se utilizan cartulinas,
recortes, tijeras y goma, dedicando entre 30 y 45 minutos

por sesion.

Técnica del plegado. Implica doblar papel siguiendo
instrucciones paso a paso hasta formar una figura. Su
proposito es estimular la coordinaciéon manual, la precision
motriz y la concentracién. Los materiales basicos son
cartulina y goma, con un tiempo estimado de 15 minutos,

tres veces por semana.

Para Rivas et al., (2024) las técnicas grafo plasticas pueden

clasificarse en diversas modalidades.

Dibujo: consiste en la representacion de imagenes
figurativas o abstractas sobre una superficie plana, ya sea
mediante el trazo libre con herramientas o de forma tactil.
Se trata de una forma de expresidén visual en dos
dimensiones, considerada una de las artes plasticas
fundamentales, que permite al nifio plasmar su creatividad

utilizando distintos materiales y procedimientos.

Modelado: esta técnica favorece la coordinacion motora
fina y la sensibilidad tactil, ya que implica manipular
materiales blandos como arcilla, plastilina o pasta de papel.
Gracias a su ductilidad, dichos materiales pueden
transformarse facilmente en diversas formas, lo que
ademas fortalece la musculatura de los dedos y potencia

la expresién creativa.

Trozado: reside en cortar pequenos fragmentos de papel
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con los dedos indice y pulgar, desarrollando precision
digital y control espacial. Esta practica contribuye al
dominio de movimientos adaptativos de la mano y los

dedos, aspectos esenciales en la motricidad fina infantil.

Arrugado: se basa en manipular y arrugar papeles de
distintos tamanos, colores y texturas con los dedos indice
y pulgar. Esta técnica fortalece la coordinacion motora fina,
mejora la concentracion y permite utilizar los papeles

arrugados en la elaboracion de figuras o dibujos.

Rasgado: implica desgarrar papeles delgados y extensos
con las manos, prescindiendo del uso de tijeras. El papel
se corta en tiras o trozos pequefos con la ayuda de ambos
dedos (indice y pulgar), coordinando la accién de la mano
dominante y la no dominante. Esta técnica estimula la
psicomotricidad fina, la coordinacion visomotora y la

atencion en los ninos.

En conjunto, estas técnicas no solo refuerzan la motricidad

fina, sino que también favorecen el desarrollo integral del nifio,

vinculando la creatividad, la inteligencia emocional y los procesos

cognitivos con estrategias ludicas propias de la educacion infantil.

2214 Beneficios de las técnicas grafo plasticas. Segun Ministerio

de Educacién (2024) los beneficios de la expresion grafico-plastica

pueden analizarse en distintas areas, considerando su impacto en el

desarrollo integral de los nifios:

Beneficio social: Desde los primeros afos, al manipular
materiales plasticos, los nifios buscan la interaccién con
sus cuidadores mediante gestos, miradas o sonidos. Estas
expresiones generan respuestas afectivas, como sonrisas
o palabras de estimulo, que fortalecen la comunicacién
bidireccional. Con el tiempo, esta dinamica se amplia e
involucra a mas personas del entorno familiar,

consolidando vinculos significativos y favoreciendo el
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desarrollo del lenguaje.

e Beneficio emocional: Las actividades grafico-plasticas
permiten que los nifos reconozcan sus capacidades a
través de la manipulacion de materiales y la exploracion del
entorno. Esto contribuye a la construccion de su identidad,
fortaleciendo la autoestima, la seguridad y la confianza.
Ademas, favorece la comprensién, regulacion y expresion
de sus emociones, lo que impacta positivamente en la

adquisicién de conductas adaptativas.

e Beneficio cognitivo: El trabajo plastico estimula la
imaginacion y la creatividad, activando redes neuronales
que potencian funciones cognitivas superiores. De esta
manera, el nifio utiliza su pensamiento para transformar
ideas, emociones y experiencias en producciones
concretas. Estas habilidades fortalecen su aprendizaje,
fomentan la autonomia y estimulan la capacidad de

resolver problemas.

o Beneficio sensorial: La exploracién de materiales con
diferentes texturas, formas, colores, brillos y sonidos
permite al nifio integrar informacion a través de los sentidos
y transformarla en nuevos aprendizajes. Asi, la expresién
grafico-plastica constituye una oportunidad para ampliar la
percepcion y el conocimiento del entorno, partiendo de

experiencias sensoriales que enriquecen su desarrollo.

2215 Coémo desarrollar la expresion plastica en el aula. Segun
Zumbana (2022) la expresion plastica se desarrolla desde los
primeros anos y a lo largo de la vida se manifiesta de distintas formas.
En el ambito de la educacién inicial, es posible potenciarla
considerando los siguientes aspectos:

Creatividad: es fundamental evitar imponer modelos rigidos o
cerrados; en su lugar, se deben ofrecer materiales y técnicas variadas

que motiven a los nifos a expresar su propio estilo y autenticidad
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artistica.

Diversidad: es recomendable acercar a los nifios a diferentes
autores, obras, métodos y técnicas, de manera que amplien su
bagaje cultural y encuentren nuevas formas para sus creaciones

personales.

Valoracion: resulta esencial otorgar protagonismo vy
reconocimiento a cada produccidén plastica, resaltando el valor

individual y la originalidad de las obras realizadas por los nifios.

Autonomia: se debe alentar a los pequefios a experimentar y
manipular materiales libremente, sin imponer criterios externos ni

influir en sus decisiones creativas.

Asimismo, no se debe comparar ni tomar como referencia el
trabajo de un nifo frente al de otros, pues cada produccion refleja
experiencias y formas de expresién unicas. De igual forma, se debe
evitar la copia de modelos, ya que reproducir ideas ajenas limita la
posibilidad de expresar vivencias propias y acostumbra al nifio a
imitar en lugar de disfrutar la independencia de crear, innovar y

manifestar su mundo interior.

2.2.2 La lectoescritura

La lectoescritura representa una destreza fundamental que brinda a
los niflos y nifas la posibilidad de adquirir las competencias necesarias para
leer y escribir, habilidades imprescindibles para continuar ampliando sus
conocimientos y aplicarlos de forma practica en su vida diaria (Supe &
Morales, 2020).

De acuerdo con Montealegre y Forero (2009), la lectoescritura puede
entenderse como la capacidad de conciencia y dominio de los componentes
psicolinguisticos del lenguaje, abarcando el analisis fonoldgico, Iéxico,
sintactico y semantico. Esta habilidad permite al individuo actuar de manera
consciente y reflexiva sobre los principios del lenguaje escrito, lo cual
favorece la comprension, produccion y uso adecuado tanto de la lectura

como de la escritura.
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2221 Enfoque psicolingliistico a la ensefnanza de la lectura. El
enfoque psicolinguistico sostiene que la comprension lectora surge
como resultado de dos tipos de procesos cognitivos: por un lado,
aquellos que posibilitan el reconocimiento y acceso al significado de
las palabras escritas, y por otro, los que permiten interpretar de forma
global el contenido del texto. Dichos procesos, como el acceso al
léxico, la estructura sintactica, la ortografia y las estrategias de
comprension, no se desarrollan de manera espontanea, sino que
requieren una orientacion directa y guiada del docente (Jiménez &
O’Shanahan, 2008).

Jiménez y O’'Shanahan (2008) explican que para identificar las
palabras escritas es necesario transformar la ortografia en sonidos,
lo que supone una mediacion oral dentro del proceso de aprendizaje.
Este enfoque distingue dos vias principales para acceder al
significado: la fonoldégica, que permite decodificar las palabras
mediante la conversion grafema-fonema, y la visual, que posibilita
reconocer palabras conocidas de manera inmediata. Ambas rutas
exigen fortalecer la conciencia fonoldgica y aplicar una ensefianza
sistematica que favorezca la formacion de representaciones

fonoldgicas estables.

En los sistemas de escritura alfabéticos, como el espafiol, los
grafemas corresponden a los fonemas, por lo que es fundamental que
los nifios desarrollen la habilidad de identificar y manipular las
unidades sonoras del lenguaje oral. Sin embargo, el simple contacto
con la lengua oral no garantiza esta habilidad; de hecho, estudios
muestran que incluso adultos sin escolarizacion presentan
dificultades para realizar tareas que implican la manipulacién de
fonemas. De ahi que la ensefianza de la lectura deba ser formal y
planificada, distinta al proceso natural de adquisicién del lenguaje

oral.

Asimismo, el enfoque psicolinglistico reconoce que los nifos
buscan desde temprano regularidades entre fonologia y ortografia,

asi como aspectos convencionales de la escritura como la
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direccionalidad y la forma de las letras. Por ello, ademas del
desarrollo de habilidades cognitivas y metalinguisticas, resulta
esencial fomentar la motivacion y la funcionalidad de la lectura y la
escritura, ayudando a los nifios a comprender su utilidad en la vida
cotidiana (Jiménez & O’Shanahan, 2008).

2222 Teoria cognitivista. Segun Polonio (2014) Durante la década
de los setenta, la atencidn se orient6 hacia la semantica del lenguaje,
su adquisicion y la relacion existente entre cognicion y lenguaje. Se
concibe que la capacidad linguistica surge a partir de la inteligencia
sensorio motriz y de la funcion semiodtica. En este sentido, el
aprendizaje del lenguaje se desarrolla en la medida en que el
progreso cognitivo general lo permite, por lo cual depende

estrechamente de este.

Posteriormente, Bruner (1986) destaco que el lenguaje actua
como un “amplificador” de las facultades humanas y constituye el
principal medio de transmision cultural. Al ser la forma mas relevante
de simbolizacion, posibilita el acceso a niveles superiores del

pensamiento.

Desde la perspectiva cognitivista, en oposiciéon a la vision
innatista, se sostiene que para el desarrollo del lenguaje no basta con
poseer una competencia linguistica innata; es necesario, ademas,
contar con una competencia cognitiva que posibilite la evolucion y el

dominio del lenguaje.

2223 Relevancia de la lecto escritura. De acuerdo con Penagos-
Castillo (2024), la adquisicién inicial de la lectoescritura representa un
punto crucial en el desarrollo cognitivo y educativo del nifio. El
aprendizaje temprano de la lectura y la escritura sienta las bases para
un proceso formativo continuo y con significado a lo largo de la vida,
ya que estas habilidades son esenciales para la asimilacién de
conocimientos y el fortalecimiento de otras destrezas contempladas

en los planes educativos.

En este sentido, conviene destacar que dicho proceso
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favorece directamente el desarrollo del lenguaje y las capacidades
comunicativas. Mediante la lectura y la escritura, los niflos amplian su
léxico, mejoran la comprension tanto oral como escrita, y desarrollan
mayores herramientas para manifestar pensamientos, emociones y
vivencias. Estas competencias linguisticas no solo influyen de
manera significativa en el desempefio académico, sino que también
potencian la integracion social, al permitir una comunicacién efectiva
y una participacidon activa en distintos entornos educativos y

comunitarios.

Para Mendoza y Rios (2021) la lectoescritura constituye un eje
esencial en la formacién académica, ya que a través de ella la
persona adquiere autonomia para comprender su entorno, expresar
criterios, comunicar ideas y construir las bases de su desarrollo
cognitivo, social y conductual. No obstante, a raiz del confinamiento,
su efectividad en los estudiantes se ha visto afectada. De alli la
importancia de implementar estrategias pedagogicas dinamicas y
atractivas que estimulen el interés de los infantes y los motiven a
participar activamente en este proceso. En la actualidad, el uso
extendido de la tecnologia ofrece diversas oportunidades para facilitar
el acceso y la practica de la lectoescritura; sin embargo, el principal
reto consiste en disefar propuestas que, ademas de aprovechar
estas herramientas, respondan a las necesidades de los estudiantes

y resulten estimulantes para ellos.

2224 Dimensiones de la lectura y escritura. Supe y Morales
(2020) plantean que la lectoescritura constituye un proceso de
caracter interactivo, en el cual el estudiante asume un rol activo, pues
le permite analizar, reflexionar y construir significados a partir de sus
experiencias personales y de sus propias ideas. Con el paso del
tiempo, dicho proceso se ha estructurado en diversas etapas o
niveles que los nifios y nifas atraviesan durante su proceso de

aprendizaje:

Etapa presilabica: En esta fase, el nifio utiliza principalmente

el dibujo como medio de expresidbn y aparecen las primeras
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manifestaciones de escritura, ya sean indiferenciadas o
diferenciadas. También surgen letras inventadas, grafias conocidas
y, en muchos casos, las letras de su propio nombre, lo cual marca el

inicio del contacto con el cédigo escrito.

Etapa silabica: El infante empieza a establecer una relacién
entre los sonidos y la escritura. Asigna una grafia a cada silaba,
generando escrituras silabicas basadas tanto en vocales como en
consonantes, lo que evidencia una comprension inicial sobre la

segmentacion del lenguaje oral.

Etapa silabico-alfabética: En este nivel, el nifio comienza a
combinar diversas grafias para representar una misma silaba. Se
observa un avance hacia una mayor precision, aunque aun no

alcanza una correspondencia completa entre los sonidos y las letras.

Etapa alfabética: Aqui se logra la correspondencia
convencional entre fonema y grafia. El nifio establece
adecuadamente la relacion entre los sonidos y las letras,
consolidando el dominio del sistema alfabético, lo que le permite leer

y escribir con mayor autonomia y comprension.
2225 La adquisicion de la lectoescritura.

De acuerdo con Montealegre y Forero (2009), el aprendizaje
del lenguaje escrito implica apropiarse de un sistema determinado de
simbolos y signos, cuyo dominio representa un paso esencial en el
desarrollo cultural infantil. Antes de la educacién formal, Vygotski
desde el enfoque de la psicologia historico-cultural identifica la
“‘prehistoria” del lenguaje escrito, resaltando los procesos
fundamentales que los nifios atraviesan en su camino hacia la
internalizacién de la escritura. Segun el autor, la evolucion de la
escritura comienza con la aparicién de gestos que actuan como una
forma primitiva de los signos gréficos; dichos gestos visuales se
interiorizan en el nifo y constituyen la base para el desarrollo de la

escritura posterior.

22



En este proceso, los primeros garabatos representan otra
etapa importante: el nifio no dibuja directamente el objeto, sino que
traslada al papel los gestos que utiliza para representarlo. Asi, al
garabatear, mas que dibujar, el nifio fija en el papel un gesto indicativo
que simboliza el objeto. Otro elemento esencial que vincula los gestos
con el lenguaje escrito es el juego simbdlico, donde el nifio utiliza un
objeto para representar a otro, asignandole la funcién de signo. Esta
sustitucidon, junto con los gestos representativos, contribuye a la
consolidacion temprana de la comprension de los signos y la

escritura.

2.2.2.6 Prerrequisitos para el aprendizaje de la lectura y la
escritura. Segun lo expuesto por Supe y Morales (2020), existen
diversos requisitos fundamentales que actian como factores
determinantes para promover el desarrollo académico y personal del
nifio a lo largo de su crecimiento. Entre ellos se destacan los

siguientes:

Desarrollo de la motricidad: Las habilidades motrices, junto con
la orientacion espacial y temporal, son elementos indispensables para
que el estudiante pueda iniciar de forma adecuada el proceso de
aprendizaje de la lectura y la escritura. Un desarrollo motriz limitado

puede obstaculizar la correcta elaboracion de letras y signos graficos.

Procesos cognitivos: Incluyen un conjunto de destrezas
mentales esenciales que los nifilos deben adquirir para leer y escribir
con eficacia. El grado de desarrollo cognitivo de cada estudiante
incide directamente en el momento de iniciar dichos aprendizajes; por
ello, resulta fundamental fomentar las capacidades de analisis,

reflexion y pensamiento critico en torno a la lectura y la escritura.

Competencias orales del lenguaje: Desde el nacimiento, el ser
humano se expresa mediante el lenguaje oral en su entorno familiar
y social. Esta interaccién permite que los nifios asimilen y fortalezcan
progresivamente sus habilidades comunicativas, siendo de especial
importancia en el nivel de Educacion Inicial. El lenguaje oral se

considera un medio esencial para el aprendizaje, la autorregulacién
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2.3

de la conducta y la manifestacion de sentimientos, pensamientos y
experiencias. A partir de este, se desarrollan las cuatro competencias
basicas necesarias para la vida cotidiana: hablar, escuchar, leer y
escribir, las cuales surgen de la interaccién entre el codigo oral y el

escrito, junto con las capacidades expresivas y comprensivas.

Conciencia fonolégica y destrezas metalinguisticas: Hace
referencia a la habilidad para reflexionar y manipular los distintos
componentes del lenguaje, como los sonidos (fonemas), las palabras
o la estructura de las oraciones. Esta conciencia posibilita que el nifio
tome conciencia de su propio conocimiento linguistico y comprenda

de manera mas profunda el funcionamiento del sistema escrito.

Estos prerrequisitos deben ser considerados por los docentes,
pues de ellos dependera en gran medida el proceso de ensefianza y
el progreso del nifio en lectoescritura. En este sentido, es
indispensable que el maestro acomparnie y oriente constantemente a
los estudiantes, ya que enfrentarse al reconocimiento de las letras,
sus sonidos y direcciones representa un reto inicial. Asimismo, el uso
de estrategias tradicionales o poco motivadoras puede desinteresar
al nifo o incluso generar dificultades y trastornos en su aprendizaje

lector-escritor.

Finalmente, el desarrollo de estas habilidades no depende
unicamente del docente, sino también del entorno en el que el nifio

crece y de la interacciéon constante que mantiene con su familia.
Definiciones operacionales
Técnica grafo plasticas

Las técnicas grafo plasticas seran utilizados como estrategia
pedagdgica orientadas al desarrollo de la iniciacion de la

lectoescritura
Técnica de dibujo

Realiza trazos basicos (lineas, circulos, curvas) con control y
precision. Utiliza variedad de colores para expresar ideas o emociones.
Representa objetos, personas o situaciones de manera creativa y personal.
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Técnica de trozado

Corta papeles en fragmentos pequefios empleando los dedos indice
y pulgar. Coordina movimientos de ambas manos en el proceso de trozar.
Usa los trozos de papel en actividades de composicion (collage o

decoraciones).

Técnica de arrugado.

Arruga papeles de distintos tamafos y texturas utilizando

movimientos de presion con los dedos.

Emplea las bolitas de papel arrugado en la construccion de imagenes
o figuras. Desarrolla coordinacion motora fina al manipular y pegar el

material arrugado en superficies.

Técnica de rasgado

Rasga papeles de manera controlada con los dedos indice y pulgar.
Produce tiras o trozos de diferentes tamanos sin utilizar tijeras. Integra los

fragmentos rasgados en composiciones creativas o disefos graficos

Variable: Iniciacion de la lectoescritura

Definiciéon operacional: La iniciacion de la lectoescritura se evaluara
a través del desarrollo de las tres etapas: presilabica, silabica y alfabética,

utilizando la observacion y una guia de observacion.
Dimension 1: Etapa presilabica
Indicadores:
e Reconoce y diferencia grafismos, trazos y figuras basicas.

o Utiliza el espacio grafico de manera organizada (arriba-abajo,

izquierda-derecha).

e Intenta representar ideas mediante garabatos o dibujos que

imitan escritura.
Dimension 2: Etapa silabica
Indicadores:

¢ Relaciona una grafia con el sonido de una silaba.
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e Representa palabras mediante una o varias silabas escritas.
e Utiliza combinaciones de letras para dar sentido a lo escrito.
Dimensién 3: Etapa alfabética
Indicadores:
e Establece la correspondencia sonido-grafema en su escritura.
e Escribe palabras completas con todas sus letras.

e Muestra comprension de frases o textos sencillos al leer.
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3.1

3.2

CAPITULO Illl. MARCO METODOLOGICO
Enfoque, tipo y nivel de investigacion

Segun Gomez (2009) el enfoque cuantitativo se caracteriza por la
recoleccion y el analisis sistematico de datos con el propdsito de responder
preguntas de investigacion y contrastar hipétesis previamente formuladas.
Este paradigma se fundamenta en la medicidon numérica, el conteo y la
aplicaciéon de métodos estadisticos, lo que permite identificar con mayor
precision patrones o tendencias dentro de una poblacién determinada. Un
ejemplo claro de este enfoque lo constituye el censo, empleado para

describir de manera cuantitativa la composicion demografica de un pais.

La investigacion aplicada tiene como propdsito emplear los
conocimientos, hallazgos y conclusiones obtenidos de la investigacion
basica para dar respuesta a una problematica especifica. Su finalidad es
practica, pues busca generar soluciones tangibles como la implementacion
de un programa social, el disefio de un dispositivo o el desarrollo de una

tecnologia determinada (Gémez, 2009).

Por otro lado, Gémez (2009) destaca que los estudios de tipo
explicativo trascienden la mera descripcion de conceptos, fendbmenos o la
simple identificacion de relaciones entre ellos, ya que se orientan a descubrir
las causas que originan determinados hechos, sucesos o fendmenos, sean
estos de naturaleza fisica o social. Tal como lo indica su denominacién, su
propdosito central es esclarecer por qué ocurre o ha ocurrido un fenémeno,
bajo qué condiciones se manifiesta o se manifestod, asi como comprender la
razon por la cual dos 0 mas variables se relacionan de un modo especifico.
En este sentido, buscan establecer vinculos causales que permitan

interpretar las relaciones de causa y efecto.
Disefo de la investigacion

Los disefos preexperimentales reciben esta denominacion debido a
que presentan un nivel de control muy limitado. Se caracterizan por la
ausencia de un grupo de control que permita contrastar los resultados
obtenidos. En este tipo de estudios, a un unico grupo se le aplica una

medicion inicial de la variable dependiente antes de la intervencion o
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3.3

tratamiento; posteriormente, se administra el estimulo correspondiente
(variable independiente) y, finalmente, se realiza una medicion posterior

para evaluar los efectos del tratamiento (Gomez, 2009).

Esquema del disefo. G 01 X 02
Donde:

X =variable independiente (programa de capacitacion).

01 = medicion previa (antes del curso) de la variable dependiente (volumen de
exportaciones).

02 = medicioén posterior (después de tomar el curso) de la variable dependiente.

Poblaciéon, muestra y muestreo.

Donde:

Poblacion.

La poblacion se define como el conjunto total de elementos o
unidades de analisis a los que se dirige una investigacion. Estos elementos
comparten caracteristicas comunes que permiten realizar inferencias vy
generalizaciones basadas en el estudio. Dicha poblacion puede estar
integrada por personas, instituciones, objetos u otras entidades relacionadas

con el fendmeno en analisis (Ruiz & Valenzuela, 2022).

En este estudio, la poblacién estuvo conformada por 16 estudiantes
de 4 y 5 afios pertenecientes a la |.LE.B. N.° 2213, ubicada en el distrito de

Rio Tambo, provincia de Satipo, region Junin.
Muestra.

De acuerdo con Ruiz y Valenzuela (2022), la muestra constituye un
subconjunto representativo de la poblacion total, cuya seleccidn tiene como
propdsito obtener informaciéon pertinente sobre las variables de

investigacion, conservando caracteristicas similares al grupo de origen.

En este caso, la muestra estuvo conformada por 16 estudiantes de 4
y 5 afios del nivel inicial de la I.E.B. N.° 2213, situada en el distrito de Rio

Tambo, provincia de Satipo, departamento de Junin.
Técnica de muestreo.

Respecto al tipo de muestreo, se aplicé un muestreo no probabilistico.
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3.4
3.4.1

Segun Ruiz y Valenzuela (2022), en este tipo de seleccion la eleccion de los
participantes no se realiza al azar, sino que responde a criterios previamente
definidos por el investigador. Una de las modalidades mas utilizadas es el
muestreo por conveniencia, el cual consiste en seleccionar a los sujetos o
elementos que resultan mas accesibles y pertinentes para el desarrollo del

estudio.
Hipétesis y variables
Hipodtesis
Hipoétesis general
Existe una influencia significativa de las técnicas grafo plasticas como

estrategia didactica en el desarrollo de la iniciacion de la lectoescritura en
los estudiantes de 4 y 5 afios de la |.E.B. N.° 2213, Rio Tambo - 2025.

Hipétesis especificas

Existe una influencia positiva de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en la dimension presilabica en estudiantes de 4 y 5 afos
delal. E. B. N° 2213, Rio Tambo - 2025.

Existe una influencia significativa de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en la dimension silabica en estudiantes de 4 y 5 afios de
la l. E. B. N° 2213, Rio Tambo - 2025.

Existe una influencia significativa de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en la dimensién alfabética en estudiantes de 4 y 5 afios
de la I. E. B. N° 2213, Rio Tambo - 2025.

3.4.2 Operacionalizacion de las variables

Variables Definicion Dimensiones | Indicadores Instrumento
conceptual

Técnica grafo | Las técnicas | Técnica  de | Realiza trazos | Guia de

plasticas grafoplasticas dibujo basicos (lineas, | observacion
son estrategias circulos, curvas) con
pedagogicas que control y precision.

integran arte y
motricidad  fina
para estimular la

Utiliza variedad de
colores para expresar
ideas o emociones.

creatividad,
percepcion Representa objetos,
sensorial y personas o}

situaciones de
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prelectoescritura
en ninos del nivel
inicial (Rivas et
al., 2024).
Definicion
operacional
Las técnicas
grafo  plasticas
seran utilizados
como estrategia
pedagdgica
orientadas al
desarrollo de la
iniciacion de la
lectoescritura

manera creativa y

personal.

Trozado Corta papeles en
fragmentos
pequenos
empleando los
dedos indice vy
pulgar.

Coordina
movimientos de
ambas manos en el
proceso de trozar.
Usa los trozos de
papel en
actividades de
composicién
(collage o]
decoraciones).

Arrugado Arruga papeles de
distintos tamanios y
texturas utilizando
movimientos de
presion con los
dedos.

Emplea las bolitas
de papel arrugado
en la construccién
de imagenes o
figuras.

Desarrolla
coordinacion
motora fina al
manipular y pegar
el material
arrugado en
superficies.

Rasgado Rasga papeles
de manera

controlada  con
los dedos indice y
pulgar.

Produce tiras o

trozos de
diferentes
tamanos sin

utilizar tijeras.

Integra los
fragmentos
rasgados en
composiciones
creativas o}

disefios graficos
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Iniciacion de | Definicién Etapa Reconoce y
lectoescritura | conceptual presilabica diferencia
La lectoescritura grgflsmos,'tr_azos
es la capacidad y figuras basicas.
cognitiva y Utiliza el espacio
linguistica que grafico de
permite manera
comprender y organizada
producir lenguaje (arriba-abajo,
escrito mediante izquierda-
procesos de derecha).
lectura y
escritura Intenta ,
interrelacionados reprgsentar ideas
(Montealegre & mediante
Forero, 2009). garabatos o
dibujos que
imitan escritura.
Definicion Etapa silabica Relaciona  una
operacional grafia con el
La iniciacién de sonido de una
la lectoescritura silaba.
se medira a tres Representa
del desarrollo de palabras
las tres etapas mediante una o
presilabica, varias  silabas
silabica y escritas.
alfabética.  Por
medio de la Utiliza
observacion y combinaciones
una guia de de letras para dar
observacion sentido a lo
escrito.
Etapa Establece la
alfabética correspondencia
sonido-grafema
en su escritura.
Escribe palabras
completas  con
todas sus letras.
Muestra
comprension de
frases o textos
sencillos al leer.
3.5 Métodos de la investigacion

Hernandez (2002) ElI método cientifico se fundamenta en la duda

sistematica y el pensamiento reflexivo, lo que exige la aplicacién de
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3.6

3.7

procedimientos tanto racionales —como la deduccién, la induccién, el
analisis y la sintesis— como empiricos, tales como la observacion y la
experimentacion. En esencia, constituye una estrategia planificada que
orienta el descubrimiento y la determinacion de las propiedades del objeto
de estudio. A través de él se articula un conjunto de procedimientos que
permiten adquirir, organizar y construir nuevos conocimientos de manera

rigurosa y fundamentada.
Técnicas Instrumentos aplicados

Segun Hernandez (2002) la observacion constituye una de las
técnicas esenciales en la investigacion cientifica, ya que permite recopilar
informacion directa sobre el entorno. En su sentido mas amplio, observar
implica examinar con atencion un objeto, fendmeno o situacién. Ademas,
esta técnica es a la vez “la mas primitiva y la mas vigente en el proceso del
conocimiento”. Su aplicacion puede ir desde formas espontaneas, como la
observacion casual, hasta procedimientos mas estructurados y rigurosos,

como los experimentos de laboratorio.

La guia de observacion se emplea para constatar el cumplimiento de
los procesos establecidos, otorgarles significado y establecer vinculos entre
acciones y situaciones. Este instrumento facilita una observacion directa,
sistematica y continua de las actividades contempladas en los documentos

normativos de gestion institucional (Sineace, 2020).

Segun Gomez (2009), la fiabilidad de un instrumento de medicion se
refiere al grado de consistencia o estabilidad que este demuestra al ser
aplicado repetidas veces sobre el mismo sujeto u objeto, obteniendo
resultados similares en cada aplicacion. Por ejemplo, si se pretende evaluar
la variable “temperatura ambiental”’, el instrumento apropiado seria un
termémetro, el cual deberia registrar valores constantes bajo condiciones
idénticas. En contraste, la validez esta vinculada con el nivel en que dicho

instrumento realmente evalua o mide la variable que pretende analizar.
Procesamiento de la informacion

Para la obtencion de los datos, se emple6 una guia de observacion
aplicada en dos fases: primero, mediante un pretest, con el objetivo de
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identificar el nivel inicial de lectoescritura de los estudiantes; y
posteriormente, tras la implementacion de diez actividades basadas en
técnicas grafoplasticas, se realizé un postest con la finalidad de evaluar los

efectos del programa ejecutado.

El tratamiento de la informacién se desarrollé en una hoja de calculo
de Excel, donde los datos fueron organizados y sistematizados. Luego, se
utilizé el software estadistico SPSS para efectuar el analisis
correspondiente. En esta etapa, se aplicaron pruebas de normalidad con el
propésito de determinar la distribucion de los datos y, en funcién de los
resultados, se empled la prueba no paramétrica de Wilcoxon para contrastar

la hipotesis formulada.

Finalmente, los resultados obtenidos fueron presentados mediante
tablas y graficos, lo que facilitdé una interpretacion clara y precisa sobre el
impacto que tuvieron las técnicas grafoplasticas en la iniciacion de la
lectoescritura en los nifios de 4 y 5 aios pertenecientes a la comunidad de

Quimaropitari Centro — Rio Tambo.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

Analisis e interpretacion de resultados por objetivo.

Segun el objetivo General: Determinar la influencia de la aplicacion
de las técnicas grafo plasticas como estrategia didactica en el desarrollo de
la iniciacion de la lectoescritura en los estudiantes de 4 y 5 afios de la |.E.B.
N.° 2213, Rio Tambo - 2025.

Tabla 1. Nivel de desarrollo de la lectoescritura en nifios de inicial
Niveles Pretest Post test
fi % fi %
Inicio 9 56.3% 1 6.3%
Proceso 4 25.0% 5 31.3%
Logro esperado 3 18.8% 10 62.5%
Total 16 100% 16 100%

Grafico 1. Nivel de desarrollo de la lectoescritura en nifios de inicial
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En la tabla 1 se evidencia que, durante la evaluacion diagnostica, el
56,3% de los estudiantes se encontraba en el nivel inicial respecto al
proceso de adquisicion de la lectoescritura, mientras que el 25% se situaba
en el nivel en proceso y unicamente el 18% alcanzaba el nivel de logro
esperado. Posteriormente, tras la implementacion de las técnicas grafo—
plasticas, en la evaluacion final (postest), el 62% logré ubicarse en el nivel

de logro esperado, el 31,3% permaneciéo en proceso, y solo el 6% se

34



mantuvo en el nivel inicial.

Segun el objetivo especifico 1: Establecer la influencia de las
técnicas grafo plasticas como estrategia didactica en la dimension

presilabica en estudiantes de 4 y 5 afios de la |. E. B. N° 2213, Rio Tambo -

2025.
Tabla 2. Nivel de desarrollo de la dimensién presilabica en nifios de
inicial
Niveles Pretest Post test
fi % fi %
Inicio 6 37.5% 1 6.3%
Proceso 7 43.8% 4 25.0%
Logro esperado 3 18.8% 11 68.8%
Total 16 100% 16 100%

Grafico 2. Nivel de desarrollo de la dimensién presilabica en nifios de
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Respecto a la dimension presilabica, el 37% de los estudiantes se
ubicé en el nivel de inicio, el 43.8% en proceso y unicamente el 18.8%
alcanzo el logro esperado, lo que evidencio ciertas limitaciones en la
mayoria de los nifios. Posteriormente, tras la aplicacién de las técnicas

grafo—plasticas, en la evaluacion postest se observé que el 68.8% logro el
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nivel de logro esperado, el 25% permanecié en proceso y solo una
proporcion minima se mantuvo en inicio, reflejando una mejoria considerable
en la mayoria de los participantes.

Segun el objetivo especifico 2: Establecer la influencia de las
técnicas grafo plasticas como estrategia didactica en la dimensién silabica
en estudiantes de 4 y 5 afios de la |. E. B. N° 2213, Rio Tambo - 2025

Tabla 3. Nivel de desarrollo de la dimension silabica en nifios de inicial
Niveles Pretest Post test
fi % fi %
Inicio 9 56.3% 0 0.0%
Proceso 5 31.3% 7 43.8%
Logro esperado 2 12.5% 9 56.3%
Total 16 100% 16 100%

Grafico 3. Nivel de desarrollo de la dimension silabica en ninos de inicial

56.3% 56.3%
60.0% 43.8%
50.0% )
S
n 40.0%
Q
& 30.0%
S
% 20.0%
w
10.0% 0.0%
A
0.0%
Pretest Post test
m Inicio Proceso mLogro esperado

En cuanto a la dimension silabica, los resultados de la evaluacion
inicial (pretest) indicaron que el 56.3% se encontraba en el nivel de inicio, el
31.3% en proceso y el 12.5% alcanz6 el logro esperado, lo cual evidenciaba
dificultades notorias en buena parte del grupo. Sin embargo, tras la
implementacion de las actividades grafoplasticas, en la evaluacion final el

56.3% alcanzo el logro esperado y el 43.8% se mantuvo en proceso,
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demostrando una evolucion significativa en el desarrollo silabico relacionado
con la lectoescritura

Segun el objetivo especifico: Establecer la influencia de las
técnicas grafo plasticas como estrategia didactica en la dimensién alfabética
en estudiantes de 4 y 5 afios de la |. E. B. N° 2213, Rio Tambo - 2025.

Tabla 4. Nivel de desarrollo de la dimensién alfabética en nifios de
inicial
Niveles Pretest Post test
fi % fi %

Inicio 8 50.0% 1 6.3%
Proceso 5 31.3% 6 37.5%
Logro esperado 3 18.8% 9 56.3%
Total 21 100% 16 100%

Grafico 4. Nivel de desarrollo de la dimension alfabética en nifios de
inicial
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En lo referente a la dimension alfabética, los resultados del pretest
mostraron que el 50% de los nifios se encontraba en inicio, el 31.3% en
procesoy el 18.8% en logro esperado. Luego de la aplicacion de las técnicas
grafo—plasticas, en la evaluacion postest se evidencio que el 56.3% alcanzé

el logro esperado, el 37.5% permanecioé en proceso y unicamente el 6.3%
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4.2

se mantuvo en inicio, lo que confirma una mejora significativa y un adecuado

desarrollo socioafectivo en la mayoria de los nifios.
Contrastacién de hipotesis
Hipoétesis general

Existe una influencia significativa de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en el desarrollo de la iniciacion de la lectoescritura en
los estudiantes de 4 y 5 afios de la |.E.B. N.° 2213, Rio Tambo - 2025.

Hipoétesis especificas

Existe una influencia positiva de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en la dimension presilabica en estudiantes de 4 y 5 afios
delal. E. B. N°2213 de la comunidad de Quimaropitari Centro — Rio Tambo,
2025.

Existe una influencia significativa de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en la dimension silabica en estudiantes de 4 y 5 afios de
la I. E. B. N°2213 de la comunidad de Quimaropitari Centro — Rio Tambo,
2025.

Existe una influencia significativa de las técnicas grafo plasticas como
estrategia didactica en la dimensién alfabética en estudiantes de 4 y 5 afios
delal. E. B. N°2213 de la comunidad de Quimaropitari Centro — Rio Tambo,
2025.

Tabla 5. Resultados del contraste de normalidad
Shapiro-Wilk
N DE w p
A 16 7.57 0.934 0.277
B 16 6.38 0.925 0.203

Segun la tabla 5 muestra tanto para el pre y post test se obtuvo el
valor de p<0,05. Por lo tanto, si la prueba de normalidad mostré que p >

0.05, entonces se concluye que los datos son normales y por ello se aplica
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una prueba no paramétrica (como la T de Student).

Tabla 6. Prueba de T de Student de la iniciacion de la lectoescritura
estadistico gl p
Pretest Post test T de Student -5.87 15.0 <.001
Nota. SPSS

La Tabla presenta los resultados obtenidos mediante la prueba t de
Student en relacion con la lectoescritura, evidenciando un valor de p =
0,0001 (< 0,05), lo que permite descartar la hipotesis nula y aceptar la
hipétesis alternativa. De este modo, se constata que las técnicas
grafoplasticas, empleadas como estrategia pedagdgica, ejercen una
influencia significativa en el desarrollo inicial de la lectoescritura en los nifios

de 4 y 5 afios pertenecientes a la Institucion Educativa N.° 2213.

Tabla 7. Prueba de T de Student de la dimensidn presilabica
estadistico gl p
A B T de Student -5.70 15.0 <.001

Nota. Ha M Medida 1 - Medida 2 # O

La tabla muestra los hallazgos de la prueba de T de Student con
relacion a la dimensién presilabica donde se obtuvo p < 0,05, (p = 0,008).
Afirmando que existe una influencia significativa de las técnicas grafo
plasticas como estrategia didactica en la dimensién silabica en estudiantes

de 4 y5afosdelal. E. B. N°2213 de la comunidad de Quimaropitari.

Tabla 8. Prueba de T de Student de la dimensidn silabica
estadistico gl p
A B T de Student -5.48 15.0 <.001

Nota. Ha [ Medida 1 - Medida 2 # O

Segun los hallazgos de la prueba de T de Student en la dimension
silabica donde se obtuvo p< 0,05, (p = 0,0001). Confirmando que existe una
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influencia significativa de las técnicas grafo plasticas como estrategia
didactica en la dimension silabica en estudiantes de 4 y 5 afios de la |. E. B.

N°2213 de la comunidad de Quimaropitari.

Tabla 9. Prueba de T de Student de la dimensién alfabética
estadistico gl P
A B Tde Student 496 15.0 <.001
Nota. SPSS

La tabla 9 muestra los resultados de la prueba de T Student con
relacion a la dimensién alfabética, donde se obtuvo el valor de p < 0,05,
confirmando que las mejoras observadas en la dimensién de dialogo
intercultural (p = 0,010). Esto confirma que existe una influencia significativa
de las técnicas grafoplasticas como estrategia didactica en la dimensién
alfabética en estudiantes de 4 y 5 anos de la I. E. B. N°2213 de la comunidad

de Quimaropitari Centro — Rio Tambo.
Discusion de los resultados

Los resultados alcanzados en el presente estudio demuestran que la
implementacion de las técnicas grafoplasticas incide significativamente en
el desarrollo de la etapa inicial de la lectoescritura en los nifios de 4 y 5 afios
de la I.LE.B. N.° 2213 de Quimaropitari. Este resultado coincide con lo
senalado por Bueno (2025) en Chimbote, quien comprobé que la aplicacién
de dichas técnicas potencia notablemente las habilidades de preescritura en
infantes de 4 afos, ratificando que estas estrategias constituyen un recurso
didactico fundamental en la educacién inicial. De igual modo, Mendoza
(2025) en Apurimac verific6 que la incorporacion de actividades
grafoplasticas elevd considerablemente los niveles de desempefio en la
preescritura de los estudiantes de 5 afos, confirmando que estas dinamicas

influyen de manera positiva en el proceso de adquisicion de la lectoescritura.

En el ambito internacional, Yule (2023) en Bogota determiné que la
utilizacién del dibujo y la pintura como estrategias plasticas reduce las
dificultades relacionadas con el aprendizaje de la lectura y la escritura, lo

cual guarda una estrecha relacién con los resultados obtenidos en el
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presente estudio. Del mismo modo, Garcia (2023) en Ecuador destacé la
importancia del dibujo infantil como un elemento facilitador en la iniciacion a
la escritura, lo que concuerda con la mejora observada en la dimensidn

presilabica de los nifios participantes.

Desde la perspectiva teorica, Ausubel, a través de su teoria del
aprendizaje significativo, plantea que los nuevos conocimientos se asimilan
de manera mas efectiva cuando se vinculan con experiencias previas y con
materiales que despiertan el interés del estudiante. En este contexto, las
técnicas grafoplasticas se configuran como un recurso apropiado, dado que
parten de experiencias ludicas y creativas —como el rasgado, arrugado,
modelado o trozado— que favorecen la conexién entre la motricidad fina, la
percepcion visual y el inicio del proceso lector—escritor. Asimismo, el
enfoque psicolinguistico de la lectura propuesto por Jiménez y O’Shanahan
(2008) sostiene que la comprension y el dominio del cédigo escrito se
desarrollan progresivamente a través de los niveles presilabico, silabico y
alfabético; un proceso que se ve estimulado mediante actividades practicas

como las que se implementaron en esta investigacion.

La relevancia de la variable radica en que la lectoescritura es la base
del aprendizaje escolar y de la integracion social. Penagos-Castillo (2024)
enfatiza que iniciar tempranamente la lectura y la escritura fortalece no solo
las habilidades cognitivas, sino también las comunicativas y emocionales del
nifio. De este modo, la incorporacion de técnicas grafoplasticas no solo
favorece la coordinacién visomotora, sino que prepara al estudiante para
enfrentar con mayor seguridad y confianza los retos de su trayectoria

escolar.

En otros términos, los resultados de este estudio, al compararse con
los antecedentes revisados, permiten corroborar que las técnicas
grafoplasticas representan un recurso transversal y altamente efectivo en
diversos contextos (urbano, rural, nacional e internacional). Las mejoras
evidenciadas en las dimensiones presilabica, silabica y alfabética en la
poblacion de Quimaropitari confirman que estas estrategias no solo
favorecen el aprendizaje inicial de la lectoescritura, sino que también

fortalecen la creatividad y la autoestima en la infancia.
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Como aporte investigativo, este estudio amplia la evidencia empirica
en contextos rurales amazonicos, donde los recursos pedagogicos suelen
ser limitados y se privilegian aun los métodos tradicionales. La investigacion
demuestra que con materiales accesibles y actividades creativas es posible
lograr mejoras significativas en la lectoescritura, aportando asi un modelo
replicable y culturalmente pertinente para otras instituciones educativas del

nivel inicial.
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Conclusiones

Se comprobd que la implementacion de las técnicas grafoplasticas como
recurso pedagodgico tiene una incidencia significativa en el fortalecimiento del
proceso inicial de lectoescritura en los nifios de 4 y 5 afos de la I.E.l. N.° 2213, lo
que demuestra que su aplicacion contribuye positivamente al desarrollo de las

habilidades basicas de lectura y escritura.

Se establecié que las técnicas grafoplasticas impactan de manera
significativa en la dimension silabica, contribuyendo a que los estudiantes
fortalezcan el reconocimiento, uso y construccién de silabas, lo cual facilita la

transicion hacia niveles superiores de comprensién lectora y produccion escrita.

Asimismo, se confirmd que dichas técnicas influyen positivamente en la
dimension Iéxica, favoreciendo el reconocimiento de palabras y la asociacion entre
grafias y significados, aspecto clave para consolidar los procesos iniciales de

lectoescritura en la etapa preescolar.

Finalmente, se comprobd que la aplicacion de las técnicas grafoplasticas
contribuye de manera significativa en la dimension alfabética, permitiendo que los
estudiantes desarrollen la discriminacién y el uso de grafemas, a la vez que
promueven el dialogo intercultural a través de actividades creativas que integran la

expresion escrita con la identidad cultural.
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Recomendaciones

Se recomienda que los docentes de la I.E.B. N.° 2213 integren de manera
sistematica las técnicas grafoplasticas dentro de su planificacion pedagdgica,
destinando tiempos especificos para su aplicacion. Esto permitira consolidar la
iniciacidon de la lectoescritura de manera ludica, creativa y significativa, respetando

los ritmos de aprendizaje de los estudiantes de 4 y 5 anos.

Se sugiere implementar sesiones que combinen grafoplastica con
actividades fonéticas y ritmicas, como juegos de segmentacion silabica y canciones
acompafadas de representaciones graficas. De esta forma, los nifios podran
reconocer y manipular las silabas de manera mas dinamica, fortaleciendo sus

bases para la decodificacion lectora.

Se recomienda promover proyectos de aula que vinculen la grafoplastica con
la creacion de murales, tarjetas ilustradas y albumes de palabras significativas para
los estudiantes. Esto facilitara la construccién de vocabulario y la asociacion entre
imagen, grafia y significado, estimulando asi el reconocimiento lIéxico de manera

mas contextualizada.

Se aconseja articular las técnicas grafoplasticas con practicas
interculturales, por ejemplo, elaborando letras, palabras y frases relacionadas con
elementos culturales de la comunidad de Quimaropitari. Con ello se refuerza no
solo la discriminacién y el uso de grafemas, sino también la valoracion de la
identidad cultural, fortaleciendo la lectura y escritura desde una perspectiva

inclusiva y pertinente al contexto.
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Anexo 4: Matriz de consistencia

Titulo: Técnicas grafo plasticas como estrategia didactica para iniciar la lectoescritura en nifios de 4 y 5 afos de la |.E.B. N° 2213,

Rio Tambo — 2025

como estrategia didactica
en la dimension presilabica
en estudiantes de 4 y 5
anosdelal. E. B. N° 2213,
Rio Tambo - 20257

¢,Como influyen las
técnicas grafo plasticas
como estrategia didactica
en la dimension silabica en
estudiantes de 4 y 5 afios
de la I. E. B. N° 2213, Rio

Establecer la influencia de
las técnicas grafo
plasticas como estrategia
didactica en la dimension
presilabica en estudiantes
de4yb5anosdelal. E.B.
N° 2213, Rio Tambo -

2025.
Establecer la influencia de
las técnicas grafo

plasticas como estrategia

de las técnicas grafo plasticas
como estrategia didactica en
la dimension presilabica en
estudiantes de 4 y 5 afios de
la . E. B. N° 2213, Rio Tambo
- 2025.

Existe una influencia
significativa de las técnicas
grafo plasticas como

estrategia didactica en la
dimensién silabica en

Dimensiones
Etapa presilabica
Etapa silabica

Etapa alfabética

Guia de observacion

Problema de | Objetivos Hipétesis Variables Metodologia
investigacion
Problema general Objetivo general Hipotesis general Enfoque cuantitativo
¢, Cual es la influencia de | Determinar la influencia de | Existe una influencia | Variable Tipo aplicada
las técnicas grafo plasticas | la  aplicacion de las | significativa de las técnicas | dependiente; Nivel explicativo
como estrategia didactica | técnicas grafoplasticas | grafo plasticas COMO | 14 nicas grafo | . .
en la iniciacion de la | como estrategia didactica | estrategia didactica en el plasticas Diseno preexperimental
lectoescritura en | en el desarrollo de la | desarrollo de lainiciacidon de la Poblacién y muestra 16
estudiantes de 4 y 5 anos | iniciacion de la | lectoescritura en los estudiantes del  nivel
dela I. E. B. N° 2213, Rio | lectoescritura en los | estudiantes de 4 y 5 afios de Variable inicial
Tambo - 20257 estudiantes de 4 y 5 afos | la |.LE.B. N.° 2213, Rio Tambo dependiente: _
- de la I.LE.B. N.° 2213, Rio | - 2025. ’ Técnica
Problemas especificos Tambo - 2025. R - Iniciacion de  la Observacion
(Como influyen las | g i el Hipotesis especificas lectoescritura
técnicas grafo plasticas Jetivos Especiticos Existe una influencia positiva Instrumento




Tambo - 20257

¢, Como influyen las
técnicas grafo plasticas
como estrategia didactica
en la dimensién alfabética
en estudiantes de 4 y 5
anosdelal. E. B. N° 2213,
Rio Tambo - 20257

didactica en la dimensién
silabica en estudiantes de
4y5afosdelal. E.B.N°
2213, Rio Tambo - 2025.

Establecer la influencia de
las técnicas grafo
plasticas como estrategia
didactica en la dimension
alfabética en estudiantes
ded4yb5anosdelal. E.B.
N° 2213, Rio Tambo -
2025.

estudiantes de 4 y 5 afos de
lal. E. B. N° 2213, Rio Tambo
- 2025.

Existe una influencia
significativa de las técnicas
grafo plasticas como

estrategia didactica en la
dimension  alfabética en
estudiantes de 4 y 5 afios de
laI. E. B. N° 2213, Rio Tambo
- 2025.




Anexo 5: Matriz de operacionalizacion:

Variables Definicion Dimensiones Indicadores Escala Instrumento
Conceptual
Las técnicas | Técnica de dibujo Realiza trazos basicos (lineas, circulos, curvas) con | Ordinal Guia de
control y precision. observacion

Técnica grafo
plasticas

grafoplasticas son
estrategias
pedagdgicas que
integran arte vy
motricidad fina para
estimular la
creatividad,
percepcion sensorial
y prelectoescritura
en nifos del nivel
inicial (Rivas et al.,
2024).

Definicion
operacional

Las técnicas grafo
plasticas seran
utilizados como
estrategia
pedagdgica
orientadas al

desarrollo de la
iniciacion de la
lectoescritura

Utiliza variedad de colores para expresar ideas o
emociones.

Representa objetos, personas o situaciones de
manera creativa y personal.

Trozado Corta papeles en fragmentos pequefios empleando
los dedos indice y pulgar.
Coordina movimientos de ambas manos en el
proceso de trozar.
Usa los trozos de papel en actividades de
composicién (collage o decoraciones).

Arrugado Arruga papeles de distintos tamanos y texturas
utilizando movimientos de presién con los dedos.
Emplea las bolitas de papel arrugado en la
construccion de imagenes o figuras.
Desarrolla coordinacion motora fina al manipular y
pegar el material arrugado en superficies.

Rasgado

e Rasga papeles de manera controlada con los
dedos indice y pulgar.

e Produce tiras o trozos de diferentes tamanos sin




utilizar tijeras.

Integra los  fragmentos rasgados en
composiciones creativas o disefios graficos

Iniciaciéon de
lectoescritura

Definicién
conceptual

La lectoescritura es
la capacidad
cognitiva y
lingUistica que

permite comprender
y producir lenguaje

escrito mediante
procesos de lectura
y escritura

interrelacionados
(Montealegre &
Forero, 2009).

Definicion

operacional

La iniciacion de la
lectoescritura se
medira a tres del
desarrollo de las tres
etapas presilabica,
silabica y alfabética.
Por medio de Ila
observacion y una
guia de observacién

Etapa presilabica

Reconoce y diferencia grafismos, trazos y figuras
basicas.

Utiliza el espacio grafico de manera organizada
(arriba-abajo, izquierda-derecha).

Intenta representar ideas mediante garabatos o
dibujos que imitan escritura.

Etapa silabica

Relaciona una grafia con el sonido de una silaba.

Representa palabras mediante una o varias
silabas escritas.

Utiliza combinaciones de letras para dar sentido
a lo escrito.

Etapa alfabética

Establece la correspondencia sonido-grafema
en su escritura.

Escribe palabras completas con todas sus letras.

Muestra comprension de frases o textos
sencillos al leer.




Anexo 6: Ficha técnica del instrumento

variable

Dimensiones

Indicadores

Peso %

N° de item

items/indice

Escala de valoracion

Técnica grafo
plasticas

Técnica de dibujo

Realiza trazos basicos (lineas,
circulos, curvas) con control vy
precision.

Utiliza variedad de colores para
expresar ideas 0 emociones.

Representa objetos, personas o
situaciones de manera creativa y
personal.

Trozado

Corta papeles en fragmentos
pequefios empleando los dedos
indice y pulgar.

Coordina movimientos de ambas
manos en el proceso de trozar.

Usa los trozos de papel en
actividades de composicién
(collage o decoraciones).

Arrugado

Arruga papeles de distintos
tamanos y texturas utilizando
movimientos de presiéon con los
dedos.

Emplea las bolitas de papel
arrugado en la construccién de
imagenes o figuras.

Desarrolla coordinacién motora
fina al manipular y pegar el
material arrugado en superficies.

Rasgado

Rasga papeles de manera
controlada con los dedos indice y
pulgar.

Produce tiras o trozos de diferentes




tamafos sin utilizar tijeras.

Integra los fragmentos rasgados en
composiciones creativas o disefios
graficos

Iniciacion de
lectoescritura

Etapa presilabica

Reconoce y diferencia grafismos,
trazos y figuras basicas.

Utiliza el espacio grafico de
manera organizada (arriba-abajo,
izquierda-derecha).

Intenta representar ideas
mediante garabatos o dibujos que
imitan escritura.

33.3%

Etapa silabica

Relaciona una grafia con el sonido
de una silaba.

Representa palabras mediante una
o varias silabas escritas.

Utiliza combinaciones de letras
para dar sentido a lo escrito.

33.3%

6-10

Etapa alfabética

Establece la correspondencia
sonido-grafema en su escritura.

Escribe palabras completas con
todas sus letras.

Muestra comprension de frases o
textos sencillos al leer.

33.3%

11-15

Deficiente
Regular

Bueno




Anexo 7: FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO
g “SAN JUAN BOSCO” Y

RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID
AV. ALEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvatzlarl
VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES
I.DATOS GENERALES

11 Apellido y nombre del Juez:.. >\ O.N, PO&\’““\‘\C"YQ\QQQC‘%\’Q’\
1.2 Cargo e institucién donde labora 2. WQC—‘\OTO\ dﬂr\Q‘I.EN_Q‘:‘Oq‘ A
1.3 Nombre del instrumento evaluado:.... @\, éq‘@\og&t\muo(\ ................
14 Autor del instrumento: Weariel\e Jucdin. PQJO 1ol . Sondy {%01 . .R&UCO /

ILASPECTO DE LA VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS DEF'C1'ENTE BAZJA REG;JLAR BUiNA MUY BUENA
EE N R
pomTvo | Cam,, P s
3. ACTUALIDAD ;«f::m;l avance de la ciencia

4.ORGANIZACION | Presentacién ordenada
Comprende aspectos de las
5.SUFICIENCIA vériables en cantidad y calidad
suficiente

Permite conseguir datos de
6.PERTINENCIA acuerdo a los objetivos
planteados

Pretende  conseguir  datos
7.CONSISTENCIA | basados en teorias o modelos

S [ XX X PR [

teéricos

Entre variables, indicadores y los
P.COHERENCIA items

La estrategia responde al
H”ETODOLOG“ propésito de la investigacién

Los datos permiten un
10. APLICACION tratamiento estadistico

CONTEO TOTAL DE MARCAS X2
(Realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala) A B C D E
Coeficiente de validez= 1xA+2xB+3xC+4xD+5xE= 50
50

II.CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado E g [0,00-0,60]
Observado <0,60-0,70]
Aprobado () <0,70-1.00]

IV.CALIFICACION DE APLICABILIDAD

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

"Hayde Simon Pachiu
DNI. 4824387%
CRECTONA 1y

FIRMA DEL JUEZ




Anexo 7: FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO
“SAN JUAN BOSCO"” ﬁ
RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID v
AV. ALEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvatziari

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES
I.DATOS GENERALES

1.1 Apelliido y nombre del Juez"Z-C\\’O\\Q{\O‘ Y9 \IUS‘\\’\lC‘\ \)‘2:"

1.2 Cargo e institucion donde labora .D \V@C‘\ Q xe C§.9~ NG\ E.X‘.\..%.Z.f’.\z-

1.3 mbre del instrumento evaluad& Guia da Q‘O&NQQ\O“ .

1.4  Autor del instrumento: TNAQX\s \0\ Aw\\\\\ %&H Loy 50\"‘6‘1 ?Cga( "Conxof
IILASPECTO DE LA VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA

1 2 3 4

Esta formulado con lenguaje

1.CLARIDAD apropiado y Comprensible.

Permite medir hechos
R-OBJETIVIDAD observables

Adecuado al avance de la ciencia
3.ACTUALIDAD y tecnologia

4. ORGANIZACION | Presentacién ordenada
Comprende aspectos de las
5.SUFICIENCIA vanables en cantidad y calidad
suficiente
Permite conseguir datos de
#.PER‘HNENCIA acuerdo a los objetivos
planteados
Pretende  conseguir  datos
7.CONSISTENCIA | basados en teorias o modelos
teéricos

Entre variables, indicadores y los
items

La estrategia responde al
propésito de la investigacién
Los datos permiten un

P.COHERENCIA

B.METODOLosiA

0. APLICACION

m I e R RS PO N P S PYIVIPY

tratamiento estadistico
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(Realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala) A B C D
Coeficiente de validez= 1xA+2xB+3xC+4xD+5xE= 20
50

II.CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado E ; [0,00-0,60]
Observado <0,60-0,70]
Aprobado (@) <0,70-1.00]

IV.CALIFICACION DE APLICABILIDAD

...........................................................................................................................

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

>4/ Lic. Vusily faquet Lamaleta Ponge
DNL: 73324619

OIRECTORA

FIRMA DEL JUEZ




Anexo 7: FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO

£ “SAN JUAN BOSCO"

RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES

4

I.DATOS GENERALES . . , .,
11 Apellido y nombre del Juez:.. SQSTNON, Compos Maoca  Asvnden

1.2 Cargo e institucién donde labora (N SSNSL e

1.3 Nombre del instrumento evalua\c{o:....@&’.\..o.\.....(ﬁ?_; 0&3 SN -

14 Autordelinstrumento: Mana\\a doddh F‘UCN Soucor, X JOV\Q‘X &{Pl . .%AUCUI
IILASPECTO DE LA VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
1 2 3 4 5

INDICADORES CRITERIOS

Esta formulado con lenguaje

1.CLARIDAD apropiado y Comprensible.
Permite medir hechos

2.0BJETIVIDAD observables .

s ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia

y tecnologia

4.ORGANIZACION | Presentaci6n ordenada
Comprende aspectos de las
5.SUFICIENCIA variables en cantidad y calidad
suficiente

Permite conseguir datos de
6.PERTINENCIA acuerdo a los objetivos
planteados

Pretende conseguir  datos
7.CONSISTENCIA | basados en teorias o modelos
tedricos

Entre variables, indicadores y los
items

La estrategia responde al
propésito de la investigacién
Los datos permiten un

jB.COHERENCIA

9.METODOLOGIA

10. APLICACION

(9]
o
AP TS X s 3 | petxoe e

tratamiento estadistico
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(Realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala)
Coeficiente de validez= 1xA+2xB+3xC+4xD+5xE= 50
50

II.CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado E g [0,00-0,60]
Observado <0,60-0,70]
Aprobado O <0,70-1.00]

IV.CALIFICACION DE APLICABILIDAD

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

FIRMA DEL JUEZ




Anexo 8: Instrumentos de recojo de datos

La guia de observacion de la lectoescritura para nifios del nivel inicial permite evaluar

el progreso en el proceso de adquisicion de la lectura y escritura. Esta organizada en

tres niveles de logro: Deficiente (cuando el nifio presenta dificultades evidentes y un

avance minimo), Regular (cuando alcanza parcialmente los aprendizajes esperados

con algunas limitaciones) y Bueno (cuando demuestra dominio y un desarrollo

adecuado en las habilidades observadas).

producciones.

N° | Dimensiones /items Valoracion
Deficiente Regular | Bueno

Dimensién: presilabica

1 El nifio realiza trazos libres en el papel.

2 Usa lineas y formas sin relacion con el sonido de las
palabras.

3 Diferencia entre dibujo y escritura, aunque aun no
comprende su funcion.

4 Reconoce la direccionalidad de la escritura en el cuaderno.

5 Imita letras o signos, aunque no correspondan a palabras
reales.
Dimensién: Silabica

6 El nifio escribe una letra por cada silaba de la palabra.

7 Utiliza letras conocidas para formar sus “palabras”.

8 Reconoce algunas silabas al leer en voz alta.

9 Intenta escribir su nombre u otras palabras significativas con
silabas incompletas.

10’ | Diferencia palabras largas de cortas por la cantidad de letras
0 silabas.
Dimensioén: alfabética

11 | El nifio representa cada sonido con una letra
correspondiente.

12 | Escribe palabras simples sin omitir silabas.

13 | Lee palabras escritas por él o por el docente.

14 | Intenta escribir frases cortas con sentido completo.

15 | Reconoce y utiliza mayusculas y mindsculas en sus




Anexo 9: Base de datos: (Se incluye tabla con los datos de resultados, segun dimensiones o indicadores.)

-

CONSOLIDADO DE RESULTADOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
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-

RECOLECCION DE DATOS FICHA DE OBSERVACION DE LA LECTOESCRITURA

DM3

DM2

P6 | P7 | P8

DM

TOT. ITMS

ITﬂ

L]

L |

Lo

Lo

30

L]

L |

L |

L]

L

il

il

Lo

L

il

L |

sl

il

L

P13 | P14 (P15

L]

-l

L]

Lo

L]

L]

L

27

il

L |

L

il

il

L]

L

L |

-l

L |

L]

Lo

L]

L]

L]

30

P10 | P11 P12

L |

L

-l

L

L

L |

L |

P9

L

e

Lae |

L]

L

L

-l

L

L

L

L

27

L

L

L]

L

L

L

L

L]

L

-l

L

L]

L]

28

L

=

L

L]

L

L]

L

-l

L

L]

L

Lo

ol

Lo

L]

L |

L]

30

P3| P4 | P5

il

il

il

L

sl

L

28

|

L]

L

L |

L]

34

L

il

L |

sl

il

L

32

'E ORI} P1

el

10
11

13

14
15

16




-

CONSOLIDADO DE RESULTADOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO DE

-

-

RECOLECCION DE DATOS (FICHA DE OBSERVACION DE LALECTOESCRITURA POST
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