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Resumen

El presente estudio surge a partir de la identificacién de ciertas limitaciones en la
expresion oral observadas en los niflos del nivel inicial. En este sentido, la
investigacion tuvo como propdsito general analizar la incidencia de los juegos de
roles en el desarrollo de la expresion oral de los estudiantes del nivel inicial de la
Institucion Educativa N.° 639 Marankiari, distrito de Rio Tambo, afio 2025.
El trabajo se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, de alcance explicativo y con
un disefo preexperimental, empleando evaluaciones pretest y postest. La muestra
estuvo constituida por 26 estudiantes de nivel inicial, a quienes se aplicd una guia
de observacién conformada por 15 items, debidamente validada. Para el
procesamiento estadistico de los datos, se hizo uso de Microsoft Excel y del
software SPSS. En los resultados del pretest, se evidencié que el 53.8% de los
participantes se ubicaba en el nivel deficiente de expresién oral; sin embargo, tras
la implementacién de la estrategia basada en juegos de roles, el 61% de los nifios
alcanzo el nivel de logro “bueno” en la evaluacion final. La prueba de rangos con
signo de Wilcoxon arrojé una significancia bilateral de 0.002 y un valor estadistico
de Z = -3.922, lo cual indica una diferencia significativa entre los resultados del
pretest y postest. En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipétesis alternativa, concluyéndose que la aplicacion de los juegos de roles influye
positivamente y de manera significativa en la mejora de la expresion oral de los

nifos del nivel inicial de la mencionada instituciéon educativa.

Palabras clave: expresion oral, fluidez verbal, juego de rol, pronunciacion.



Abstract

This study arose from the identification of certain limitations in oral expression
observed in preschool children. In this sense, the research aimed to analyze the
impact of role-playing games on the development of oral expression in preschool
students at Educational Institution No. 639 Marankiari, Rio Tambo district, in 2025.
The study was conducted using a quantitative approach, with an explanatory scope
and a pre-experimental design, employing pre-test and post-test assessments. The
sample consisted of 26 preschool students, to whom a validated observation guide
of 15 items was administered. Microsoft Excel and SPSS software were used for
statistical data processing. The pre-test results showed that 53.8% of the
participants were at a deficient level of oral expression; However, after
implementing the role-playing strategy, 61% of the children achieved a "good" level
of proficiency in the final assessment. The Wilcoxon signed-rank test yielded a two-
tailed significance of 0.002 and a Z-score of -3.922, indicating a significant
difference between the pre-test and post-test results. Consequently, the null
hypothesis is rejected, and the alternative hypothesis is accepted. It is concluded
that the application of role-playing significantly and positively influences the
improvement of oral expression in preschool children at the aforementioned

educational institution.

Keywords: oral expression, verbal fluency, role-playing, pronunciation.
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Introduccién

La expresion oral representa una competencia esencial en el desarrollo
integral de los nifios del nivel inicial, pues les permite transmitir ideas, emociones y
pensamientos, facilitando la interaccion con su entorno e impulsando el desarrollo
de habilidades sociales, cognitivas y afectivas. No obstante, en diversos contextos
educativos se evidencian dificultades en la comunicacién verbal de los nifos, tales
como la escasa claridad al expresarse, un uso limitado del vocabulario y poca
fluidez al hablar, lo cual pone de manifiesto la necesidad de implementar
estrategias pedagogicas innovadoras que fomenten una comunicacién activa,

significativa y participativa.

En este marco, los juegos de roles se constituyen como una metodologia
didactica eficaz para estimular la expresion oral, ya que permiten que los nifios
asuman personajes y situaciones diversas que incentivan su imaginacion,
creatividad y competencia comunicativa. Mediante el juego simbdlico, los infantes
experimentan distintos usos del lenguaje, mejoran su pronunciaciéon, amplian su
vocabulario y fortalecen su fluidez verbal al interactuar con sus companeros. Por
ello, resulta pertinente analizar el impacto de esta estrategia en el desarrollo del

lenguaje oral durante la primera infancia.

La presente investigacion, titulada “Juegos de roles para mejorar la
expresion oral en nifos del nivel inicial de la Institucion Educativa N.° 639
Marankiari Rio Tambo, provincia de Satipo, departamento de Junin, 2025”, tuvo
como proposito determinar la influencia de los juegos de roles en la mejora de la
expresion oral en estudiantes del nivel inicial. El estudio fue de tipo aplicado, con
nivel explicativo, y se sustenté en un disefio preexperimental de pretest y postest

con un solo grupo conformado por 26 nifios del nivel inicial.

La investigacion se organiz6 en los siguientes capitulos:
Capitulo I. Planteamiento del problema: aborda el contexto educativo donde surge
la investigacioén, la formulacion del problema general y especificos, los objetivos
que guian el estudio, y la justificacion que resalta la importancia de los juegos de
roles como estrategia pedagodgica para potenciar la expresion oral en los nifios.
Capitulo Il. Marco tedrico: presenta los antecedentes investigativos a nivel

internacional, nacional y regional, junto con los conceptos y fundamentos teéricos

Xii



vinculados al uso de los juegos de roles y al desarrollo de la expresion oral.
Asimismo, se expone la hipdtesis de trabajo y la operacionalizacion de las
variables.

Capitulo Ill. Metodologia de la investigacion: detalla el tipo, nivel, método y disefio
de estudio, asi como la poblacion y muestra seleccionada, los instrumentos de
recoleccion de datos y el procedimiento de analisis estadistico empleado para la

verificacion de la hipotesis.

Capitulo IV. Resultados: expone los datos descriptivos obtenidos, el analisis
inferencial mediante la prueba de hipdtesis y la discusion de los hallazgos en
relacion con los antecedentes y teorias revisadas. Finalmente, se presentan las
conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y los anexos

correspondientes.

En resumen, esta investigacion aporta evidencia empirica sobre la
efectividad de los juegos de roles como recurso pedagogico para fortalecer la
expresion oral en los nifios del nivel inicial, contribuyendo al mejoramiento de las
practicas docentes y al desarrollo de las competencias comunicativas en las

primeras etapas del aprendizaje escolar.
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1.1

CAPITULOL. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

Realidad problematica

El juego ocupa un papel esencial en el proceso educativo, ya que
posibilita el acceso al conocimiento de manera significativa y actia como
una de las principales fuentes de motivacion para los estudiantes. Ademas,
constituye un medio eficaz para introducir conceptos, procedimientos vy
valores dentro del aprendizaje. A través de esta actividad, el alumno tiene la
oportunidad de expresar y defender sus ideas o posturas frente a los demas,
fortaleciendo asi sus habilidades comunicativas y sociales (Lépez & Cederio,
2022).

La expresidn oral constituye un componente fundamental dentro del
desarrollo integral del nifio, pues se encuentra estrechamente vinculada con
la adquisicién de competencias linguisticas, comunicativas y sociales que le
permiten desenvolverse adecuadamente en distintos contextos. En tal
sentido, cuando se evidencian dificultades o alteraciones en el progreso de
la expresion oral durante las primeras etapas escolares, se vuelve necesario
intervenir de manera oportuna mediante estrategias pedagdgicas
pertinentes y, cuando el caso lo requiera, con el acompanamiento de
especialistas, con el fin de superar las limitaciones existentes y fortalecer las

competencias comunicativas de los estudiantes (Armijos et al., 2023).

A nivel internacional, Lépez y Cedefio (2022) desarrollaron una
investigacion en Ecuador centrada en la expresion oral de los nifios del nivel
inicial, cuyos resultados revelaron deficiencias significativas en aspectos
como el vocabulario, la articulacion verbal, la modulacion de la voz y la
coherencia de las ideas. Asimismo, se observo la presencia de temor
escenico al comunicarse en el aula, lo que restringe la participacion activa y
la autoconfianza de los nifios al expresarse. Estos hallazgos resaltan la
necesidad de implementar estrategias pedagogicas tempranas que

fortalezcan las competencias comunicativas desde la infancia.

En el mismo contexto ecuatoriano, Barberan y Vélez (2022)
efectuaron un estudio orientado al analisis del desarrollo de la expresién oral

en nifos de educacion inicial, donde se constatd una situacion preocupante



respecto a las habilidades comunicativas de los estudiantes. Los resultados
mostraron que los niflos del Aula Inicial Il presentaban limitaciones notorias
en su capacidad expresiva, atribuibles principalmente a la escasa
participacion de los padres en el refuerzo de los aprendizajes y a la ausencia
de estrategias didacticas dinamicas dentro del aula. Esto pone en evidencia
la urgencia de incorporar metodologias mas participativas, ludicas y

motivadoras que estimulen la expresion oral y la interaccion social.

A nivel nacional, Carbajal (2024) llevd a cabo un estudio en Piura,
titulado “Expresion oral y propuesta del juego de roles en nifios de 5 afios
de una institucion educativa, Piura 2022”. Los resultados evidenciaron que
el 63,6% de los participantes se encontraba en el nivel inicial, el 36,4% en
proceso y ninguno alcanzé el nivel de logro esperado, lo que reflejo
carencias notables en la expresion oral. Frente a ello, se propuso la
aplicacién del juego de roles como estrategia pedagogica innovadora,
permitiendo a los niflos comunicarse con mayor claridad, fluidez vy
coherencia al representar personajes o situaciones cotidianas, fortaleciendo

asi sus habilidades comunicativas y sociales.

En el ambito regional, Antay (2022) realizé un estudio en la region
Junin, cuyo propésito fue evaluar el nivel de desarrollo de la expresion oral
en los nifios del nivel inicial. Los resultados mostraron que la mayoria de los
estudiantes se ubicaban en un nivel medio en las dimensiones de fluidez y
articulacion, mientras que la claridad del discurso presentaba un nivel bajo,
reflejando dificultades en la pronunciacién y coherencia. Esta situacion
evidencia la necesidad de reforzar las estrategias pedagdgicas destinadas
al desarrollo de la expresion oral, promoviendo actividades que fomenten la
confianza, la fluidez y la claridad al comunicarse, con el propdsito de mejorar

las competencias comunicativas en esta etapa educativa.

En la Institucion Educativa N.° 639 Marankiari — Rio Tambo, se ha
identificado que los nifios del nivel inicial manifiestan dificultades en su
expresion oral, evidenciadas en la escasa fluidez verbal, la falta de claridad
al comunicarse y el temor de expresarse ante sus pares o docentes. Estas
limitaciones se asocian con la ausencia de estrategias pedagogicas activas

y recreativas, como el uso del juego de roles, que fomenten un aprendizaje



1.2
1.2.1

1.2.2

1.3

significativo basado en la participacion, la creatividad y la interaccion social.
Ademas, se ha observado que el trabajo educativo suele centrarse en
actividades repetitivas y poco motivadoras, lo que restringe el desarrollo de

las habilidades comunicativas fundamentales para un aprendizaje integral.

Si esta situacion no es atendida de manera adecuada y oportuna,
puede generar efectos negativos en el ambito académico, social y emocional
de los nifios. Entre las consecuencias mas relevantes se encuentran la baja
autoestima, la dificultad para relacionarse con sus compafieros, la limitada
comprension de mensajes orales y las barreras en la adquisicion de nuevos
conocimientos, ya que la expresion oral constituye la base del pensamiento,
la comunicacion eficaz y el aprendizaje en todas las areas curriculares. En
este contexto, la incorporacion de estrategias didacticas innovadoras, como
el juego de roles, se vuelve esencial para fortalecer la expresion oral y
favorecer el desarrollo integral de los nifios desde los primeros afios de

escolaridad.
Formulacién del problema.

Problema general

¢,Como los juegos de roles mejoran la expresion oral en nifios del

nivel inicial de la institucion educativa 639 Marankiari Rio Tambo 20257

Problemas especificos

A través del pretest ¢ Cual es el nivel de expresion oral en nifios del

nivel inicial de la institucidon educativa 639 Marankiari Rio Tambo 20257

jComo aplicar los juegos de roles para mejorar la expresion oral en
nifios del nivel inicial de la institucion educativa 639 Marankiari Rio Tambo
20257

¢ a través del post test, cual es el nivel de expresién oral en nifios del

nivel inicial de la institucidn educativa 639 Marankiari Rio Tambo 20257
Delimitacién del problema de investigacion.

La presente investigacion tiene como propdsito examinar la incidencia
de los juegos de roles en el fortalecimiento de la expresién oral de los nifios
del nivel inicial de la Institucion Educativa de Marankiari, ubicada en el
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1.6

1.7

distrito de Rio Tambo, durante el afio 2025. El estudio se desarrolla dentro
del area curricular de Comunicacién, con especial énfasis en el desarrollo
de las competencias orales que promueven la interaccion comunicativa, la

fluidez verbal y la seguridad al expresarse.

La investigacion se circunscribe a los estudiantes del nivel inicial de
la mencionada institucion, considerando las actividades pedagdgicas
realizadas en el aula y la implementacion del juego de roles como estrategia
metodologica orientada a estimular el lenguaje oral. Del mismo modo, se
centra en las dimensiones de claridad, coherencia, fluidez y pronunciacion,
con el fin de potenciar las capacidades comunicativas y favorecer
aprendizajes significativos dentro del contexto educativo rural amazédnico del

distrito de Rio Tambo.
Objetivos
Objetivo General

Demostrar como los juegos de roles mejoran la expresién oral en
nifos del nivel inicial de la institucion educativa 639 Marankiari Rio Tambo
2025

Objetivos Especificos

Delimitar a través del pretest el nivel de expresion oral en nifios del

nivel inicial de la institucion educativa 639 Marankiari Rio Tambo 2025

Aplicar los juegos de roles para mejorar la expresion oral en nifios del

nivel inicial de la institucion educativa 639 Marankiari Rio Tambo 2025

Evaluar a través del post test el nivel de expresion oral en nifios del

nivel inicial de la institucion educativa 639 Marankiari Rio Tambo 2025
Justificacion de la investigacion.

El presente estudio se sustenta en la relevancia de la expresion oral
como una competencia fundamental para el desarrollo integral del nifio.
Diversos enfoques tedricos sobre el aprendizaje y la comunicacién infantil
reconocen que el lenguaje no solo cumple una funcién expresiva, sino
también social, cognitiva y afectiva, al posibilitar que el nifio interactue,
construya saberes y consolide su identidad personal. En este marco, los

juegos de roles se conciben como una estrategia pedagdgica activa y



participativa que propicia la adquisicion de destrezas linguisticas, fomenta la
imaginacion creativa y estimula la participacion espontanea mediante la
recreacion de situaciones reales o ficticias. Asi, la investigacion pretende
aportar fundamentos tedricos que sustenten la eficacia del juego de roles
como recurso didactico orientado a fortalecer la claridad, coherencia y
fluidez del discurso oral en la educacién inicial, en concordancia con las
competencias comunicativas promovidas por el Curriculo Nacional de

Educacion Basica.

Desde el plano metodolégico, la investigacion se justifica por su
caracter aplicado, dado que busca comprobar la efectividad del juego de
roles como estrategia pedagdgica para el desarrollo de la expresion oral. Se
sustenta en un disefio preexperimental, utilizando la aplicacién de pruebas
pretest y postest con el propdsito de evaluar los cambios producidos antes
y después de la intervencion. Este enfoque posibilita analizar objetivamente
la incidencia de la estrategia sobre la variable dependiente, a partir de la
observacion directa y la comparaciéon de los resultados obtenidos. La
rigurosidad metodoldgica empleada asegura la validez de los hallazgos y
permite generar evidencia empirica que aporte al campo educativo,
especialmente en el ambito de la educacion inicial, contribuyendo al
fortalecimiento de las practicas pedagogicas orientadas al desarrollo de la

comunicacion oral.

Desde wuna perspectiva practica, este estudio beneficiara
directamente a 26 nifos del nivel inicial de la Institucién Educativa N.° 639
Marankiari — Rio Tambo, quienes participaran activamente en la propuesta
didactica basada en juegos de roles. A través de las sesiones de aprendizaje
disefiadas, se pretende fortalecer sus competencias comunicativas orales,
promoviendo la autoconfianza, la interaccién social y la libre expresion de
ideas. Asimismo, la investigacion proporcionara orientaciones
metodoldgicas para los docentes del nivel inicial, orientadas a la
implementacion de estrategias ludicas innovadoras y efectivas en el aula.
En un plano mas amplio, los resultados obtenidos podran servir como
referente para futuras investigaciones e intervenciones educativas,

contribuyendo a la mejora de la calidad del aprendizaje y al desarrollo de las



competencias comunicativas desde las primeras etapas de la formacion

escolar.
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2.1.1

CAPIiTULO Il. MARCO TEORICO

Antecedentes de estudios

Internacionales

Loor (2024 ) desarrolld un estudio en Ecuador con el propésito general
de examinar la relacion entre la expresion oral y el desarrollo de las
habilidades sociales, identificando tanto el nivel de desempeio alcanzado
por los nilos como las estrategias mas efectivas para su fortalecimiento. La
investigacion se condujo bajo un enfoque cualitativo y de caracter
descriptivo, empleando como técnica principal la observacion, aplicada tanto
al contexto aulico como a las practicas pedagdgicas de los docentes. La
muestra, de tipo no probabilistica, representdé aproximadamente el 50% del
total de estudiantes de cada institucion participante. Los resultados
reflejaron que los nifos se encontraban en un nivel en desarrollo de la
expresion oral, evidenciando la necesidad de implementar de manera
continua estrategias que fomenten la comunicacion oral, priorizando las
competencias establecidas en el curriculo de educacion inicial, con el fin de
favorecer la interaccion social positiva y el fortalecimiento de habilidades

comunicativas.

Por su parte, Rubio (2023) llevd a cabo una investigacion en
Colombia con el objetivo de determinar la influencia del juego de rol, desde
un enfoque basado en los derechos humanos, en el fortalecimiento de la
argumentacion oral en estudiantes de quinto grado. El estudio consistié en
una revisidon documental que incluyd 17 investigaciones de pregrado,
posgrado y maestria, abarcando contextos locales, nacionales e
internacionales y comprendiendo el periodo 2017-2022. Dichos trabajos
abordaron experiencias educativas vinculadas a las categorias centrales del
estudio, tales como juego de rol, debate, argumentacién, comunicacion
verbal y no verbal. Asimismo, se resalté la implementacion del modelo ONU
como referente metodolégico, lo cual favorecié la formacion en valores
democraticos y de derechos humanos, ademas de estimular Ilas
competencias comunicativas, la resolucion pacifica de conflictos y el uso

adecuado del lenguaje corporal y gestual en nifios de 10 a 12 afios.



2.1.2

En la misma linea, Quezada y Meza (2025) desarrollaron una
investigacion en Ecuador orientada a fortalecer la expresion oral a través de
actividades sustentadas en el juego de roles, técnica que proporciona un
entorno seguro, participativo y recreativo para el aprendizaje. Esta
metodologia permitié que los estudiantes asumieran distintos personajes y
practicaran habilidades comunicativas como la diccion, entonacion y
expresividad corporal, al tiempo que potencié su creatividad, empatia y
seguridad personal. El estudio adopté un enfoque mixto, combinando
meétodos cualitativos y cuantitativos, mediante la observacion directa,
entrevistas a padres de familia y listas de cotejo, lo que posibilité un analisis
integral del impacto de las estrategias implementadas. Las actividades
pedagodgicas disefadas incluyeron dramatizaciones, debates, entrevistas
simuladas y narraciones orales, orientadas al desarrollo progresivo de las
competencias comunicativas. La intervencién, con una duracién aproximada
de seis semanas, evidencido mejoras notables, aunque moderadas, en la
expresion oral de los nifios, reflejadas en un mayor nivel de confianza al
comunicarse, una pronunciacién mas clara y una ampliacion del vocabulario.
Los resultados confirmaron la efectividad del juego de roles como estrategia

pedagdgica para fortalecer la comunicacién oral en contextos escolares.

Nacionales

Soto (2025) llevo a cabo una investigacién en la region Ucayali con el
propésito de evaluar el impacto del juego de roles como estrategia didactica
en el fortalecimiento de la expresion oral de los estudiantes del segundo
grado de primaria de la Institucion Educativa N.° 64912 Marko Jara
Schenone. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo y un disefio
preexperimental de un solo grupo, utilizando evaluaciones pretest y postest
para medir los progresos obtenidos en la competencia oral. La poblacion
estuvo compuesta por 145 escolares, de los cuales se selecciond una
muestra intencional no probabilistica de 21 participantes. Para la
recopilacion de informacion, se aplic6 una guia de observacion. Los
resultados iniciales evidenciaron que el 42,86% de los estudiantes
presentaba un nivel bajo de expresion oral, el 33,33% un nivel intermedio y

el 23,81% un nivel alto. Luego de la aplicacion de los juegos de roles, el



postest mostrd un incremento significativo, con el 95,24% de los alumnos
alcanzando el nivel alto. El analisis estadistico mediante la prueba t de
Student confirmé diferencias estadisticamente significativas entre ambas
mediciones, concluyéndose que el uso del juego de roles contribuyé de
manera notable al desarrollo de la expresion oral y al fortalecimiento de las

competencias comunicativas en un contexto activo y participativo.

Por su parte, Rubina (2024) efectud un estudio en el distrito de Huari,
cuyo objetivo fue determinar en qué medida el juego de roles como
estrategia pedagogica promueve la expresion oral en nifos de 5 anos de la
Instituciéon Educativa N.° 279 de Huacchis. El trabajo adopté un enfoque
cuantitativo, de nivel explicativo y con un disefio preexperimental, aplicando
instrumentos de pretest y postest. La muestra, conformada por 17 nifos, fue
evaluada mediante la técnica de observacion y el uso de una ficha de
observacion. Los resultados del pretest revelaron que ningun participante
alcanzd un nivel satisfactorio, mientras que en el postest el 65% logré un
nivel adecuado de desempefio. En consecuencia, se concluyé que el juego
de roles como estrategia didactica mejoro significativamente el desarrollo de
la expresién oral, favoreciendo la interaccion comunicativa y reduciendo las

limitaciones iniciales de los nifios participantes.

Asimismo, Valladares (2024) desarrollé una tesis en la ciudad de
Lima, con el objetivo general de analizar el uso del juego de roles como
estrategia para fomentar la oralidad en nifios de 4 anos pertenecientes a una
institucion educativa privada. Los objetivos especificos se orientaron a
identificar los tipos de juegos de roles empleados por las docentes y a
describir las acciones pedagodgicas implementadas durante dichas
actividades para promover la oralidad. La investigacion se realizé desde un
enfoque cualitativo, centrado en comprender la aplicacion del juego de roles
como estrategia pedagogica a través de la recolecciéon de informacion
mediante entrevistas y observaciones. Los informantes fueron dos docentes
y los nifios de un aula de 4 anos. Los hallazgos evidenciaron que el juego
de roles contribuye significativamente al desarrollo del lenguaje oral,
permitiendo que los nifios construyan dialogos auténomos en contextos

ludicos y creativos.



2.1.3

De igual manera, Carbajal (2024) realiz6 un estudio en Piura, titulado
“Expresion oral y propuesta del juego de roles en nifios de 5 afios de una
instituciéon educativa, Piura 2022”. El objetivo general fue disefar una
propuesta basada en el uso del juego de roles para optimizar la eficacia de
la expresion oral en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Magdalena Seminario de Llirod — Piura. La investigacion surgié ante las
dificultades evidenciadas durante las actividades de aprendizaje, donde se
observaron limitaciones en la expresion oral de los estudiantes. El estudio
fue de tipo basico, propositivo y descriptivo, con enfoque cuantitativo y
disefio no experimental. La poblacion estuvo integrada por 44 nifios, y la
muestra, por 22, a quienes se aplicé una lista de cotejo. Los resultados
mostraron que el 63,6% de los nifios se encontraba en el nivel inicial, el
36,4% en el nivel en proceso, y ninguno alcanzd el nivel logrado,
evidenciando carencias en la expresion oral. Ante esta situacion, se planted
el juego de roles como una estrategia innovadora que posibilita a los nifios
comunicarse con mayor claridad, fluidez y coherencia, asumiendo distintos

roles y situaciones de interaccién social.

Regionales

Tuncar y Orihuela (2024) desarrollaron una investigacién en la
provincia de Satipo con el propdsito de analizar la incidencia del juego de
roles en el fortalecimiento de la expresion oral en inglés de los estudiantes
de una institucidon educativa perteneciente a la UGEL Satipo, en
concordancia con el Objetivo de Desarrollo Sostenible N.° 4: Educacion de
calidad. El estudio se orienté bajo un enfoque cuantitativo y adopté un disefio
cuasiexperimental, empleando una lista de cotejo aplicada durante las fases
de pretest y postest en un grupo experimental y otro de control. La muestra,
conformada por 56 estudiantes seleccionados por conveniencia, participd en
un proceso de intervencidén de 10 sesiones en las que se implementd la
estrategia del juego de roles con el grupo experimental. Los resultados del
postest mostraron que el 43% de los participantes del grupo experimental
alcanzo el nivel de logro esperado y el 4% un nivel destacado, mientras que
en el grupo control, la mayoria (61%) permanecio en el nivel de proceso. La

prueba de hipdtesis arrojé un nivel de significancia de 0.003 (< 0.05),
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evidenciando una influencia estadisticamente significativa del uso del juego
de roles en la mejora de la expresion oral en inglés. En consecuencia, se
recomienda la implementacion de esta estrategia didactica en diversos
entornos educativos como una herramienta efectiva para fortalecer las

competencias comunicativas en lengua extranjera.

Por su parte, Llanco (2023) efectud un estudio en la region Junin con
el fin de evaluar la influencia de los juegos de roles en el desarrollo de la
expresion oral de estudiantes de primer grado de primaria. La investigacion
se estructuré dentro del enfoque cuantitativo, de tipo aplicado y con un
disefio preexperimental, que contempl6é mediciones pretest y postest en un
solo grupo. La poblacién estuvo integrada por 146 estudiantes, de los cuales
se selecciond una muestra de 20 participantes, evaluados mediante la
técnica de observacidon y una guia estructurada de observacion como
instrumento. En los resultados iniciales, el 65% de los estudiantes se
ubicaba en el nivel de inicio; sin embargo, tras la aplicacion del programa
basado en juegos de roles, los datos del postest revelaron que el 40% y 45%
alcanzaron los niveles de logro esperado y destacado, respectivamente. La
contrastacion de hipotesis, realizada mediante la prueba de rangos con
signo de Wilcoxon, arrojo una significancia bilateral de 0.001 (p < 0.005). En
consecuencia, se concluyé que la utilizacion de los juegos de roles
constituye una estrategia pedagogica efectiva para fortalecer las habilidades

de expresién oral en estudiantes de primer grado.

Finalmente, Ore (2022) efectué una investigacion en Satipo, Junin,
con el propésito de determinar la influencia del juego de roles en el desarrollo
de la expresion oral de los estudiantes de la Instituciéon Educativa Inicial
Virgen de Guadalupe, ubicada en el distrito de Rio Negro. El estudio se
sustentd en un enfoque cuantitativo de tipo aplicado, con un nivel
experimental y disefio preexperimental. La poblacion estuvo constituida por
17 nifos, seleccionandose una muestra de 15 mediante criterios de
exclusién. Se empled la observacion como técnica principal y una guia de
observacion como instrumento aplicado en las fases de pretest y postest. El
analisis de datos mediante la prueba t de Student evidencié que el valor tc

supero a ty.95, demostrando una influencia significativa del juego de roles en
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2.2
2.2.1

la mejora de la expresion oral, con un indice de impacto de 0.791 (64.16%).
Estos resultados reflejan una mejoria notable en el desenvolvimiento verbal
de los nifios, asi como en su capacidad para expresarse con autonomia,
empleando sus propias palabras y transferir conocimientos adquiridos a

partir de la lectura y otras experiencias de aprendizaje.
Bases tedricas

Juegos de roles

Segun Ascencio (2021), el juego de roles se concibe como una
estrategia pedagodgica orientada al fortalecimiento de las competencias
cognitivas y actitudinales, destacando por su caracter flexible y su capacidad

de adaptacion a los distintos niveles del sistema educativo.

Por su parte, Solérzano et al. (2025) sostienen que el juego de roles
constituye una técnica didactica activa y una estrategia educativa esencial
en la etapa de educacion inicial, pues posibilita que los nifios asuman
diversos personajes y representen experiencias propias de la vida cotidiana.
Mediante esta dinamica de simulacion, los estudiantes desarrollan
habilidades de toma de decisiones, resolucion de conflictos y
autorregulacion emocional, en un entorno ludico, seguro y participativo.
Asimismo, esta metodologia promueve la autonomia infantil, al ofrecer
espacios para ensayar conductas, explorar alternativas y aprender a partir
del error, contribuyendo de manera significativa al desarrollo integral de los

nifos en sus dimensiones cognitiva, social y emocional.

2211 El juego infantil segun la perspectiva de Vygotski. De
acuerdo con Vygotski, el juego infantil debe comprenderse como una
forma de adaptacion al entorno, mas que como una actividad
meramente placentera. Esta necesidad posee wun caracter
epistemoldgico y simbdlico, por lo que el auténtico juego es el juego
simbdlico, mientras que el juego sensoriomotor representa solo una
preparacion para este tipo de juego y, en general, para cualquier
actividad cognitiva superior sustentada en el uso de simbolos.

A través del juego simbdlico, el nifio accede a mundos posibles

o deseados que aun no puede alcanzar en la realidad, utilizando la
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“‘imaginacion cristalizada”, entendida como la recreacion de
experiencias creativas. Dichos mundos imaginarios estan mediados
por lo social, de modo que los simbolos y acciones del juego se
estructuran siempre sobre reglas que reflejan las normas del mundo
real. En consecuencia, las practicas ludicas deben mantener
coherencia con las experiencias cotidianas; por ejemplo, cuando una
nifa juega a ser madre, reproduce comportamientos que le permiten

representar de manera creible ese rol (Quintas, 2020).

2.21.2 Relevancia del juego de roles. Un componente esencial del
juego de roles radica en que no solo favorece la comprensién de
diferentes puntos de vista, sino que ademas ofrece a los nifios la
posibilidad de ejercitar habilidades sociales en un contexto protegido
y guiado. Esta estrategia pedagogica se constituye en un recurso
efectivo que permite a los infantes desarrollar capacidades
comunicativas, cooperativas, negociadoras y de resolucion de
conflictos, elementos clave durante la etapa de educacion inicial, en

la cual se afirman las bases del desarrollo social.

La importancia del juego de roles dentro de este nivel
educativo se sustenta en que facilita la recreacion de experiencias
sociales propias de la vida diaria, brindando a los nifios la oportunidad
de prepararse para enfrentarlas con mayor seguridad, autonomia y
empatia. En tal sentido, esta dinamica ha adquirido gran presencia
en las practicas pedagdgicas, ya que los docentes la emplean para
fortalecer las competencias socioemocionales mediante la
representacion simbdlica de personajes y contextos variados (Lara et
al., 2023).

Ademas, el juego de roles favorece el desarrollo de diversas
destrezas y habilidades, entre ellas la autonomia, mediante la
recreacion de situaciones reales o imaginarias. En la era tecnolégica
actual, esta practica simbdlica se manifiesta en multiples contextos,
tanto presenciales como virtuales, donde los participantes asumen la
identidad de una persona o personaje real o ficticio, se integran en su

entorno social y combinan elementos de la realidad y la ficcion
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(Solorzano et al., 2025).

Segun Carrera-Coronel y Cardenas-Cordero, (2021) Ila
aplicacion del juego de roles en el ambito educativo evidencia efectos
favorables tanto en el desarrollo personal como en el social. Dado
que los tiempos evolucionan de manera constante, se vuelve
indispensable adaptarse a los cambios. En este sentido, la escuela
debe brindar los recursos necesarios que faciliten al estudiante el
fortalecimiento de sus habilidades. Hoy en dia, existen multiples
fuentes de informacion disponibles en internet, como YouTube, que
ofrecen contenidos gratuitos y contribuyen significativamente al

aprendizaje y la formacion integral.

Asimismo, el juego de roles constituye una estrategia didactica
valiosa, ya que contribuye al fortalecimiento de la autonomia infantil.
Esta se entiende como la capacidad del individuo para dirigirse por si
mismo, en contraposicion a la heteronomia, que implica depender de
la direccion de otros. La autonomia se desarrolla en la interaccion
reciproca, cuando el respeto mutuo se consolida al punto de inspirar
el deseo de tratar a los demas del mismo modo en que uno quiere ser
tratado. La autonomia moral se evidencia cuando la mente reconoce
la existencia de un ideal superior que va mas alla de cualquier
manifestacion externa. En este marco, se resalta la dimension moral
de la autonomia, la cual solo puede construirse en relacion con los

otros (Soldrzano et al., 2025).

2213 Ventajas del juego de roles. Para Ascencio (2021) el juego
de roles busca que el aprendizaje sea significativo, es decir, que
ofrezca a los estudiantes experiencias en las cuales puedan integrar
la nueva informacibn con sus conocimientos previos, tanto
académicos como personales, favoreciendo asi la construccion de
nuevos saberes. Esto implica que el énfasis del proceso pedagdgico
recaiga principalmente en el estudiante y en sus formas de aprender,

mas que en el docente y sus métodos de ensefianza.

Entre las principales ventajas del juego de roles se destacan

las siguientes:
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Evita el aprendizaje memoristico y las evaluaciones

centradas unicamente en la repeticién de contenidos.

Promueve un aprendizaje activo, donde el estudiante-
jugador vivencia experiencias, adquiere conocimientos vy
desarrolla la capacidad de comprender, analizar y valorar lo

aprendido.

Vincula la teoria con la practica, permitiendo aplicar los

conocimientos en situaciones concretas.

Ayuda al estudiante-jugador a reconocer las tensiones
presentes en la realidad social, favoreciendo su

comprension critica.

Proporciona herramientas para identificar las normas y

dinamicas que rigen una determinada realidad social.

Favorece el desarrollo de la autonomia y la toma de

decisiones asertivas.

Brinda recursos cognitivos y actitudinales para enfrentar y

resolver problemas de caracter social.

Estimula la formacion de posturas criticas y fundamentadas

frente a diversas situaciones de la vida cotidiana.

Fomenta la co-construccion del conocimiento, al promover

la interaccion y el aprendizaje colaborativo.

Despierta el interés del estudiante por aprender,
transformando la informacién proporcionada por el docente

en conocimiento significativo.

Constituye una via efectiva para el cambio de actitudes y
perspectivas, contribuyendo al crecimiento personal y social

del estudiante.
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2214 La implementaciéon del juego de roles en la educacién
inicial. Segun Solorzano etal. (2025) para llevar a cabo la
implementacion del juego de roles en el nivel de educacion inicial, es

fundamental tener en cuenta los siguientes elementos:

Seleccion de escenarios: Es necesario elegir contextos que
resulten familiares y significativos para los nifios, como una tienda, un

hogar, una escuela o un hospital, entre otros.

Materiales y recursos: Se deben proporcionar objetos,
materiales y disfraces que permitan a los nifios representar los roles

de manera realista y participativa.

Orientacion y apoyo: El docente cumple un papel esencial al
brindar orientacién en las primeras etapas del juego, promoviendo
luego la autonomia de los nifios e interviniendo unicamente cuando

sea necesario para facilitar el aprendizaje.

Rotacion de roles: Es recomendable incentivar que los nifios
intercambien papeles, con el fin de que experimenten diversas

perspectivas y asuman diferentes responsabilidades dentro del juego.

Reflexion y retroalimentacién: Al concluir la actividad, se
sugiere realizar un momento de reflexion grupal en el que los nifios
compartan sus vivencias y reciban comentarios constructivos que

refuercen su aprendizaje.

Desde esta perspectiva, la inclusién del juego de roles en la
educacion inicial debe integrarse en la micro planificacion, entendida
como la planificacion detallada que elaboran los docentes para
organizar y ejecutar las clases en el aula. Esta planificacion implica
disefar actividades pedagogicas concretas, seleccionar métodos de
ensefianza, recursos didacticos, tiempos y estrategias que
contribuyan al logro de los objetivos de aprendizaje. En el contexto
ecuatoriano, la microplanificacion debe articularse con Ia
macroplanificacion ~ del  curriculo  nacional, considerando
principalmente las necesidades individuales de los estudiantes y las

caracteristicas del entorno educativo.
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2215 Fases del desarrollo del juego de roles. Para Ascencio
(2021) la propuesta metodoldgica, el desarrollo del juego de roles
comprende cuatro fases fundamentales: preparacion, ejecucion,

valoracion y reflexion.
Preparacion

Esta etapa requiere una planificacion minuciosa que precise el
propédsito del juego y los resultados esperados. Implica investigar la
situacion social que sera representada, describir los intereses,
necesidades y expectativas de los personajes, asignar los roles a los
participantes (sin necesidad de revelar la identidad exacta del
personaje, solo sus caracteristicas principales), y definir el escenario
junto con los elementos logisticos necesarios. Todos estos aspectos
deben quedar registrados en un argumento que sirva como guia para
la actividad.

Ejecucién

La puesta en practica del juego comienza con una introduccion
dirigida por el docente, quien presenta las reglas y la tematica o
situacion a representar. Posteriormente, se pasa a la representacion,
en la que los estudiantes reciben los materiales correspondientes a
su rol y desarrollan la actuacion asignada. En caso de surgir
imprevistos o situaciones no contempladas, se puede aplicar una
variacion, adaptando la actividad sin perder de vista los objetivos
establecidos. Esta flexibilidad también puede formar parte del diseno
del juego, permitiendo evaluar la capacidad de adaptacion de los

estudiantes ante los cambios.
Valoracion:

Finalizada la actividad, se lleva a cabo un proceso de

evaluacion desde tres enfoques complementarios:

Autoevaluacion: los estudiantes reflexionan sobre su propia
participacion y sobre la relacion entre el juego y los objetivos

planteados.

Coevaluacion: los participantes valoran el desempefio de sus
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companeros y su contribucion a la tematica trabajada.

Heteroevaluacion: el docente evalua la ejecucion general, la
comprension del proposito del juego y el desarrollo de las
competencias, promoviendo ademas una retroalimentacion en doble
via, donde los estudiantes también expresan su percepcion sobre la

actividad.
Reflexion

En la fase final, el docente comparte con los estudiantes las
conclusiones generales del juego, destacando los contenidos,
habilidades y competencias desarrolladas durante la experiencia.
Ademas, analiza los resultados de las diferentes evaluaciones con el
fin de mejorar futuras implementaciones, proponer soluciones a las
problematicas abordadas y documentar la experiencia como
referencia para otros docentes que trabajen situaciones educativas

similares.

2.2.2 Expresion oral

Con frecuencia se asume que la lengua oral representada en los
textos escritos, especialmente en las obras literarias, constituye un reflejo
auténtico de una oralidad contextual especifica. En este sentido, se entiende
por expresion oral el conjunto de intervenciones espontaneas de los
personajes expresadas en estilo directo, quedando excluidos los discursos
formales o arengas, debido a que responden a las caracteristicas propias

del discurso oral planificado (Eberenz, 2001).

Por su parte, la expresion oral puede definirse como la capacidad
comunicativa que permite expresar ideas con claridad, coherencia y fluidez,
empleando de manera pertinente tanto los recursos verbales como los no
verbales. Ademas, comprende la actitud receptiva para escuchar
activamente a los interlocutores, mostrando respeto por sus opiniones y por
las normas de interaccién y participacion en los distintos contextos

comunicativos (Cruz, 2020).
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2221 La Teoria Cognitiva de Piaget. Segun Martin (2015) a partir
de la década de 1970, comenz06 a evidenciarse la relacién existente
entre el pensamiento y el lenguaje, es decir, entre los procesos
cognitivos y los linguisticos. Desde la Escuela de Ginebra (Suiza)
surgid6 una nueva postura critica hacia las teorias previas,
encabezada por Piaget, quien sostenia que la adquisicion del
lenguaje dependia del desarrollo de estructuras cognitivas y
neuroldgicas que evolucionaban progresivamente en el nifio a través
de distintos estadios: sensoriomotor, preoperatorio, de operaciones
concretas y de operaciones formales. Cada etapa implicaba logros
que permitian el avance de la capacidad de representacion y, con
ello, del lenguaje.Para Piaget, el lenguaje contribuia al desarrollo
cognitivo, pero no era su causa directa. Las nuevas operaciones
mentales se construian a partir de las acciones del individuo guiadas
por su estructura cognitiva, de modo que un mayor nivel de
inteligencia se traducia en una mayor competencia linguistica. En
consecuencia, el lenguaje llegaba a cumplir una funcion reguladora
del pensamiento. Su enfoque se caracteriza por ser tanto
constructivista como interaccionista, destacando los conceptos de
organizacion y acomodacion como mecanismos esenciales que
permiten la formacion de estructuras cognitivas cada vez mas
complejas, a través de las cuales el lenguaje evoluciona de una forma
egoceéntrica hacia una dimension social (Martin, 2015). Importancia
de la expresion oral. La expresion oral representa un componente
fundamental en el desarrollo integral del nifio desde la primera
infancia, debido a que se encuentra estrechamente vinculada con la
adquisicién de capacidades linguisticas, comunicativas y sociales

que posibilitan una interaccion efectiva en distintos contextos.

En consecuencia, cuando surgen dificultades o limitaciones en
el desarrollo adecuado del lenguaje oral durante las etapas iniciales
de la educacion, se vuelve indispensable intervenir de manera
oportuna mediante la aplicacion de estrategias pedagogicas

adecuadas y, cuando el caso lo requiera, con el acompafamiento de
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especialistas en el area, con el fin de superar dichas deficiencias y
fortalecer las competencias comunicativas del estudiante (Armijos et
al., 2023).

Segun Toledo et al. (2025) el desarrollo de la expresion oral en
los niflos en etapa preescolar resulta fundamental para lograr una
comunicacion efectiva, favorecer su integracion social y permitirles
expresar sus pensamientos, emociones e identidad cultural. Este
proceso, que avanza de manera gradual, requiere estimulos y
oportunidades apropiadas para su fortalecimiento. Por ello, es
indispensable ofrecer una atencion educativa individualizada y
pertinente; de lo contrario, podrian presentarse retrasos en el
desarrollo del lenguaje y dificultades cognitivas que limiten la

comprension y el uso adecuado del mismo.

En este sentido, las instituciones educativas deben promover
en los estudiantes una expresion oral espontanea y estructurada,
iniciando con actividades sencillas como los didlogos en parejas.
Posteriormente, se pueden incorporar interacciones con mas
participantes para fortalecer la comunicacion grupal, y luego retomar
el trabajo en pares. De esta manera, el nifio aprende a respetar a sus
distintos interlocutores, culminando con la realizacién de

exposiciones individuales (Cruz, 2020).
2223 Dimensiones de la expresioén oral

Fluidez verbal

Para Holguin y Zambrano (2024) la fluidez verbal es una
habilidad que se desarrolla progresivamente y guarda una estrecha
relacion con la cultura. A través de ella, las personas participan en
experiencias y actividades que fortalecen su capacidad de
comunicacién. Esta destreza puede educarse y perfeccionarse
mediante la lectura, el consumo de contenidos audiovisuales, la
exploracion en Internet y la participaciéon en espacios sociales. La
fluidez verbal se manifiesta de manera constante en los discursos,

conversaciones, entrevistas y exposiciones orales, y puede
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apreciarse principalmente a través del uso y comprension del

significado de las palabras.

El interés por estudiar la fluidez verbal en la infancia radica en
que estas tareas permiten evaluar los mecanismos cognitivos que
aun se encuentran en desarrollo, proporcionando una vision mas
clara del proceso evolutivo de dichas funciones. En este contexto, las
variables sociodemograficas desempefian un papel importante, pues
ayudan a comprender los periodos en que emergen determinadas
habilidades cognitivas. Durante las actividades de fluidez verbal
intervienen multiples procesos mentales, como la memoria de trabajo,
la atencion sostenida, las funciones ejecutivas, la memoria semantica
y las estrategias de busqueda y recuperacion de palabras (Holguin &
Zambrano, 2024).

Vocabulario

El desarrollo de las capacidades linguisticas posibilita que los
ninos realicen diversas acciones comunicativas, como reconocer,
nombrar o sefalar imagenes. Cuando estas habilidades se estimulan
desde la primera infancia, contribuyen significativamente a la
ampliacion del vocabulario. El incremento Iéxico se consolida
mediante una estimulacion constante en los entornos familiares,
escolares y sociales. A medida que el repertorio de palabras del nifio
se amplia, también mejora su competencia expresiva oral, pues
dispone de un mayor conjunto de términos que le permiten
comunicarse con claridad y eficacia con los demas (Rivadeneira et
al., 2024).

Pronunciacion

De acuerdo con Rivadeneira et al. (2024), la pronunciacion se
define como la producciéon articulada de sonidos durante el habla,
desempenando un papel esencial en la comprension auditiva, la
expresion oral y la interaccion social. Esta se considera una habilidad
linguistica fundamental que debe fomentarse mediante estrategias
pedagogicas orientadas a que los nifios expresen con precision sus

pensamientos, emociones y necesidades. La cooperacion entre la
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escuela, la familia y la comunidad resulta determinante para fortalecer
el desarrollo del lenguaje oral, siendo el docente un agente clave al

incentivar la comunicacion oral continua entre los estudiantes.

Una pronunciacion adecuada facilita la transmisién efectiva del
mensaje oral, permitiendo que el oyente comprenda con mayor
claridad las palabras emitidas. Las investigaciones relacionadas con
la conciencia fonologica evidencian una vinculacion estrecha entre el
dominio del vocabulario y la pronunciacion. En este marco, la
conciencia fonoldgica se reconoce como una capacidad esencial en
el proceso de aprendizaje de la lectura, mientras que una débil
correspondencia entre grafemas y fonemas puede dificultar la

adquisicion de dicha habilidad.

2224 Factores que favorecen el desarrollo de la expresion oral.

Factores que favorecen el desarrollo de la expresion oral

De acuerdo con Cruz (2020), la practica pedagodgica ha
evidenciado que cada estudiante presenta caracteristicas
individuales y diversos niveles de motivacion, tanto interna como
externa, ademas de intereses, necesidades, ritmos y estilos de
aprendizaje particulares. No todos los alumnos asimilan los
conocimientos de la misma manera y, durante el proceso de
ensefanza-aprendizaje de una lengua extranjera, pueden surgir
multiples dificultades. Entre las mas frecuentes se encuentran el
miedo y la ansiedad, considerados factores limitantes del aprendizaje,
ya que generan desmotivacion e incluso pueden conducir al fracaso

académico.

Estas dificultades suelen originarse en experiencias negativas
en el aula, como la falta de empatia en la relacion entre docentes y
estudiantes o la incapacidad para afrontar los errores durante las
actividades comunicativas. Por ello, se resalta la importancia de
integrar la educacion emocional dentro de los programas formativos
y proyectos de ensenanza bilingle, con el propdsito de favorecer un

ambiente mas propicio para el desarrollo de la expresion oral.
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Segun Garcia y Diaz (2020), los principales factores que

contribuyen al fortalecimiento de la expresion oral son los siguientes:

A. Adquisicién de la expresién oral

Las instituciones de educacion inicial deben propiciar
experiencias de aprendizaje que motiven a los nifios a construir
estructuras linguisticas —sintacticas, semanticas y pragmaticas—
que consoliden su capacidad de expresion oral. Esto les proporciona
las bases necesarias para un desarrollo linguistico adecuado.
Asimismo, se espera que, al avanzar hacia la educacion basica, los
estudiantes logren articular correctamente el lenguaje, utilicen un
vocabulario mas amplio y participen activamente en diversos

contextos comunicativos.
B. Expresidén y comunicacion

El lenguaje, por su naturaleza, es un instrumento social que los
ninos adquieren impulsados por la necesidad de comunicarse y
expresarse. En la medida en que logren comprender y emplear
diferentes formas de comunicacién, se fortaleceran su pensamiento
cognitivo, su capacidad interpretativa y sus habilidades

interpersonales para interactuar de manera efectiva con los demas.

C. Desarrollo del conocimiento fisico-matematico

En esta etapa no se pretende ensefiar operaciones numéricas,
sino acercar a los nifilos a nociones basicas que les permitan
organizar objetos y reconocer sus propiedades, ampliando asi sus
posibilidades de expresién verbal. Conceptos como secuencia,
clasificacion, agrupacion, conteo y ubicacion espacial se constituyen

en recursos fundamentales para favorecer el desarrollo del lenguaje.

D. Construccion de una identidad positiva y crecimiento personal

Al ingresar a la educacién inicial, los nifios necesitan sentirse
aceptados e integrados en su entorno social y familiar, reconocidos
como individuos valiosos y capaces. Cuando esto se logra, se
potencia el descubrimiento de sus propias habilidades, emociones y

preferencias. Una autoestima fortalecida se convierte en un pilar
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2.3

esencial para el aprendizaje, la comunicacion y el desarrollo personal.
E. Desarrollo de la cooperacién y la autonomia

Durante los primeros afios de escolaridad, la socializacion
desempefia un rol esencial. Es fundamental que los nifios participen
en situaciones que promuevan la colaboracion tanto con sus pares
como con los adultos, fortaleciendo simultaneamente su autonomia

en la accion y el pensamiento. Este proceso contribuye al desarrollo

integral de su expresion oral, creatividad y personalidad.
Definiciones operacionales

Variable independiente

Juegos de roles: Los juegos de roles se utilizaran como una estrategia

pedagdgica orientada la mejora de la expresion oral en los nifios de 5 afos.

Variable dependiente

Expresion oral: La expresion oral se medira a través del desarrollo en
los nifios de la fluidez verbal, la pronunciacion y el vocabulario por medio de

una guia de observacion conformada por 15 items.
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3.1

CAPITULO Illl. MARCO METODOLOGICO
Enfoque, tipo y nivel de investigacion

El presente estudio fue desarrollado bajo un enfoque cuantitativo, de
acuerdo con Barbosa et al. (2020) el método cuantitativo a diferencia del
meétodo cualitativo, este se centra en el analisis de datos numéricos que
permitan evaluar el fendmeno de estudio, para poder realizar
interpretaciones de la causa o causas que originan el problema con el
propésito de dar soporte de una forma mensurable a las conclusiones
elaboradas a partir del resultado. Por ejemplo: analizar los factores que

afectan a la economia nacional.

El presente estudio corresponde al tipo de investigacion aplicada, la
cual, de acuerdo con Barbosa et al. (2020), también es conocida como
investigacion activa o dinamica, por su estrecha relacion con la investigacion
basica o pura, de la cual se nutre a través de sus descubrimientos y aportes
tedricos. Este tipo de investigacion tiene como propdsito contrastar la teoria
con la practica, ya que se enfoca en la aplicacion y utilidad de los
conocimientos cientificos para generar resultados concretos y de impacto

inmediato.

Asimismo, la investigacion aplicada se distingue por su orientacion
hacia la accion y la transformacion, pues busca comprender para intervenir,
crear, modificar o mejorar realidades especificas. En este sentido, se utiliza
para analizar problematicas particulares, en contextos delimitados y bajo
condiciones determinadas, con el objetivo de obtener soluciones practicas

mas que desarrollar nuevos marcos tedricos.

De acuerdo a su nivel el presente trabajo fue explicativo. De acuerdo
con Borda (2011) los estudios explicativos buscan interpretar, a partir de la
observacion del investigador, la relacion existente entre distintos fendbmenos,
considerando que uno de ellos puede ser la causa del otro. En este tipo de
estudios se establecen relaciones causales entre variables: una actua como
variable independiente o factor antecedente, y la otra como variable
dependiente o efecto. Este enfoque permite predecir el comportamiento de

un fenémeno y comprender los mecanismos que lo originan.
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3.2

3.3

En la presente investigacion se optd por un nivel explicativo, dado que
se pretendié reconocer y examinar la incidencia directa de los juegos de
roles como estrategia didactica en el desarrollo de la expresion oral de los
nifios del nivel inicial. Este enfoque permitié no solo describir los avances
observados en el lenguaje oral, sino también interpretar la relacién de
causalidad existente entre la implementacion de la dinamica ludica y la
mejora evidenciada en la fluidez, pronunciacion y coherencia verbal de los
estudiantes participantes. De esta forma, el estudio trasciende el caracter
meramente descriptivo, al demostrar que la aplicacion constante y
planificada de los juegos de roles incide de manera significativa en el
fortalecimiento de las competencias comunicativas de los nifios del nivel
inicial.

Disefo de la investigacion

Segun Ibanez (2013) lo disefios preexperimentales, este tipo de
disefio se caracteriza por la ausencia de una seleccion aleatoria de los
participantes y por no contar con un grupo de control, lo que lo convierte en
un enfoque menos riguroso para ciertos estudios. También se le conoce
como disefno pretest-postest, ya que implica la aplicaciéon de una medicion

antes y después del tratamiento o intervencion.
GE o1 X 02

GE: grupo experimental

O1: pretest del desarrollo de la expresién oral
X: juegos de roles

02: post test del desarrollo de la expresién oral

Poblaciéon, muestra y muestreo

Segun Ibanez, (2013) se entiende por universo al conjunto total y real
de elementos que comparten ciertas caracteristicas determinadas por el
investigador y que resultan relevantes para el estudio. La poblacion se define
como el grupo especifico y delimitado de elementos pertenecientes al
universo, sobre el cual se pretende realizar inferencias o analisis.

Finalmente, la muestra corresponde a un subconjunto de elementos
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3.4
3.4.1

seleccionados de dicha poblacion, que se utiliza para representar sus

caracteristicas en la investigacion.

En esta investigacion y la muestra esta conformada por la misma

cantidad de 26 nifios del nivel inicial entre 3, 4 y 5 afos de la institucion

educativa de rio Tambo de la provincia de Satipo y el departamento de Junin.

Hipoétesis y variables

Hipoétesis

H1: Los juegos de roles mejoran de forma significativa la expresion

oral en nifnos del nivel inicial de la institucion educativa 639 Marankiari Rio

Tambo 2025.

HO: Los juegos de roles no mejoran la expresion oral en nifios del

nivel inicial de la institucion educativa 639 Marankiari Rio Tambo 2025.

3.4.2 Operacionalizacion de las variables

Variables | Definicion Dimensiones Indicadores Escala
Conceptual

Juegos El juego de roles | Preparacion El docente selecciona situaciones o | Ordinal

de roles es una estrategia contextos significativos para los nifios.
pedagoglqa activa Se asignan los roles de manera clara
que permite a los y comprensible segun las capacidades
nifios representar del
situaciones reales el grupo.
o] imaginarias, Se utilizan materiales y recursos
desarrollando adecuados para representar los
habilidades personajes o escenarios.
cognitivas, " — — :
sociales y Ejecucion Los nifos asumen los r_oles asignados
emocionales  en con disposicién y entusiasmo.
contextos ludicos Demuestran iniciativa y creatividad en
y  participativos la representacion de sus personajes.
(Solérzano et al., i
2025). Se comunican yerbalmgpte durante el

desarrollo del juego utilizando frases
claras y coherentes.

Definicion Valoracion El docente observa y registra los
operativa avances en la expresion oral de los
Los juegos de ninos.
roles se utilizaran Los nifios muestran mejora en la
como una pronunciacion, vocabulario y fluidez
estrategia verbal.
pedagdgica
orientada la Se . recop’oce el esfue@o y la
mejora de la participacion de cada nifio en la

expresion oral en
los nifos de 5

actividad.

Se identifican las dificultades que aun
requieren refuerzo 0
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afnos acompanamiento.

Reflexién Los nifios expresan como se sintieron
durante el juego de roles.

Identifican lo que aprendieron y cémo
pueden mejorar en futuras
actividades.

El docente guia una breve
conversacion sobre los valores,
actitudes y habilidades desarrolladas.

Expresion | Definicién Fluidez verbal e [Expresa sus ideas con

oral Conceptual claridad y continuidad al
comunicarse.

e Mantiene una secuencia
l6gica al narrar o responder

La expresion oral
es la capacidad
comunicativa que

permite transmitir — preguntas

ideas y emociones Pronunciacion e Pronuncia correctamente las

con claridad, palabras de uso cotidiano.

coherencia y e Modula adecuadamente la

fluidez, voz al expresarse

empleando b

adecuadamente Vocabulario e Emplea palabras adecuadas

recursos verbales al contexto de la situacion

y no verbales en comunicativa.

contextos diversos e Amplia y (utliza nuevo

(Cruz, 2020). vocabulario aprendido en
clase

Definicién

operativa

La expresion oral
se medira a través
del desarrollo en
los niflos de la
fluidez verbal, la
pronunciacion y el
vocabulario  por
medio de una guia
de  observacion
conformada  por
15 items

3.4.3 Métodos de la investigacion

Para Ibafez (2013) el método cientifico se entiende como un conjunto
de normas que orientan el procedimiento para desarrollar una investigacién
cuyos resultados sean reconocidos como validos por la comunidad
cientifica. También puede definirse como el conjunto de pasos mediante los
cuales se formulan problemas cientificos y se someten a verificacion las

hipétesis planteadas. Ademas, se considera un proceso sistematico que
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3.5

permite obtener conocimientos objetivos acerca de la realidad.

En la presente tesis se aplico el método cientifico de manera
sistematica para garantizar la objetividad y validez del estudio. Se inicié con
la observacion del problema en el aula, seguida de la formulacion de
hipotesis sobre el efecto de los juegos de roles en la expresion oral de los
nifos. Posteriormente, se realizo la recoleccidon de datos mediante el pretest
y postest utilizando la guia de observacion. Los resultados fueron analizados
e interpretados con apoyo del programa SPSS, lo que permiti6 comprobar

la hipotesis y formular conclusiones basadas en evidencia empirica.

Respecto a la validez, Bocco et al., (2014) senalan varios tipos: la
validez de contenido, que evalua si los items del cuestionario son adecuados
y pertinentes para los sujetos evaluados; la validez de criterio, que determina
la capacidad del instrumento para diferenciar correctamente entre los grupos
de participantes; y la validez de constructo, que mide qué tan bien el
cuestionario evalua realmente el concepto o variable que se pretende

estudiar.

Segun Bocco et al. (2014) una encuesta se considera fiable cuando,
al aplicarse en diferentes ocasiones, produce resultados consistentes y
semejantes. La fiabilidad puede comprobarse repitiendo el mismo
cuestionario con ligeras variaciones en la redaccion o el orden de las
preguntas a los mismos participantes, verificando si las respuestas

obtenidas mantienen una alta similitud.
Técnicas Instrumentos aplicados

Para Ibafiez (2013) las técnicas representan el nivel final del método
cientifico y comprenden los procedimientos empleados para observar,
analizar y manipular la realidad. Aunque se abordaran con mayor detalle en
capitulos posteriores, en este apartado se hace referencia a una de ellas: La
observacion constituye una técnica de caracter sistematico y orientado, que
implica el uso intencionado de los sentidos con el propésito de percibir,

analizar y comprender la realidad que se pretende estudiar.

De acuerdo con Yungan et al. (2023), la guia de observacion es un

instrumento estructurado que posibilita la recoleccidn organizada y
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sistematica de informacién relevante respecto a los aspectos que se desean
evaluar. Este instrumento detalla los comportamientos y desempefios
observables en cada situacion, estableciendo la correspondencia entre los
contenidos trabajados y el nivel de dominio o conocimiento que evidencia el

estudiante.

En el marco de la presente investigacion, se empled la técnica de
observacion como el método principal de recoleccion de datos, orientado a
registrar el desempefio comunicativo de los nifios antes y después de la

implementacion del programa de juegos de roles.

Dicha técnica permiti6 registrar de forma directa, objetiva y
sistematica tanto las conductas verbales como no verbales vinculadas con
la expresién oral, tales como la pronunciacion, fluidez, vocabulario y

entonacién evidenciadas durante las diversas actividades pedagogicas.

El instrumento aplicado fue una guia de observacion, utilizada en las
fases de pretest y postest, compuesta por 15 items distribuidos en tres
dimensiones: fluidez, pronunciacién y vocabulario. Cada item fue valorado
mediante una escala de tres niveles de desempefio (inicio, proceso y logro
esperado), lo que permitid evaluar los progresos alcanzados luego de la

intervencion educativa.

El instrumento fue validado mediante juicio de expertos, con la
participacion de tres docentes especialistas. Los criterios empleados para la

validacién consideraron los siguientes aspectos:
Claridad, que evalula la precision y comprension de los items.

Relevancia, que determina la adecuacién de cada item frente al

objetivo del estudio.

Coherencia, que analiza la correspondencia ldgica entre items y

dimensiones.

Suficiencia, que verifica si los items abarcan de manera adecuada el

contenido de la variable analizada.

La aplicacion de estos criterios permitié garantizar la validez de

contenido del instrumento previo a su utilizacion.

Asimismo, se efectud una prueba piloto con 10 estudiantes
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3.6

pertenecientes a otra institucién educativa. Los resultados obtenidos fueron
procesados mediante el estadistico de confiabilidad Alfa de Cronbach,
alcanzandose un coeficiente aceptable de 0.780, lo que evidencia una

consistencia interna adecuada del instrumento.
Procesamiento de la informacion

El procesamiento de los datos del presente estudio se efectudé con
una muestra conformada por 26 nifos, empleando un disefo
preexperimental que contempldé la aplicacion de una prueba pretest y otra
postest en un solo grupo. Para la obtencion de la informacion, se utilizé como
instrumento la guia de observacién y como técnica la observacién directa,
las cuales posibilitaron registrar el nivel de desarrollo de las habilidades
motrices basicas de los participantes. Este procedimiento se desarrolld
previa autorizacion de la direccion de la institucion educativa y con el
consentimiento informado de los padres de familia, asegurando el respeto a

los principios éticos de la investigacion.

Posteriormente, los datos recolectados fueron procesados y
analizados mediante el uso de la hoja de calculo Excel y el software
estadistico SPSS, herramientas que facilitaron la organizacion, tabulacion y
sistematizacion de la informacién. Se aplico una prueba de normalidad,
cuyos resultados indicaron que los datos no presentaban una distribucion
normal. Por ello, se recurrié a la prueba no paramétrica de rangos con signo

de Wilcoxon para verificar las hipotesis planteadas.

Finalmente, los resultados obtenidos fueron presentados en tablas y
figuras, acompafados de sus analisis e interpretaciones correspondientes,
lo que permitio evidenciar de manera clara los cambios producidos entre las
mediciones del pretest y postest, tras la implementacion de las actividades

[Udicas.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1 Analisis e interpretacion de resultados por objetivo.

Segun el objetivo especifico 1: Delimitar a través del pretest el nivel
de expresion oral en nifios del nivel inicial de la institucion educativa 639
Marankiari Rio Tambo 2025

Tabla 1. Desarrollo de la expresion oral en nifios de inicial en el pretest
Niveles fi %
Inicio 14 53.8%
Proceso 7 26.9%
Logro esperado 5 19.2%
Total 26 100%

Grafico 1. Nivel de desarrollo de la expresion oral en nifios de inicial en

el pretest
60.0% 53.8%
50.0%

40.0%

30.0% 26.9%

19.2%
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0.0%
Inicio Proceso Logro
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En la tabla 2 y la figura 1 respecto a la evaluacion del pretest se
obtuvo en la escala deficiente el 53.8% de los nifios, mientras que en la
escala regular 26.9% y una minima proporcién de 19% en la escala de
bueno. Infiriendo de la existencia de ciertas dificultades en la mayoria de los

nifios para pronunciar, deficiencias en la fluidez verbal y en su vocabulario.
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Segun el objetivo especifico 2: Aplicar los juegos de roles para mejorar la expresion oral en nifios del nivel inicial de la institucion
educativa 639 Marankiari Rio Tambo 2025

Tabla 2. Diez actividades de aprendizaje aplicadas utilizando los juegos de roles
Niveles sesion 1 sesion 2 sesion 3 sesion 4 sesion 5 sesion 6 sesion 7 sesion 8 sesion 9 sesion 10
fi % fi fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Logro destacado O 0% 1 4% 1 4% 1 4% 5 19% 1 4% 2 8% 4 15% 5 19% 10 38%
Logro esperado 1 4% 8 31% 7 2% 9 35% 9 35% 10 38% 14 54% 13 50% 15 58% 11 42%
En proceso 10 38% 7 2% 8 31% 9 35% 8 31% 11 42% 8 31% 7 27% 5 19% 4 15%
En inicio 15 58% 10 38% 10 38% 7 27T% 4  15% 4 15% 2 8% 2 8% 1 4% 1 4%
Total 26 100% 26 100% 26 100% 26 100% 26 100% 26 100% 26 100% 26 100% 26 100% 26 100%
Grafico 2. Resultados de los juegos de roles aplicadas como estrategia pedagdgica
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58% 58%
60% 0
o 54% 50%
50%
o, o, o, 0, 2% 0, 2%
0% 38% o 38% 10(/38& 35%5% 3%, 38% . 38
30% 7% 27% 7% ° ° 7%
20% 1978 1 5o 15% 15% 19719% 5%
0, 0, 0,
10% 00 2% 4% 4% 4% I I 4% I 8% 8% I 8% I 4% 4%
0% °‘m = = = = [ N N m m
Actividad 1 actividad 2 actividad 3 Actividad 4 Actividad 5 Actividad 6 Actividad 7 Actividad 8 Actividad 9 Actividad 10
® Logro destacado ®Logro esperado Proceso mInicio

33



Los resultados consignados en la tabla evidencian los progresos
alcanzados tras la ejecucidn de diez sesiones pedagdgicas fundamentadas
en el empleo de los juegos de roles como estrategia didactica. En las
primeras actividades, se constaté que la mayoria de los nifios se encontraba
en el nivel inicial, manifestando limitaciones en la expresion oral. No
obstante, conforme avanzaron las posteriores sesiones, se aprecid una
mejoria gradual en el desempefo, situandose un mayor porcentaje de
estudiantes en el nivel de proceso, particularmente durante las sesiones
quinta, sexta y séptima. Finalmente, en las ultimas intervenciones, la
mayoria de los participantes alcanzé el nivel de logro previsto, evidenciando
un dominio satisfactorio de la expresion oral y de sus diversas dimensiones

comunicativas.
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Segun el objetivo especifico 3: Evaluar a través del post test el nivel
de expresion oral en nifios del nivel inicial de la institucion educativa 639
Marankiari Rio Tambo 2025

Tabla 3. Desarrollo de la expresion oral en nifios de inicial en el post
test
Post test

Niveles fi %
Deficiente 3 11.5%
Regular 7 26.9%
Bueno 16 61.5%
Total 26 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacién aplicada

Grafico 3. Nivel de desarrollo de la expresion oral en nifios de inicial en

el post test
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Nota. Datos de la tabla 3

La tabla y la figura muestran el post test donde el 61% de los nifios la
escala de bueno, 26.9% en regular y una minima proporcion en la categoria
deficiente. Demostrando la mayoria de los nifios cierto dominio para
pronunciar las palabras, hablar con fluidez y mostrando el adecuado

vocabulario.
4.2 Contrastacion de hipétesis

Tabla 4. Prueba de la prueba normalidad de Shapiro-Wilk

Shapiro-Wilk
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Estadistico gl Sig.

Pretest , 763 26 ,000

Post test ,878 26 ,005

Nota. Datos obtenidos a través del programa Spss

En la Tabla 4, segun los resultados de la prueba de normalidad, los
datos correspondientes al pretest registraron un valor de significancia de
0.000, mientras que el postest obtuvo un valor de 0.429. Cabe precisar que,
cuando al menos una de las variables no cumple con el supuesto de
normalidad, se requiere aplicar una prueba estadistica no paramétrica para

garantizar la validez del analisis inferencial.
Hipotesis de investigacion

Hipotesis alterna (H,): La aplicacidon de juegos de roles produce una
mejora significativa en la expresion oral de los nifios del nivel inicial de la
Institucion Educativa N.° 639 Marankiari, Rio Tambo - 2025.
Hipotesis nula (Hy): La implementacion de juegos de roles no genera
mejoras en la expresion oral de los nifios del nivel inicial de la mencionada
institucion.

El estudio se desarrollé con un nivel de confianza del 95% y un nivel
de significancia de 0.05.
Criterios de decisién
o Sip>0.05, se acepta la hipétesis nula (Hy).
« Sip <0.05, se acepta la hipétesis alterna (H,) y, en consecuencia, se

rechaza la hipétesis nula.

Tabla 5. Estadisticos de prueba de Rangos de Wilcoxon

Post test - Pretest
Z -3,922b
Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Nota. Datos obtenidos a través del programa Spss

Los resultados obtenidos mediante la prueba de rangos con signo de
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4.3

Wilcoxon, aplicada para comparar los puntajes del pretest y postest, donde
se registro una significancia bilateral (sig.) = 0.002 y un valor estadistico Z =
-3.922, lo cual evidencia una diferencia estadisticamente significativa entre
ambas mediciones. A partir de estos hallazgos, se rechaza la hipétesis nula
y se acepta la hipotesis alternativa, confirmando que la aplicacién de los
juegos de roles incide de manera significativa en la mejora de la expresion

oral de los ninos del nivel inicial de la Institucion Educativa de Marankiari.
Discusion de los resultados

Los resultados obtenidos en la presente investigacion demuestran
que la implementacién de los juegos de roles produjo mejoras significativas
en la expresion oral de los nifios del nivel inicial de la mencionada institucién
educativa. Este efecto fue comprobado estadisticamente a través de la
prueba de Wilcoxon, la cual arrojé una significancia bilateral de 0.002 y un
estadistico Z = -3.922, indicadores que reflejan diferencias sustanciales

entre el pretest y el postest.

Estos resultados guardan concordancia con el estudio de Rubina
(2024), realizado en Huari, quien evidencio que el uso del juego de roles
contribuye de manera positiva al desarrollo de la expresién oral en nifios de
cinco afos, permitiéndoles comunicarse con mayor claridad, fluidez y
confianza. De forma similar, Soto (2025), en su investigacion en la region
Ucayali, concluyd que esta estrategia impacta favorablemente en las
habilidades de comunicacién oral, mostrando diferencias estadisticamente

significativas entre las evaluaciones iniciales y finales.

Asimismo, los hallazgos de este estudio coinciden con lo expuesto
por Llanco (2023) en la region Junin, quien corroboré la eficacia del juego
de roles como estrategia pedagodgica para fortalecer la expresion oral,
observando incrementos notables en los niveles de logro y logro destacado
tras la intervencion. Dichas coincidencias permiten inferir que el uso del
juego simbdlico y la dramatizacion fomenta la seguridad comunicativa, la
fluidez verbal y el enriquecimiento del vocabulario, aspectos esenciales en

la construccion del lenguaje expresivo.

Desde el enfoque tedrico, estos resultados encuentran respaldo en

los aportes de Vygotski, quien considera que el juego simbdlico es un
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instrumento esencial para el desarrollo de las funciones psicolégicas
superiores, al posibilitar que los nifios representen situaciones y asuman
roles que estimulan su pensamiento y lenguaje. En una linea semejante,
Piaget sostiene que el lenguaje se desarrolla progresivamente a través de
la interaccion y la actividad ludica, siendo el juego una via privilegiada para
consolidar las estructuras cognitivas que sustentan la expresion verbal. Por
su parte, Solorzano et al. (2025) afirman que el juego de roles es una
metodologia activa que potencia la autonomia, la creatividad y la
comunicaciéon, factores que se evidenciaron durante las diez sesiones

aplicadas en el presente estudio.

A partir de estas comparaciones con los antecedentes empiricos y
fundamentos tedricos, puede sostenerse que los resultados de esta
investigacion constituyen evidencia empirica solida acerca de la efectividad
del juego de roles como estrategia didactica para potenciar las dimensiones
de la expresion oral, particularmente la fluidez, pronunciacién y ampliaciéon
del vocabulario. Ademas, se observo que los nifilos no solo fortalecieron su
competencia linguistica, sino también su autoconfianza, espontaneidad y

disposicion para comunicarse en diversos contextos.

En sintesis, los hallazgos confirman que la aplicacion planificada y
sistematica del juego de roles genera un impacto positivo y significativo en
el desarrollo del lenguaje oral infantil. Dado que la investigacién se realizé
en un contexto amazonico y rural como el de Rio Tambo, su aporte resulta
especialmente relevante, al demostrar que las estrategias ludicas son
adaptables a distintos entornos educativos y contribuyen al mejoramiento de
la calidad del aprendizaje, promoviendo una educacion inicial mas

participativa, comunicativa y significativa.

Por lo tanto, se recomienda mantener la implementacion de los
juegos de roles como estrategia pedagdgica en el nivel inicial, dada su
eficacia en el fortalecimiento de la expresion oral, la interaccion social y la
confianza comunicativa de los nifios. Asimismo, se sugiere extender su
aplicacion a otros grados y contextos educativos, incorporando diversos
materiales y escenarios didacticos que estimulen la creatividad, la

autonomia y el uso funcional del lenguaje..
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Entre las principales limitaciones del presente estudio se considera el
tamafio reducido de la muestra (26 nifios), lo cual restringe la generalizacion
de los resultados a otras instituciones o niveles educativos. Asimismo, el
disefio preexperimental sin grupo control no permiti6 comparar los
resultados con un grupo que no recibiera la intervencidén. Finalmente,
factores externos como el tiempo disponible, la infraestructura y la
variabilidad en la participacion de los nifios pudieron influir parcialmente en

los resultados obtenidos.
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Conclusiones

De acuerdo con el objetivo general, los resultados de la investigacion
evidenciaron que la implementacion de los juegos de roles incidid
significativamente en el desarrollo de la expresion oral de los nifios del nivel inicial.
Este hallazgo fue comprobado mediante la prueba estadistica de Wilcoxon, que
arrojo un nivel de significancia bilateral de 0.002 y un valor Z de -3.922, lo cual
confirma la existencia de una diferencia significativa entre los puntajes obtenidos
en el pretest y el postest. Por consiguiente, se deduce que la aplicacion sistematica
de esta estrategia ludico—pedagogica promovidé el desarrollo del lenguaje
expresivo, incrementando la seguridad, la espontaneidad y la interaccion verbal en

los estudiantes.

En relacién con el primer objetivo especifico, se determind que, durante la
evaluacion inicial, el 53.8% de los participantes se ubicaba en la escala deficiente,
lo que permitié identificar dificultades evidentes en la pronunciacién, la fluidez del
discurso y la amplitud del vocabulario. Este diagndstico sugiere que, antes de la
intervencion, los nifos carecian de experiencias comunicativas suficientes que

estimularan el uso expresivo y funcional del lenguaje en contextos significativos.

A lo largo de la implementacion de las diez sesiones basadas en juegos de
roles como recurso didactico, se observd que, con el avance progresivo de las
actividades, la mayoria de los estudiantes transité del nivel de inicio hacia el nivel
de logro esperado, especialmente durante las sesiones quinta, sexta y séptima.
Dicho progreso permite inferir que la practica constante y contextualizada de los
juegos de roles contribuy6 al fortalecimiento gradual de las habilidades orales,
promoviendo la participacién activa, la expresion espontanea y la mejora en las

dimensiones del lenguaje.

Respecto al tercer objetivo especifico, se constatd que el 61% de los nifios
alcanzo la escala de “bueno” en la evaluacion final, reflejando un adecuado dominio
en la pronunciacion, fluidez y manejo del vocabulario. Este resultado demuestra
que los juegos de roles no solo favorecieron la competencia comunicativa, sino
también potenciaron la confianza, la iniciativa y la disposicién de los estudiantes
para intervenir en diversas situaciones comunicativas tanto dentro como fuera del

aula.
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Recomendaciones
A los directivos:

Se recomienda a los directivos promover y fortalecer el uso de estrategias
pedagogicas ludicas, especialmente los juegos de roles, dentro del plan curricular
institucional, considerando su impacto positivo en el desarrollo de la expresion oral.
Asimismo, es importante brindar espacios de capacitacion docente orientados a la
aplicacion didactica de estas estrategias, garantizando un ambiente educativo que

estimule la comunicacion, la creatividad y la interaccion entre los nifios.
A los docentes:

Se sugiere a los docentes del nivel inicial incorporar de manera continua los
juegos de roles en sus sesiones de aprendizaje, adaptandolos a los intereses,
contextos y edades de los nifos. De igual modo, se recomienda planificar
actividades que integren el lenguaje oral con otras areas de desarrollo, como la
psicomotricidad y la convivencia, a fin de potenciar la fluidez verbal, la
pronunciacion y el enriquecimiento del vocabulario. Finalmente, se aconseja
evaluar de forma formativa los avances comunicativos de los nifios, reconociendo

sus logros y brindando acomparnamiento en sus dificultades.
A los padres de familia:

Se recomienda a los padres fomentar en el hogar espacios de dialogo y
juego simbdlico, donde los nifios puedan expresar libremente sus ideas,
sentimientos y experiencias. Es importante que los padres participen activamente
en actividades que promuevan la comunicacién, como dramatizaciones, lecturas
compartidas o pequenas representaciones familiares. Con ello, se fortalecera la
confianza verbal de los nifios y se consolidara lo aprendido en la escuela,

reforzando la relacion entre familia y educacion.
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forma en la obra y difundir en el Repositorio Institucional Digital. Uso licito que confiere un

titular de derechos de propiedad intelectual a cualquier persona para que pueda acceder de

manera inmediata y gratuita a una obra, datos procesados o estadistica de monitoreo, sin

necesidad de registro, suscripcién,- ni pago, estando autorizado para leerla, descargarla,

reproducirla, imprimirla, buscarla y enlazar textos completos, lo cual es concordante con lo
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Anexo 2: Constancia de originalidad y autenticidad de trabajo de investigacion
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INVESTIGACION PARA PUBLICACION EN EL REPOSITORIO ACADEMICO
DIGITAL

Senor director general del Instituto Superior Pedagdgico Privado “San Juan Bosco”
Yo, Navarro Quintori Catia Nadia identificada con DN N°41091397 como autora del
trabajo de investigacion titulado:

Juego De Roles Para Mejorar La Expresién Oral En Los Nifios Del Nivel Inicial
De La Institucién Educativa N° 639 Marankiari - Rio Tambo y egresado de la
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----------------------------------

2.-IDENTIFICACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Titulo del trabajo de investigacion Juego De Roles Para Mejorar La Expresién Oral En
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necesidad de registro, suscripcion, ni pago, estando autorizado para leerla, descargarla,
reproducirla, imprimirla, buscarla y enlazar textos completos, lo cual es concordante con lo
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Anexo 4: Matriz de consistencia

Titulo: JUEGOS DE ROLES PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA 639 MARANKIARI RIO TAMBO 2025

Problema de investigacion Objetivos Hipétesis Variables Metodologia

Problema general Objetivo General H1: Los juegos de roles | Variable Enfoque cuantitativo

., Como los juegos de roles | Demostrar como los juegos de mejoran de forma | dependiente; Tipo aplicada
significativa la

mejoran la expresién oral en | roles mejoran la expresion oral exoresion oral en nifios
ninos del nivel inicial de la | en niflos del nivel inicial de la de? nivel inicial de la | Variable
institucion educativa 639 | institucion educativa 639

Marankiari Rio Tambo 2025? | Marankiari Rio Tambo 2025 institucion educativa | dependiente:
639 Marankiari Rio

Problemas especificos 10bjetivos Especificos Tambo 2025.

Juego de roles Nivel explicativo

Disefio preexperimental

Poblacion y muestra 26
estudiantes del nivel
Dimensiones inicial

Expresién oral

A través del pretest 4, Cual es el | Delimitar a través del pretest el | HO: Los juegos de roles
nivel de expresion oral en nifios | nivel de expresion oral en nifios | no mejoran la expresion Técnica
del nivel inicial de la institucion | del nivel inicial de la institucion | oral en nifios del nivel

educativa 639 Marankiari Rio | educativa 639 Marankiari Rio | inicial de la institucion Observacion
Tambo 20257 Tambo 2025 educativa 639 Instrumento
iComo aplicar los juegos de | Aplicar los juegos de roles para g/loazrgnman Rio Tambo Guia de observacion

roles para mejorar la expresion | mejorar la expresiéon oral en
oral en nifios del nivel inicial de | ninos del nivel inicial de la
la institucion educativa 639 | institucion educativa 639
Marankiari Rio Tambo 20257 Marankiari Rio Tambo 2025

¢a través del post test, cual es | Evaluar a través del post test el
el nivel de expresion oral en | nivel de expresioén oral en nifios
nifos del nivel inicial de la | del nivel inicial de la institucion
institucion  educativa 639 | educativa 639 Marankiari Rio
Marankiari Rio Tambo 20257 Tambo 2025




Anexo 5: Matriz de operacionalizacion:

Variables

Definicion Conceptual

Dimensiones

Indicadores

Escala

Juegos de roles

El juego de roles es una

estrategia pedagdgica
activa que permite a los
nifos representar
situaciones reales o
imaginarias,

desarrollando habilidades
cognitivas, sociales vy
emocionales en contextos
lidicos vy participativos
(Solérzano et al., 2025).

Definicidon operativa

Los juegos de roles se
utilizaran como  una
estrategia pedagégica
orientada la mejora de la
expresion oral en los
nifios de 5 afos

Preparacion

El docente selecciona situaciones o contextos
significativos para los nifios.

Se asignan los roles de manera clara y
comprensible segun las capacidades del
grupo.

Se utilizan materiales y recursos adecuados
para representar los personajes o escenarios.

Ordinal

Ejecucion Los nifios asumen los roles asignados con
disposicion y entusiasmo.
Demuestran iniciativa y creatividad en la
representacion de sus personajes.
Se comunican verbalmente durante el
desarrollo del juego utilizando frases claras y
coherentes.

Valoracion El docente observa y registra los avances en
la expresion oral de los nifios.
Los nifios muestran mejora en la
pronunciacion, vocabulario y fluidez verbal.
Se reconoce el esfuerzo y la participacion de
cada nifio en la actividad.
Se identifican las dificultades que aun
requieren refuerzo o acompafamiento.

Reflexion Los nifios expresan coOmo se sintieron durante

el juego de roles.

Identifican lo que aprendieron y como pueden
mejorar en futuras actividades.

El docente guia una breve conversacion




sobre los valores, actitudes y habilidades
desarrolladas.

Expresion oral

Definicion Conceptual

La expresion oral es la
capacidad comunicativa
que permite transmitir
ideas y emociones con
claridad, coherencia vy
fluidez, empleando
adecuadamente recursos
verbales y no verbales en
contextos diversos (Cruz,
2020).

Definicidon operativa

La expresion oral se
medira a través del
desarrollo en los nifios de
la fluidez verbal, Ila
pronunciacion y el
vocabulario por medio de
una guia de observacion
conformada por 15 items

Fluidez verbal

o Expresa sus ideas con claridad y
continuidad al comunicarse.

e Mantiene una secuencia logica al
narrar o responder preguntas

Pronunciacién e Pronuncia correctamente las
palabras de uso cotidiano.
e Modula adecuadamente la voz al
expresarse
[ ]
Vocabulario e Emplea palabras adecuadas al

contexto de la situacién comunicativa.
e Amplia y utiliza nuevo vocabulario
aprendido en clase




Anexo 6: Ficha técnica del instrumento:

variable Dimensiones Indicadores Peso % N° de item itemsl/indice Escala de valoracion
Juegos de roles Preparacion El docente selecciona
situaciones o contextos

significativos para los nifios.

Se asignan los roles de manera
clara y comprensible segun las
capacidades del grupo.

Se utilizan materiales y recursos
adecuados para representar los
personajes 0 escenarios.

Ejecucion

Los nifos asumen los roles
asignados con disposicion 'y
entusiasmo.

Demuestran iniciativa y
creatividad en la representacion
de sus personajes.

Se comunican verbalmente
durante el desarrollo del juego
utilizando frases claras y
coherentes.

Valoracién

El docente observa y registra los
avances en la expresion oral de
los nifios.

Los nifios muestran mejora en la
pronunciacién, vocabulario y
fluidez verbal.

Se reconoce el esfuerzo y la
participacion de cada nifio en la
actividad.




Se identifican las dificultades
que aun requieren refuerzo o
acompafnamiento.

Reflexion

Los nifios expresan como se
sintieron durante el juego de
roles.

Identifican lo que aprendieron y
coémo pueden mejorar en futuras
actividades.

El docente guia una breve
conversacion sobre los valores,
actitudes y habilidades
desarrolladas.

Expresion oral

Fluidez verbal

Expresa sus ideas con claridad y
continuidad al comunicarse.

Mantiene una secuencia logica
al narrar o responder preguntas

33.3%

Pronunciacion

Pronuncia correctamente las
palabras de uso cotidiano.
Modula adecuadamente la voz al
expresarse

33.3%

6-10

Vocabulario

Emplea palabras adecuadas al
contexto de la  situacion
comunicativa.

Amplia y utiliza nuevo
vocabulario aprendido en clase

33.3%

11-15

¢ Nunca
e A veces

e Siempre




Anexo 7: FICHA DE VALIDACION DE lNSTR'UMENTO
INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO
l “SAN JUAN BOSCO” 9
\ RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID v
AV. ALEJANDRO ALIAGA N°® 211 CP Tzancuvatziari

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES

I.DATOS GENERALES
1.1 Apellido y nombre del Juez: Mg Maria del Carmen, GUTIERREZ FARFAN

12 Cargo e institucion donde labora: Especialista de educacion inicial Ugel Rio Tambo
1.3 Nombre del instrumento evaluado: Juegos de Roles - Expresion Oral
1.4 Autores del instrumento . Catia Nadia, NAVARRO QUINTORI

Magali, NAVARRO QUINTORI

i Esta formulado con lenguaje 5 f
1.CLARIDAD apropiado y Comprensible. I
Permite medir hechos 5 |
2.OBJETIVIDAD observables |
Adecuado al avance de la ciencia 5
3.ACTUALIDAD y tecnologia
EORGANIZACION Presentacién ordenada 5
: Comprende aspectos de las 5 |
5.SUFICIENCIA variables en cantidad y calidad
suficiente .
Permite conseguir datos de 5 O
6.PERTINENCIA acuerdo a los  objetivos
planteados
17 Pretende conseguir  datos 5
.CONSISTENCIA | basados en teorias o modelos
tedricos
iables_ indi
E.COHERENCIA ﬁ::;g variables, indicadores y los 5
]
P La estrategia responde al 5
B.METODOLOGIA propdsito de la investigacion j
: Los datos permiten un 5 O
110' APLICACION tratamiento estadistico ‘
CONTEO TOTAL DE MARCAS [ [ I l | ]
(Realice el conteo en cada una de las categorias de . : :
la escala) IR e - T S R v R ) =TT
Coeficiente de validez= 1xA+2xB+3xC+4xD+5xE= 50
50

II.CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

i CATEGORIA INTERVALO
‘Desaprobado D [0,00-0,60]
Observado o <0,60-0,70]
Aprobado @) <0,70-1.00]

lI.CALIFICACION DE APLICABILIDAD
IV.  La aplicacion del instrumento obtenido es de 50 Aprobado.

LUGAR: Satipof3 dejunip.del 2085

ah:tden( JuLCACION Nl
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Anexo 7: FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO

RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID

V.DATOS GENERALES

“SAN JUAN BOSCO”

4

AV. {\LEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvatziari .
VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES

1.5  Apellido y nombre del Juez: Lic. Blanca Luz Orihuela Valero
1.6 Cargo e institucion donde labora: Especialista de educacién inicial Ugel Rio Tambo
1.7 Nombre del instrumento evaluado: Juegos de Roles - Expresién Oral

1.8 Autores del instrumento

: Catia Nadia, NAVARRO QUINTORI

Magali NAVARRO QUINTORI

VI.LASPECTO DE LA VALIDACION

11. CLARI Esta formulado con lenguaje 5
IDAD apropiado y Comprensible.
12. OBJETI | Permite medir hechos 5
VIDAD observables
13. ACTUA | Adecuado al avance de la ciencia 5
LIDAD y tecnologia
14. ORGAN . 5
ZACION Presentacién ordenada

Comprende aspectos de las 5
15'0 SUFICI | \ariables en cantidad y calidad
ENCIA suficiente

Permite conseguir datos de 5
16. PERTIN | jcuerdo a los objetivos
ENCIA planteados

Pretende conseguir datos 5
17'ENCIA CONsl basados en teorias o modelos
ST tedricos
8. COHER | Entre variables, indicadores y los 5
ENCIA items
19. METOD | La estrategia responde al 5
OLOGIA propésito de la investigacién

5 Los datos permiten un 5
FO. APLICACION tratamiento estadistico
CONTEO TOTAL DE MARCAS |
(Realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala)
Coeficiente de validez= 1xA+2xB+3xC+4xD+5xE= 50
50

VII.CALIFICACION GLOBAL (Ubique la coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado C D [0,00-0,60]
Observado  C__ D <0,60-0,70]
Aprobado <0,70-1.00]

VIILCALIFICACION DE APLICABILIDAD
La aplicacion del instrumento obtenido es de 50 Aprobado.

LUGAR: Satipo?3 dejunio.del 2025

FIRMA DEL JUEZ

Escaneado con CamScanner
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Anexo 7: FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO

. “SAN JUAN BOSCO”

RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID
AV. ALEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvatziari

4

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES

IX.DATOS GENERALES
Apellido y nombre del Juez: Lic. Néstor De la Cruz Caisahuana

Cargo e institucion donde labora: Especialista de Educacién Primaria-Ugel Rio

1.9

1.10
Tambo
1.1
1.12 Autores del instrumento

X.ASPECTO DE LA VALIDACION

Nombre del instrumento evaluado: Juegos de Roles - Expresion Oral
: Catia Nadia, NAVARRO QUINTORI
Magali NAVARRO QUINTORI

Coeficiente de validez =

1xA+2xB+3xC+4xD+5xE-=

1. CLARI Esta formulado con lenguaje 5
IDAD apropiado y Comprensible.
22. OBJETI | Permite medir hechos 5
VIDAD observables
23. ACTUA | Adecuado al avance de la ciencia 5
LIDAD y tecnologia
24, ORGAN <z
ZACION ' Presentacion ordenada 5
; Comprende aspectos de las
25.CIA StEc variables en cantidad y calidad 5
EN suficiente
Permite conseguir datos de
E?Q‘CI A PERTIN acuerdo a los objetivos 2
planteados
Pretende conseguir datos 5
;7T.ENCIA Eansl basados en teorias o modelos
§ tedricos
28. COHER | Entre variables, indicadoresy los 5
ENCIA items
29. METOD | La estrategia responde al 5
OLOGIA propésito de la investigacion
4 Los datos permiten  un 5
B0. APLICACION tratamiento estadistico
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(Realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala)

50
50

XI.CALIFICACION GLOBAL (Ubique la coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado D [0,00-0,60]
Observado D <0,60-0,70]
Aprobado [@D) <0,70-1.00]

XILCALIFICACION DE APLICABILIDAD

La aplicacion del instrumento obtenido es de 50 Aprobado.

LUGAR: Satipo13 de Juami1o  del 2025

...........

3 et Do La Cruz Casahuand
AL m.'h_,\\L.:.m de Primaria
EoF T W sa20040588

FIRMA DEL JUEZ

Escaneado con CamScanner
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Anexo 8: Instrumentos de recojo de datos

Nunca -> (1)

A veces -> (2)

Siempre -> (3)

N° Dimension /items Categorias
Dimensién: Fluidez verbal 2 3

1 Narra pequefias experiencias o hechos cotidianos de manera
comprensible.

2 Responde preguntas sin prolongadas pausas ni repeticiones
innecesarias.

3 Participa activamente en conversaciones grupales o juegos
verbales.

4 Mantiene el hilo de la conversacién sin perder la idea principal.

5 Utiliza conectores simples (y, luego, después) para enlazar
sus ideas.
Dimensién 2: Pronunciacién

6 Pronuncia con claridad las palabras al participar en actividades
orales.

7 Repite frases o palabras sin omitir ni sustituir sonidos.

8 Se le entiende con facilidad al hablar frente a sus companeros
o docentes.

9 Regula el tono de voz segun la situacion comunicativa.

10 Muestra progresos en la articulacién de fonemas dificiles (r, s,
l, etc.).
Dimensién 3: vocabulario

11 Utiliza palabras nuevas aprendidas en canciones, cuentos o
juegos.

12 Nombra correctamente objetos, personas y acciones de su
entorno.

13 Usa términos variados para describir emociones o situaciones.

14 Emplea palabras precisas en sus narraciones o explicaciones.

15 Muestra interés por aprender nuevas palabras y su significado.




Anexo 9: Base de datos: (Se incluye tabla con los datos de resultados,

segun dimensiones o indicadores)

"TEST DE LA EXPRESION (

DMI DM2 DM3 VARIABLE
P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7| P8 | P9 |P10|P11|P12|P13|P14 |P15| PuNuRcON

CUANT  [CUALI

lalumr] = - - - - - - - - - - - - - - - - -

10

11

12

13

14

15
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

17

18

19

20
21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

25 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Pretest Post test

Inicio | 11.5% | 12%

Proces
P 26.99
retest o 6.9% 23%

Logro [ 61.5% | 65%
Total 25 100%




POST TEST DE LA EXPRESION ORAL

bm1 DM2 DM3 Variable
o | P P2 [P [P [ ps [ P [ P [ e [ P [P0 | Pt P2 | P3| P4 Pts PTGV
CUANT CUALI
alumnc~ v v v B -
" 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3
8 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2
9 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
10
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
1
" 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1
b}
2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2
1
5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
1% 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2
17
2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3
18
2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3
19
2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
20
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2
2
2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3
23
2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3
24
2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3
25
% 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3
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19% Similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia

» Coincidencias menores (menos de 12 palabras)

Fuentes principales

16% @ Fuentes de Internet
5%  ME Publicaciones

13% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alerta de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
F Texto oculto buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
73 caracteres sospechosos en N.° de paginas advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.
El texto es alterado para mezclarse con el fondo blanco del documento. Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.
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