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Resumen

El propésito principal de la presente investigacién fue examinar la relacion existente
entre el desarrollo psicomotor y el desarrollo cognitivo en los nifios del nivel inicial de
la Institucion Educativa N.° 982 Coriri, ubicada en el distrito de Rio Tambo, durante el
afio 2024. Desde el enfoque metodolégico, el estudio se enmarcd dentro del
paradigma cuantitativo, fue de tipo basico, con un nivel explicativo y disefio
preexperimental. La muestra estuvo conformada por 25 nifios del nivel inicial, a
guienes se les aplicoé una guia de observacion compuesta por 15 items, empleando
la técnica de observacion directa. Para el procesamiento de los datos se utilizaron
herramientas como Microsoft Excel y el software estadistico SPSS, mediante el cual
se efectué la prueba de hipoétesis. Los resultados evidenciaron, a través de la
correlacion de Pearson, un coeficiente de r =0.877 con un valor p <.001, lo que refleja
una correlacidon positiva alta y estadisticamente significativa entre las variables
analizadas. En consecuencia, se concluye que existe una relacion significativa entre
el desarrollo psicomotor y el desarrollo cognitivo en los nifios del nivel inicial de la IE
N.° 982 Coriri.

Palabras clave: Desarrollo, cognitivo, psicomotor, coordinacion



Abstract

The main purpose of this research was to examine the relationship between
psychomotor development and cognitive development in children in the early
childhood education system at Educational Institution No. 982 Coriri, located in the
Rio Tambo district, during the year 2024. From a methodological perspective, the
study was framed within the quantitative paradigm, was basic, with an explanatory
level and pre-experimental design. The sample consisted of 25 children from the early
childhood education system, who were administered an observation guide consisting
of 15 items, using the direct observation technique. Data processing was carried out
using tools such as Microsoft Excel and the SPSS statistical software, through which
the hypothesis test was carried out. The results showed, through Pearson's score, a
coefficient of r = 0.877 with a p-value < .001, reflecting a high and statistically
significant positive score among the variables analyzed. Consequently, it is concluded
that there is a significant relationship between psychomotor development and

cognitive development in children at the initial level of IE No. 982 Coriri.

Palabras clave: Desarrollo, cognitivo, psicomotor, coordinacion.



Introduccioén

El desarrollo en la infancia constituye un proceso global en el que confluyen
diversos factores que inciden de manera directa en el aprendizaje y en el bienestar
integral del nifio. Dentro de estos factores, tanto el desarrollo psicomotor como el
cognitivo resultan fundamentales, ya que permiten al nifio relacionarse con su
entorno, interpretar su realidad y adquirir conocimientos relevantes desde las
primeras etapas de vida. En este sentido, la educacion inicial cumple un rol clave,
pues es en esos primeros afios cuando se consolidan las bases neuroldgicas,
motoras y cognitivas que sostendran aprendizajes posteriores en el ambito escolar y
social.

El &rea psicomotora, que comprende capacidades como la coordinacion, el
equilibrio y la lateralidad, favorece no solo la independencia del nifio, sino también
procesos mentales como la atencion, la memoria, la orientacion espacial y el
pensamiento légico. Por su parte, el desarrollo cognitivo le permite organizar
informacion, encontrar soluciones a problemas y aplicar el razonamiento, habilidades
esenciales para su desempefio académico, especialmente en lo que respecta al

razonamiento l6gico-matematico.

La presente tesis, titulada “Desarrollo psicomotor y el desarrollo cognitivo en
nifios del nivel inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio Tambo, 2024, tiene como objetivo
principal examinar el vinculo existente entre ambas variables en un entorno educativo
rural, generando asi evidencia que contribuya al fortalecimiento de la calidad
educativa. El trabajo se organiza en cuatro capitulos. El primer capitulo aborda el
planteamiento metodologico de la investigacion, donde se describen el problema, los
objetivos y la justificacion. El segundo capitulo se centra en el marco tedrico,
sustentado en conceptos y estudios previos que abordan el desarrollo psicomotor y
cognitivo. El tercer capitulo describe la metodologia aplicada, especificando el tipo de
estudio, el enfoque, el disefio y las técnicas empleadas para la recopilacion de datos.
Finalmente, el cuarto capitulo presenta los resultados obtenidos a partir del analisis
de la informacion recopilada, seguido de las conclusiones y sugerencias dirigidas
tanto a docentes como a padres, con la finalidad de apoyar el desarrollo integral de

los nifios desde la primera infancia.
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1.1.

CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION
Realidad problema

El desarrollo cognitivo abarca multiples dimensiones relacionadas con
la estimulacion sensorial, asi como con la exploraciéon tanto fisica como
perceptiva. Este proceso resulta fundamental para el fortalecimiento de
habilidades cognitivas esenciales como la atencion, la memoria, el
razonamiento, la metacognicién y, en consecuencia, el aprendizaje. Desde
esta Optica, se reconoce la importancia central de estas funciones en el

crecimiento integral del nifio (Pazos y Sanchez, 2021).

En paralelo, la psicomotricidad contribuye significativamente al control
del cuerpo y a una mejor interaccion y comunicacion interpersonal. En el
contexto infantil, su principal aporte radica en el fortalecimiento de la salud
fisica y mental del educando, al favorecer el desarrollo de diversas habilidades
(Miturich et al., 2021).

Por otro lado, UNICEF (2021) advierte que la pandemia por COVID-19
ha generado una creciente preocupacion por el bienestar psicoldgico de la
nifiez a nivel mundial. Sin embargo, plantea que el impacto del coronavirus
podria ser tan solo una manifestacion inicial de un problema mas profundo y
prolongado en materia de salud mental infantil, el cual ha sido desatendido

durante mucho tiempo.

En el ambito internacional, especificamente en Ecuador, un estudio
aplicado a una muestra de 100 nifios entre 0 y 3 afios evalud el desarrollo
psicomotor mediante el test de Denver. Los resultados indicaron que el 51%
presentaba un desarrollo adecuado en el &rea de motricidad fina, mientras que
el 49% mostro retrasos. En cuanto a la motricidad gruesa, el 66% evidencio un
desarrollo esperado, frente a un 34% que presentd dificultades. Estos
hallazgos permiten inferir que una proporcidn significativa de nifios aun
enfrenta desafios en el desarrollo psicomotor (Arias y Benavides, 2021).

En el mismo campo de estudio, Chillogallo y Romero (2023) llevaron a
cabo una investigacion en Ecuador sobre el desarrollo psicomotor de nifios
institucionalizados entre 0 y 6 afios, especificamente en el Hogar Infantil Tadeo

Torres. Los hallazgos evidenciaron que el 88% de los infantes presentaba



1.2.

1.3.

alteraciones en su desarrollo psicomotor, siendo la motricidad gruesa la
dimensién mas comprometida, con un 33.3% de los casos. Asimismo, se
identificd una mayor incidencia de alteracion en los varones y en el grupo etario

de 2 a 4 afios, situacion que ha generado gran inquietud en dicha institucion.

En el contexto peruano, Cuya (2022), mediante una nota de prensa,
advirti6 que las restricciones impuestas por la pandemia del COVID-19 han
tenido un impacto considerable en el desarrollo psicomotor de los menores, al
punto de constituir factores de riesgo que podrian incidir negativamente en su

vida adulta, dificultando su integracion y desempefio en la sociedad.

A partir de la revision de estas problematicas en diferentes contextos,
se identificé que la Institucién Educativa Inicial Capullitos de Bellavista no es
ajena a tales dificultades. En una visita realizada al plantel, se observaron
diversas limitaciones en los nifios, tales como dificultades en la pronunciacion
de palabras, problemas en el desarrollo emocional y deficiencias en el proceso
evolutivo de las habilidades cognitivas. Asimismo, desde una mirada motriz, se
detectaron falencias en la coordinacion, la lateralidad y el equilibrio.

Estas dificultades podrian estar relacionadas con mdultiples factores,
entre ellos, el trastorno por déficit de atencién con hiperactividad, alteraciones
en la coordinacion, trastornos del tono muscular, ansiedad, fobias, trastornos
obsesivo-compulsivos, asi como conflictos parentales o del entorno familiar.

Todas estas condiciones pueden tener un impacto significativo en el
rendimiento académico del nifilo, comprometiendo su proceso de aprendizaje,
su autoestima y su desarrollo psicomotor integral. En este marco probleméatico
se plantea el presente estudio, orientado a comprender y atender dicha
realidad desde una perspectiva educativa y formativa.

Formulacién del problema

¢, Qué relacidn existe entre el desarrollo psicomotor y desarrollo cognitivo

en ninos del nivel inicial de la IE N°982 Coriri, Rio Tambo 20247
Delimitacion del problema

La presente investigacion se enmarca en el contexto educativo, teniendo
como escenario la Institucion Educativa N.° 982 Coriri, situada en el distrito de

Rio Tambo, region Junin, durante el periodo lectivo 2024. La poblacion objeto
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de estudio estd compuesta por nifios del nivel inicial, cuyas edades fluctian
entre los 3 y 5 afios. El proposito principal del estudio es examinar la relacion
existente entre dos variables fundamentales: el desarrollo psicomotor —
abordado desde sus dimensiones de coordinacion, equilibrio y lateralidad— y
el desarrollo cognitivo. La investigacion se inscribe dentro del enfoque
cuantitativo, con un disefio correlacional, no experimental y de tipo transversal.
Cabe sefalar que no se pretende establecer relaciones de causalidad, sino
identificar el nivel de asociacion entre ambas variables dentro del contexto

especifico de la mencionada institucién educativa.

1.4.0bjetivos

1.4.1.

1.4.2.

1.5.

Objetivo general

Analizar la relaciéon entre el desarrollo psicomotor y el desarrollo
cognitivo en los nifios del nivel inicial de la IE N°982 Coriri, distrito de Rio
Tambo, 2024.

Objetivos especificos

Establecer la relacion entre la coordinacibn motora y el desarrollo

cognitivo en los nifios del nivel inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio Tambo, 2024.

Determinar cémo se relacionan el equilibrio y el desarrollo cognitivo de

los nifios del nivel inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio Tambo, 2024.

Identificar la relacion entre la lateralidad y el desarrollo cognitivo en los

nifios del nivel inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio Tambo, en 2024.
Justificacion de estudio

Este estudio es relevante tedricamente porque contribuye al cuerpo de
conocimientos existente sobre la relacion entre el desarrollo psicomotor y el
desarrollo cognitivo en la primera infancia. Diversos autores sostienen que el
desarrollo motor es un pilar fundamental para el desarrollo integral del nifio, ya
gue a través del movimiento el nifio construye nociones espaciales, temporales
y de lateralidad que son esenciales para procesos cognitivos como la atencion,
la memoria y el lenguaje. La investigacion busca aportar evidencia empirica
que respalde estas teorias, particularmente en contextos rurales como el de la
IE N.° 982 Coriri, donde existen pocas investigaciones sobre este vinculo en

poblaciones de nivel inicial.



Metodolégicamente, este estudio tiene valor por su enfoque
correlacional, el cual permite establecer el grado y tipo de relacién entre dos
variables clave en el desarrollo infantil: la psicomotricidad y la cognicién. La
aplicacion de instrumentos estandarizados para medir ambas variables en una
muestra especifica garantiza la rigurosidad en la recoleccion y analisis de
datos, lo que fortalece la validez interna del estudio. Ademas, este disefio
permite generar hipotesis futuras que podrian ser exploradas con metodologias

experimentales o longitudinales.

En el plano practico, los resultados de este estudio pueden orientar a
docentes, directores y padres de familia en la toma de decisiones pedagdgicas
y en la implementacion de estrategias que potencien simultaneamente el
desarrollo motor y cognitivo de los nifios. Asimismo, permitird identificar
posibles debilidades psicomotoras que puedan estar interfiriendo en los
procesos de aprendizaje, lo que facilita la intervencion oportuna. Esta
informacion también puede ser Util para las autoridades educativas locales al
momento de disefiar programas de estimulacion temprana y mejorar la calidad

del servicio educativo en el nivel inicial.



2.1.

CAPITULO II. MARCO TEORICO
Antecedentes
Internacional

Castro (2021), en el marco de su tesis de maestria desarrollada en la
ciudad de Guayaquil, llevdo a cabo un estudio titulado Psicomotricidad y
desarrollo cognitivo en nifios de 3 afios del Programa Creciendo con Nuestros
Hijos, cuyo objetivo central fue determinar la relacién entre ambas variables en
una muestra infantil especifica. La investigacion adoptd un enfoque cuantitativo
con un disefio metodologico descriptivo-correlacional y no experimental,
aplicado a una muestra conformada por 45 nifios de 3 afios de edad. Para la
recoleccion de datos, se empled un cuestionario orientado a evaluar tanto el
bienestar psicolégico como el desarrollo cognitivo. Los hallazgos del estudio
evidenciaron que no existe una correlacion estadisticamente significativa entre
las variables psicomotricidad y desarrollo cognitivo, dado que el valor de
significancia obtenido (0,068) superd el umbral convencional del 5%. Esto
sugiere que no se identificd una relacion significativa entre las dimensiones de
motricidad, coordinacion y lenguaje en relacion con el desarrollo cognitivo de
los nifios evaluados.

En una tesis de maestria llevada a cabo en Guayaquil, Soriano (2020)
investigd la posible relacidén existente entre la psicomotricidad y el desarrollo
cognitivo en nifios de cuatro afos pertenecientes a un centro de educacion
inicial. El estudio, de tipo descriptivo-correlacional, se enmarc6 en un enfoque
cuantitativo con un disefio no experimental y de corte transversal. A través del
uso de encuestas como instrumento de recoleccion de datos, se identifico una
correlacion positiva moderada de 0,178 entre ambas variables. Asimismo, los
resultados revelaron que el 53,3% de los nifios mostraban un nivel alto en
psicomotricidad, mientras que el 60% evidenciaban un desarrollo cognitivo
considerado regular. En consecuencia, se concluye que existe una asociacion
entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo, lo cual confirma la hipoétesis
planteada en dicha investigacion.

Hidalgo (2020), en su investigacion de grado llevada a cabo en la ciudad
de Ambato, desarroll6 un estudio titulado El desarrollo psicomotriz y su relacion

con el &rea cognitiva en nifios y nifias de 2 a 3 afos, cuyo objetivo principal fue
1



identificar la relacion existente entre ambas dimensiones del desarrollo infantil
dentro del entorno del laboratorio de estimulacion temprana de la Universidad
Técnica de Ambato. La investigacion adopté un enfoque mixto (cuali-
cuantitativo) y un disefio descriptivo, empleando como instrumento de
evaluacion el Inventario Battelle para medir tanto el area motora como la
cognitiva. Entre los principales hallazgos, se destacd que la mayoria de los
niflos presentd un mayor avance en la motricidad gruesa que en el desarrollo
del lenguaje. Como conclusién, se establecié que existe una conexion
significativa entre ambas é&reas, y que su desarrollo articulado contribuye

positivamente a la adaptacion del infante a distintos contextos.

Reina (2020), en su tesis de maestria realizada en la ciudad de
Guayagquil, titulada Psicomotricidad y desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios
de la escuela particular Sefior de la Justicia, tuvo como propdsito examinar la
posible relaciébn entre ambas variables en estudiantes de esa institucion
educativa. La investigaciéon adopté un disefio no experimental de tipo
descriptivo-correlacional, con una muestra compuesta por 40 infantes. Para la
recoleccion de datos se utilizaron fichas de observacion fundamentadas en
indicadores del desarrollo psicomotor y en postulados teéricos de Piaget,
enfocados en funciones simbdlicas y pensamiento intuitivo. Los hallazgos
mostraron que el 52.5% de los participantes se encontraban en un nivel inicial
tanto en aspectos psicomotores como en los cognitivos. Sin embargo, al
obtenerse un nivel de significancia de 0.207 —superior al umbral del 5%—, se
determind que no existe una relacion estadisticamente significativa entre
ambas variables.

Nacional

Peralta (2022), en su tesis de maestria desarrollada en la Universidad
César Vallejo, sede Lima, titulada Psicomotricidad y desarrollo cognitivo en
niflos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 95 Santa Rosa-Callao, tuvo
como proposito analizar la relacion entre el desarrollo psicomotor y el desarrollo
cognitivo con el fin de orientar adecuadamente las decisiones pedagogicas. El
estudio se inscribié dentro del enfoque cuantitativo, empleando un disefio
correlacional, no experimental y de tipo transversal. La muestra estuvo
conformada por 90 nifios de cinco afios, a quienes se les aplicaron los

2



instrumentos TEPSI y Battelle. Los hallazgos revelaron una correlacion positiva
alta (Rho de Spearman = 0.755), lo cual indica una fuerte asociacion entre el
desarrollo cognitivo y dimensiones como la coordinacion, la motricidad y el
lenguaje.

Por su parte, Fonseca y Zeballos (2021), en su tesis de licenciatura
realizada en la ciudad de Puno, titulada relacion entre psicomotricidad y el
aprendizaje significativo en nifios y nifias de 5 afios de la I.E. Escuela Mundial
de Juliaca, se plantearon como objetivo principal identificar el vinculo entre
estas dos variables. El enfoque metodolégico fue cuantitativo, con disefio
correlacional, de corte transeccional y no experimental. La investigacion se
desarroll6 con una muestra de 55 nifios de cinco afios, a quienes se les
aplicaron una ficha de observacion y un cuestionario estructurado. Los
resultados arrojaron un valor de significancia estadistica (p = 0.000) y un
coeficiente de correlacion de Pearson de 0.728, evidenciando una relacion
significativa entre la psicomotricidad y el aprendizaje significativo en este grupo

etario.

En su trabajo de maestria presentado en la Universidad César Vallejo,
sede Huacho, Nique (2020) exploré la interrelacion entre psicomotricidad y
desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa San José
Obrero, bajo el titulo Psicomotricidad y desarrollo cognitivo en estudiantes de
5 afios. La investigacion, de caracter cuantitativo y enfoque basico, adopt6 un
disefio no experimental de tipo correlacional. Mediante un muestreo no
probabilistico, se aplicaron cuestionarios a 60 estudiantes. Los resultados
revelaron que el 62% de los nifios exhibié un nivel psicomotor normal, mientras
gue el 63% alcanzo6 el desarrollo cognitivo esperado para su edad. El andlisis
estadistico mostré una correlacion positiva alta (Rho de Spearman = 0.810),

evidenciando una relacion significativa entre ambas variables.

Por su parte, Moran (2020), en su tesis de maestria desarrollada en
Santa Lucia, titulada Psicomotricidad y desarrollo cognitivo en nifios de 4y 5
afos del Centro de Educacion Inicial Mundo de Nifios Santa Lucia, se propuso
determinar la relacion entre estas variables. El estudio, de disefio no
experimental, transeccional y correlacional, incluyé una muestra de 29 nifios.
Para la recoleccion de datos, se emplearon listas de cotejo dirigidas a evaluar
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ambas dimensiones. Los resultados indicaron una correlacién negativa leve
(Rho = -0.282) con un valor de significancia de 0.147, lo que llevé a concluir
que no se pudo demostrar una relacién estadisticamente significativa entre
psicomotricidad y desarrollo cognitivo en el grupo analizado.
Regional

En su tesis de licenciatura presentada en la Universidad Uladech
Catdlica, titulada Relacién entre el juego y la psicomotricidad en nifios de 4
afos de la Institucién Educativa 30001-54, Satipo, Clemente (2022) se propuso
examinar la interdependencia entre el juego y el desarrollo psicomotor en nifios
de 4 afos. El estudio, de enfoque cuantitativo, adopté un disefio no
experimental, correlacional y de corte transversal, con una muestra de 30
nifios. Se empled la observacion como técnica principal, utilizando una ficha
estructurada como instrumento de recoleccion de datos. Los resultados
revelaron una correlacion positiva muy fuerte (Rho = 0.798) y estadisticamente
significativa (p = 0.00 < 0.05). A nivel descriptivo, el 80% de los nifios mostro
un desarrollo psicomotor en proceso, mientras que el 57% se encontraba en
un nivel similar en el desarrollo del juego. Se concluy6 que existe una relacion

significativa entre el juego y la psicomotricidad en la poblacién estudiada.

Arroyo (2019), en su tesis de licenciatura desarrollada en la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote, titulada Material educativo psicomotor
como estrategia did4ctica y psicomotricidad en estudiantes de la I.E.l. N°1045
Pichanaqui, buscé determinar la relacion entre el uso de materiales educativos
psicomotores y el desarrollo psicomotor en nifios de 3 a 5 afios. La muestra
incluyé 20 nifios de 4 y 5 afios. Para la evaluacion, se utilizaron listas de cotejo
disefiadas para medir ambas variables. El analisis estadistico indicé una
correlacion positiva muy fuerte (r = 0.85 > r critica = 0.447), lo que permitio
rechazar la hip6tesis nula con un nivel de significancia del 1%. Los hallazgos
confirmaron que el empleo de materiales educativos psicomotores contribuye

de manera significativa al desarrollo psicomotor en los nifios de la muestra.



2.2.
2.2.1.

Bases tedricas de la investigaciéon
Desarrollo psicomotor

El desarrollo psicomotor (DSM) es un proceso continuo, integral y con
multiples dimensiones, a través del cual la persona adquiere de forma

progresiva el control y dominio de diversas habilidades (Schonhaut et al., 2010)

Segun los autores Garcia y Berruezo (2016) conceptualizan la
psicomotricidad como un campo del conocimiento dedicado al estudio del
movimiento corporal y su evolucion. Sefialan que esta disciplina constituye una
via para abordar la educacion, ya que busca potenciar distintas capacidades
del individuo intelectuales, comunicativas, afectivas y sociales mediante la

accion motriz

2.2.1.1. Teoria Psiquiatrica de Ajuriaguerra

Segun la teoria psiquiatrica desarrollada por Julian Ajuriaguerra,
retomada por Lara y Garcia (2015), el tono muscular no debe entenderse
Unicamente como un mecanismo de soporte fisico, sino como un componente
esencial en la vida afectiva y social del ser humano. Esta concepcion implica
una vision integral de la motricidad, donde lo corporal se entrelaza
estrechamente con lo emocional y relacional. Ajuriaguerra argumenta que los
trastornos del desarrollo motor estan intimamente relacionados con conductas
desadaptadas en la infancia, resaltando cémo el nifio se posiciona
corporalmente, extiende sus brazos, manipula objetos y se relaciona con el
entorno, todo mediado por el tono muscular. Ante este panorama, propone una
intervencién psicomotriz que combine técnicas de relajacion con abordajes
psicoterapéuticos, reconociendo que las dificultades motrices afectan
significativamente la construccién del autoconcepto y las capacidades de
interaccion social. En suma, sus planteamientos reafirman que los trastornos
psicomotores deben ser abordados desde una perspectiva amplia, que
considere no solo lo fisico, sino también los aspectos afectivos y vinculares del

desarrollo infantil.

2.2.1.2. Caracteristicas de la psicomotricidad infantil

Para Lara y Garcia (2015), sostienen que la psicomotricidad reconoce

que el desarrollo cognitivo se origina a partir del movimiento, ya que las
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acciones motoras estan estrechamente vinculadas con las estructuras
cognitivas, mediante una interaccion constante. En el ambito de la educacion
infantil, la psicomotricidad adopta un enfoque integral, donde se articulan
dimensiones cognitivas, emocionales y sensoriales, atendiendo a las
particularidades propias de esta etapa. En ella, los nifios construyen una vision
global de los acontecimientos que experimentan, utilizando su propio cuerpo
como base para la adquisicion de nuevos aprendizajes.

Desde este enfoque, la psicomotricidad se entiende como una via que
favorece en los nifios la comprension del movimiento corporal como elemento
fundamental del desarrollo, constituyéndose en una estrategia pedagoégica que
promueve tanto el aprendizaje como la comunicacion.

Segun lo planteado por Lara y Garcia (2015), la psicomotricidad se
estructura a partir de las siguientes caracteristicas:

Motricidad sensorial: permite al niflo experimentar sensaciones
corporales originadas por el movimiento, la respiracion, el equilibrio, entre
otros, asi como estimulos provenientes del entorno mediante la percepcion
sensorial.

Motricidad perceptiva: contribuye a que el nifio organice la informacion
captada por los sentidos, integrandola en sus esquemas cognitivos. Esto
facilita la toma de conciencia del cuerpo, la estructuracion del espacio y del
tiempo, y la coordinacion de sus movimientos.

Ideomotricidad: se refiere a la capacidad simbdlica del nifio, mediante la
cual, una vez establecidos sus esquemas cognitivos, puede representar
internamente los aprendizajes y ejecutar movimientos de forma consciente, sin
depender de estimulos externos.

Ademés de estas dimensiones, la psicomotricidad incorpora
componentes comunicativos, expresivos y creativos que se manifiestan a
través del lenguaje corporal no verbal, aspecto clave en el desarrollo evolutivo
de los nifios en la etapa infantil.

Dimensiones de la psicomotricidad

Coordinacion



La coordinacion se entiende como la capacidad que posibilita ejecutar
movimientos de forma precisa, eficaz y con un alto grado de control e
intencionalidad. Esta habilidad es fundamental en toda accién motriz, ya que
favorece el uso correcto de las demés destrezas motoras basicas, optimizando
tanto el desarrollo motor general como el rendimiento en actividades
deportivas. Su valor radica en que aporta calidad al movimiento, asegurando
precision y eficiencia, lo cual reduce el gasto energético del sistema nervioso y
favorece la armonia entre los estados de contraccion y relajacion muscular. Por
tanto, una buena coordinacién permite un menor consumo de energia al
realizar movimientos, lo que conlleva un aumento en el rendimiento fisico y una
reduccion en la sensacion de fatiga (Moys y Dorochenko, 2017).

Equilibrio

De acuerdo con Moys y Dorochenko (2017), el equilibrio, al ser
considerado un componente esencial dentro del funcionamiento perceptivo-
motor del cuerpo, se define como la capacidad de controlar la postura corporal
en el espacio y de restablecerla adecuadamente tras alteraciones, sean estas
voluntarias o involuntarias. En este sentido, el equilibrio abarca aquellas
acciones orientadas al mantenimiento de la estabilidad corporal frente a
situaciones inusuales o desafiantes. Su importancia radica en que esta
estrechamente relacionado con el control corporal, el procesamiento de
informacion sensorial proveniente del sistema cinestésico, visual y del sistema
vestibular, permitiendo asi una regulaciéon efectiva del movimiento en funcion

del entorno.
Lateralidad

Rosero (2022) sostiene que la lateralidad implica el desarrollo de
habilidades que permiten establecer un predominio funcional de uno de los
lados del cuerpo —ya sea derecho o izquierdo—, lo cual resulta fundamental
para la ejecucion eficaz de multiples actividades cotidianas. En este sentido,
se entiende la lateralidad como la capacidad de distinguir y utilizar de manera
diferenciada las partes simétricas del cuerpo humano. El autor también sefiala
gue esta facultad comienza a consolidarse desde el nacimiento, momento en
el cual el individuo empieza a tomar conciencia de la existencia y

funcionamiento de ambos lados corporales.
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Importancia de la psicomotricidad

La autora Schinca (2011) resalta que la psicomotricidad cumple un rol
fundamental en la educacion, ya que orienta el proceso hacia la adquisicion y
el desarrollo de capacidades vinculadas a la percepcion espacio-temporal y a
la simbolizacion. Este proceso inicia con la toma de conciencia y el control del
propio cuerpo, el cual se convierte en la base esencial sobre la cual el nifio

podra construir y consolidar posteriormente nociones abstractas.

El dominio corporal y el conocimiento del cuerpo resultan esenciales, ya
gue este actia como mediador entre el "yo" y el entorno. Es a traves de las
manifestaciones motrices como el individuo establece vinculos con el mundo
exterior, y es en sus propias sensaciones y percepciones donde empieza a

construir la nocién de si mismo.

En este sentido, el acceso del nifio a conceptos abstractos ocurre
Unicamente cuando ha tenido experiencias reales que le permiten
comprenderlos. Por ejemplo, ideas como arriba-abajo, delante-detras,
izquierda-derecha, asi como la percepcion de volumenes, formas, planos,
distancias, alturas o secuencias, se comprenden de manera mas efectiva
cuando se trabajan a través del movimiento corporal, ya sea en actividades
individuales o colectivas. Estas experiencias motrices otorgan sentido a
términos que antes resultaban vacios o sin significado para el infante.

2.2.2. Desarrollo cognitivo

Rodriguez (2020) sostiene que el desarrollo cognitivo es un proceso
mediante el cual el individuo adquiere progresivamente conocimientos del
entorno, lo que le permite potenciar tanto sus habilidades como su inteligencia.

Por su parte, Lara y Garcia (2015) explican que los procesos cognitivos
consisten en mecanismos mediante los cuales los estimulos sensoriales
percibidos son interpretados, organizados, almacenados y utilizados, con el fin
de facilitar la comprension de la realidad y la adaptacion del sujeto a su entorno.
Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget

Segun Lara y Garcia (2015), Jean Piaget es considerado una figura
clave en el estudio del desarrollo cognitivo infantil, y sus teorias siguen siendo

fundamentales en los enfoques tedricos actuales sobre este tema. La mayoria
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de los principios que sustentan las investigaciones contemporaneas sobre el

desarrollo cognitivo infantil se basan en la teoria piagetiana.

Piaget centro sus investigaciones en los procesos cognitivos y en los
fundamentos del conocimiento, integrando elementos filosoficos y biologicos.
Su enfoque, denominado Epistemologia Genética, se basé principalmente en
la observacion del comportamiento humano, y gran parte de sus estudios

fueron realizados con la colaboracion de sus propios hijos.

Segun Piaget, los nifios construyen su propio conocimiento del entorno,
y el desarrollo cognitivo es el resultado del esfuerzo del infante por comprender
y actuar sobre su mundo, partiendo de las habilidades innatas con las que
nace, como la succion y la prensién. Piaget subraya que la adaptacién es
fundamental en este proceso, comparando la adaptacién del cuerpo humano
al medio con la adaptacion de la mente para poder resolver y comprender
situaciones cada vez mas complejas. Durante este proceso adaptativo, los
desarrollos cognitivos experimentan transformaciones que a lo largo del ciclo
de vida se organizan en cuatro estadios, los cuales son determinados

genéticamente y facilitan la comprension de la realidad circundante.
Desarrollo emocional desde el enfoque cognitivo procesal

Saavedra (2018) propone el enfoque cognitivo procesal sistémico, que
rechaza la objetividad como objetivo, y en su lugar resalta la subjetividad como
base para el analisis. Este enfoque concibe el conocimiento como una
construccion derivada de la interaccion del individuo con su entorno y las
personas, oponiéndose al pensamiento simbdlico que representa la realidad.
La personalidad, desde esta perspectiva, se entiende como un proceso
dinamico de desarrollo que evoluciona desde estructuras simples en la infancia
hacia estructuras mas complejas en la adultez, a medida que el individuo
acumula experiencias y realiza analisis mas profundos. Este enfoque también
rechaza la idea de una personalidad fija, lo que tiene implicaciones importantes
en la intervencion y evaluacion de los individuos.

El enfoque integra la teoria general de sistemas, considerando a la
persona como un sistema abierto que interactia con su entorno, buscando
mantener una coherencia interna y reconociendo la interdependencia de sus

partes. Un aspecto clave de este desarrollo de la personalidad es la asociacion
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vinculante entre el cuidador y el bebé, que es fundamental para la construccion
de componentes esenciales de la personalidad, como la identidad, la actitud

hacia uno mismo, la conducta interpersonal y la actitud hacia el mundo.
Dimensiones del area cognitivo

Segun Ortiz (2017), en su obra Educacion Infantil, se aborda la
importancia de varias dimensiones cognitivas clave en el desarrollo infantil:

Atencion: La atencion se define como la capacidad de seleccionar y
focalizar la informacion sensorial, orientando los procesos mentales hacia
aspectos especificos. Esta funcion puede verse afectada por factores como el
estrés, la fatiga, emociones intensas, trastornos de la conciencia, alteraciones
afectivas y dafios cerebrales. En el contexto educativo, la atencion se describe
como el esfuerzo que realiza el niflo durante sus actividades de aprendizaje,
siendo tanto un proceso conductual como neuroldgico que orienta la energia
hacia una tarea, espacio o situacién con el objetivo de lograr una meta.

Percepcion: La percepcion implica la organizacion e interpretacion de
los estimulos del entorno, identificando aquellos que tienen significado. Este
proceso no solo ocurre en el entorno externo, sino que también depende de
nuestro sistema nervioso. Desde esta perspectiva, la percepcion es un proceso
gue involucra la conciencia del entorno, acumulando informacién a través de
los cinco sentidos, y estd estrechamente relacionada con los procesos
cognitivos que interpretan esas sensaciones, otorgandoles significado y

estructura.

Memoria: La memoria, al igual que la fantasia o la imaginacion, se ubica
entre los procesos sensoriales y los racionales, integrandose en lo que se
denomina funciones representativas. Esta facultad posibilita guardar y
recuperar vivencias anteriores, facilitando la capacidad de generalizar y
abstraer el saber. Resulta esencial para retener experiencias pasadas,
permitiendo su reinterpretacion y modificacion, lo que favorece el desarrollo del
pensamiento. Asimismo, la memoria cumple una funcién decisiva en la
retencion del conocimiento adquirido, operando como un reservorio de
experiencias que, mediante su recuerdo, inciden en el razonamiento y en el

aprendizaje permanente.
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2.3.

2.1.1.1. Importancia del desarrollo cognitivo

Segun Guiu y Levi (2017), el conocimiento de las bases neuroldgicas y
psicopedagodgicas es esencial para abordar la intervencion educativa de
manera diferenciada y adaptada a las necesidades individuales. Esta
disciplina, de caracter amplio y complejo, integra conocimientos provenientes
de diversas areas del saber. Ademas, se destaca que actividades cotidianas
como observar un juguete con luces, aprender una cancion, construir una frase
corta, clasificar objetos por sus caracteristicas o simbolizar un objeto con otro,
implican la utilizacion de procesos cognitivos como la atencion, percepcion,
pensamiento, razonamiento y memoria. Estos procesos son fundamentales en
el desarrollo infantil, ya que permiten a los nifios interactuar y comprender su

entorno (Lara y Garcia, 2015).

Segun un estudio realizado por Hernandez (2018) en Guatemala, se
concluyo que el desarrollo cognitivo de los nifios de 3 afios se ve fuertemente
influenciado por la estimulacion psicomotriz. Esta estimulacion se da a través
del cuerpo, los sentidos y el movimiento, ya que los nifilos exploran su entorno
utilizando los cinco sentidos para captar informacion como color, textura, sabor,
peso, temperatura y sonido. La libertad de movimiento es clave, y diversos
estudios respaldan que el desarrollo cognitivo infantii se beneficia

enormemente de la actividad fisica.

En este sentido, el movimiento y la interaccidon con el mundo exterior
favorecen el desarrollo de las habilidades cognitivas. Durante la etapa escolar,
es crucial una adecuada estimulacion tanto de la psicomotricidad fina como
gruesa para asegurar un desarrollo adecuado. Gonzélez (2020) refuerza esta
idea al sefialar que el desarrollo psicomotor es fundamental en los primeros
afos de vida, ya que sienta las bases del desarrollo mental. Ademas, destaca
gue el desarrollo motor de los nifios depende de la madurez general del cuerpo,
el desarrollo esquelético y neuromuscular. En conjunto, la psicomotricidad
estimula capacidades cognitivas clave, como la atencion, la percepcion, la
memoria y la resolucibn de conflictos, favoreciendo el aprendizaje y
previniendo posibles dificultades en este dmbito.

Definiciones operacionales

Variable 1
11



El desarrollo psicomotor sera evaluado a través de los aspectos de

coordinacién, lateralidad y equilibrio, utilizando una pauta de observacion.

Coordinacion: Capacidad para ejecutar movimientos corporales de
manera armoniosa y eficaz, integrando la participacion de distintas partes del
cuerpo, lo que permite un uso eficiente de la energia y una mayor exactitud en

las acciones motrices.

Lateralidad: Proceso mediante el cual se consolida la preferencia
funcional de un lado del cuerpo —ya sea mano, pie u 0jo—, lo cual resulta
esencial para estructurar el esquema corporal y realizar actividades que
demandan precision.

Equilibrio: Habilidad para sostener la estabilidad del cuerpo tanto en
posiciones quietas como en movimiento, gracias a la integracion de estimulos
sensoriales y la capacidad de adaptacion al entorno, lo que permite al infante
regular su postura y desplazamiento.

Variable 2

El desarrollo cognitivo sera medido a partir de los procesos de atencion,
percepcion y memoria, a través de una ficha de observacion.

Atencién: Habilidad para dirigir voluntariamente los recursos mentales
hacia estimulos relevantes, filtrando interferencias y facilitando la realizacion
eficaz de actividades especificas.

Percepcion: Mecanismo mediante el cual se organiza e interpreta la
informacion recibida por los sentidos, permitiendo al individuo construir una
imagen coherente del mundo que lo rodea.

Memoria: Facultad que posibilita conservar, procesar y recuperar
informacion previamente adquirida, favoreciendo tanto el aprendizaje como la

aplicacion de conocimientos en nuevas situaciones.
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3.1.

3.2.

CAPITULO Il. MARCO TEORICO

Enfoque, tipo y nivel de investigacion

Esta investigacion se situa dentro del enfoque cuantitativo, sustentado
en los postulados del positivismo y vinculado al paradigma empirico-analitico,
el cual privilegia la objetividad, la medicion numérica y la contrastacion de
hipétesis. Bajo esta perspectiva, se emplean instrumentos estandarizados
entre ellos guias de observacidon estructuradas, cuestionarios y entrevistas
cerradas que garantizan la uniformidad en la recoleccion de informacioén y, por
ende, la fiabilidad y validez de los datos obtenidos. En este esquema, la
estadistica adquiere un rol protagonico: no solo permite procesar, resumir y
tabular los datos primarios, sino también extraer patrones y tendencias que
facilitan la interpretacion objetiva de los resultados (Feria et al., 2019).

Respecto a su alcance, el estudio se categoriza como correlacional,
dado que se orienta a medir simultdneamente dos o mas variables en un mismo
grupo de sujetos para identificar el grado de asociacion entre ellas. Este tipo
de disefio no pretende establecer causalidad; sin embargo, aporta evidencia
empirica sobre la direccion y fuerza de la relacion, sirviendo de base para
futuras investigaciones experimentales que profundicen en la naturaleza de

dicho vinculo (Santiesteban, 2014).
Disefio de la investigacion

En el presente estudio se eligi6 un enfogue metodolégico no
experimental, con un disefio correlacional y de corte transversal. Este tipo de
disefio se distingue por la ausencia de intervencién deliberada sobre las
variables por parte del investigador, lo que posibilita el analisis de los
fendmenos tal como se presentan en su entorno natural, sin modificar su
dinamica original (Feria et al., 2019). De acuerdo con lo propuesto por Buendia
(1998), las técnicas correlacionales utilizadas en este tipo de investigaciones
facilitan la identificacion del grado de relacién entre dos variables en un
momento determinado, lo que puede permitir la formulacion de inferencias
sobre posibles conexiones entre ellas, sin necesariamente establecer una

relacion causal directa.
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3.3.

Donde:

M = Muestra

0 = Observacion de la V.1
0» = Observacion de la V.2

r = Correlacién entre dichas varniables

Poblacién y muestra

Espinoza y Toscano (2015) indican que en el proceso de investigacion,
los hallazgos obtenidos se limitan a un grupo determinado de individuos u
objetos claramente especificados, al que se le conoce como poblacion o
universo de estudio. En este contexto, la poblacion de la presente investigacion
estuvo integrada por todos los alumnos de cinco afios del nivel inicial de la
Institucion Educativa Capullitos de Bellavista, situada en Sullana, durante el
afo 2024.
Tabla 1

Distribucion de la poblacién

Nivel inicial varones mujeres
3 afos 2 3
4 afnos 4 3
5 afos 6 7
Total 12 13

Nota. Registro de matricula

La muestra del presente analisis estuvo compuesta por 25 nifios y nifias
de cinco afos, inscritos y con asistencia regular durante el afio 2024 en la
Institucién Educativa Inicial. Se excluyé a aquellos menores que no estaban
registrados o no asistieron de forma constante. La seleccion de la muestra se
llevé a cabo mediante un muestreo no probabilistico de tipo intencional, en el

cual los participantes son seleccionados de manera deliberada por el
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3.4.
3.4.1.

investigador, sin que todos los miembros de la poblacién tengan la misma
oportunidad de ser elegidos (Santiesteban, 2014). Segun Rio (2014), una
muestra debe reflejar de manera adecuada a la poblacion en las caracteristicas

relevantes para la investigacion.
Hipdtesis y variables
Hipdtesis
Hipotesis general
La relacion entre el desarrollo psicomotor y cognitivo es alta en los nifios
del nivel inicial de la IE N°982 Coriri, distrito de Rio Tambo, 2024.
Hipotesis especificas
La relacion entre la coordinacion motora y cognitivo es directa en los
nifos del nivel inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio Tambo, 2024.

La relacién entre el equilibrio y el desarrollo cognitivo es directa en los
niflos del nivel inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio Tambo, 2024.

La relacion entre la lateralidad y el desarrollo cognitivo es significativa
en los nifios del nivel inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio Tambo, 2024
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3.4.2. Operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores Escala de
conceptual operativa medicién
Desarrollo Garcia y Berruezo | El desarrollo Ejecuta movimientos corporales
psicomotor (2016) psicomotriz  de | c5ordinacion | €ON Precision y control.
conceptualizan la | medira través de motriz Coordina adecuadamente ojos y
psicomotricidad las coordinacion, manos en actividades motrices
como un campo | lateralidad y finas.
del conocimiento | equilibrio Mantiene el control postural en
dedicado al | mediante una | e vilibri situaciones estaticas.
) i quilibrio o
estudio del | guia de Conserva el equilibrio durante
movimiento observacion movimientos dinamicos.
corporal 'y su Utiliza de forma predominante un
evolucion lado del cuerpo para realizar tareas.
Lateralidad
Reconoce e identifica las nociones
de derecha e izquierda en si mismo.
Desarrollo Rodriguez (2020) | El desarrollo Mantiene la atencién durante la
cognitivo sostiene que el | cognitivo se realizacion de actividades dirigidas.
desarrollo evaluara por
cognitivo es un | medio del Responde de forma adecuada a
proceso mediante | desarrollo de la estimulos visuales y auditivos
el cual el individuo | atencion, Atencién durante la jornada.

adquiere
progresivamente
conocimientos del
entorno, lo que le
permite potenciar

percepcion y
memoria

mediante una
guia de

observacion
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tanto sus
habilidades como
su inteligencia.

Percepcion Reconoce y discrimina estimulos
visuales y auditivos.
Clasifica objetos seguln
caracteristicas perceptuales.
Memoria Retiene informacién a corto plazo

relacionada con actividades
escolares.

Evocay utiliza aprendizajes previos
en nuevas situaciones.
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3.5.

3.6.

Técnicas Instrumentos aplicados

En esta investigacién se utilizd la técnica de observacion como el
método principal para recolectar datos, empleando como herramienta una guia
de observacion. Este instrumento, uno de los mas tradicionales y esenciales
en la investigacion cientifica, facilita la obtencién de datos directos y empiricos
sobre el fendbmeno estudiado, ya sea para analizar caracteristicas o verificar
hipotesis (Fresno, 2019).

La guia disefiada incluy6é 30 items, distribuidos equitativamente entre
aspectos vinculados al desarrollo cognitivo y la psicomotricidad en nifios de
cinco afos. Dicha herramienta permite al investigador registrar de manera
ordenada y estructurada las conductas observadas, enfocandose
exclusivamente en el objeto de estudio (Baez, 2018). Para evaluar las
observaciones, se definieron tres niveles de desempeno: “Inicio” (valor 1), “En

proceso” (valor 2) y “Logro alcanzado” (valor 3).

La guia fue validada mediante el juicio de expertos con grado de
maestria, quienes evaluaron la coherencia, pertinencia, suficiencia y claridad
de los items, obteniendo un elevado nivel de validez y siendo considerada

adecuada para su uso.

El analisis con el coeficiente Alfa de Cronbach mostré un valor de 0.912
para la dimension de psicomotricidad, lo que indica una alta fiabilidad, y de

0.668 para el desarrollo cognitivo, un nivel aceptable para su aplicacion.
Procesamiento de la informacién

Para la obtencion de datos se utilizo la técnica de observacion,
implementando dos guias estructuradas de observacion, una para cada
variable: desarrollo psicomotor y desarrollo cognitivo. Ambas guias estuvieron
compuestas por items disefiados para evaluar dimensiones especificas de
cada variable, permitiendo un registro ordenado y uniforme de los
comportamientos observados.

Tras la recoleccion de la informacion, el procesamiento de los datos se
llevo a cabo en las siguientes fases: Codificacion y estructuracion de los datos:
La informacién obtenida a través de las guias de observacién fue codificada

numéricamente y organizada en matrices utilizando Microsoft Excel, lo que
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facilité su analisis estadistico posterior. Transferencia al software estadistico:
La base de datos se importo6 al programa SPSS (version 25), donde se realiz6
el andlisis estadistico correspondiente. Verificacién de normalidad: Previo al
uso de técnicas estadisticas inferenciales, se aplicé la prueba de Shapiro-Wilk
a ambas variables para comprobar si los datos seguian una distribucion

normal.

Los resultados confirmaron que ambas variables presentaban una
distribucion normal, permitiendo el empleo de pruebas paramétricas. Analisis
de correlacion: Para determinar la relacion entre el desarrollo psicomotor y el
desarrollo cognitivo, se utilizé la prueba de correlacion de Pearson (r),
adecuada para variables con distribucién normal y un nivel de medicion al
menos de intervalo. Exposicion de resultados: Los hallazgos se presentaron
mediante tablas estadisticas y graficos de barras, acompafiados de sus
respectivas interpretaciones. Se reporto el valor del coeficiente de correlacion
(n, el nivel de significancia (p), y se analizé la direccién (positiva o negativa) y

la intensidad (débil, moderada o fuerte) de la relacion entre las variables.
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CAPITULO IV. RESULTADOS
4.1 Anélisis e interpretacion de resultados por objetivo.
Tabla 2

Nivel de desarrollo psicomotor y sus dimensiones

Desarrollo Coordinacion
psicomotor motora Equilibrio Lateralidad
Niveles N % N (%) N % N %
Bajo 7 28% 7 28% 8 32% 5 20%
Medio 11 44% 11 44% 10 40% 12 48%
Alto 7 28% 7 28% 7 28% 8 32%
Total 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%

Figural

Nivel de desarrollo psicomotor y sus dimensiones
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Segun la Tabla 2, se observa que el 44% de los nifios presentan un nivel medio
de desarrollo psicomotor, mientras que tanto los niveles bajo como alto alcanzan un
28% cada uno. Este patron se repite de forma similar en las dimensiones de
coordinacion motora, equilibrio y lateralidad, donde predominan los niveles medios
(entre 40% y 48%). Esto indica que la mayoria de los estudiantes se encuentran en
una etapa de desarrollo psicomotor intermedia, aunque existe un grupo significativo
gue aun muestra dificultades (nivel bajo), lo cual podria comprometer su desempefio

cognitivo futuro.
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Tabla 3

Nivel de desarrollo cognitivo y sus dimensiones

Desarrollo
cognitivo Atencion Percepcion Memoria
Niveles N % N % N N %
Malo 6 24% 6 24% 6 24% 4 16%
Bueno 10 40% 6 24% 6 24% 10 40%
Total 25 100% 25 100% 25 100% 25 100%
Figura 2
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En la Tabla 3, el desarrollo cognitivo muestra un 36% en nivel regular, seguido
por un 40% en nivel bueno y un 24% en nivel malo. Este comportamiento varia en sus
dimensiones: por ejemplo, la atencion muestra el mayor porcentaje en nivel regular
(52%), al igual que percepcién, mientras que la memoria se distribuye de forma mas
equilibrada. Estos datos sugieren que, si bien una parte importante de los nifios
manifiesta un desarrollo cognitivo favorable, aln existe una proporcion considerable
con dificultades, especialmente en la atencion, lo cual puede incidir en su rendimiento

escolar general.
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4.2 Contrastacion de hipotesis
Tabla 4

Resultados de la prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

N W p
Desarrollo psicomotor 25 0.962 0.466
Desarrollo cognitivo 25 0.933 0.102

Segun tabla 4, se realiz6 la prueba de normalidad, cuyos valores de
significancia fueron p = 0.466 para el desarrollo psicomotor y p = 0.102 para el
desarrollo cognitivo. En ambos casos, los valores son mayores a 0.05, lo que indica
gue los datos siguen una distribucion normal y permite el uso de pruebas
paramétricas.

Tabla 5

Correlacion entre desarrollo psicomotor y desarrollo cognitivo

Desarrollo cognitivo

Desarrollo psicomotor R de Pearson 0.877
valor p <.001
N 25

Figura 3

Dispersion con ajuste de linea entre desarrollo psicomotor y cognitivo
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De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 5, la relacién entre el
desarrollo psicomotor y el desarrollo cognitivo, evaluada mediante la prueba de
correlacion de Pearson, arrojo un coeficiente de correlacion r = 0.877 con un valor p
< .001. Este resultado indica una correlacion positiva alta y estadisticamente
significativa entre ambas variables. En términos practicos, esto sugiere que a medida
gue mejora el desarrollo psicomotor, también aumenta el nivel de desarrollo cognitivo.
Como consecuencia, se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula, lo
gue respalda la existencia de una relacion significativa entre el desarrollo psicomotor

y el desarrollo cognitivo en los nifios del nivel inicial de la IE N°982 Coriri.
Tabla 6

Correlacion entre Desarrollo psicomotor y el desarrollo cognitivo

Desarrollo cognitivo

Desarrollo psicomotor R de Pearson 0.877
valor p <.001
N 25

Segun la tabla 6 coordinacibn motora y desarrollo cognitivo, se obtuvo una
relacion = 0.877 y una significacion de p<0,001, indicando el rechazo de la hipétesis
nula y la aceptacion de la hipotesis alterna, confirmando que la relacion entre la
coordinaciéon motora y el desarrollo cognitivo es directa en los nifios del nivel inicial
de la IE N.° 982 Coriri,

Tabla 7

Correlacion entre la dimensién equilibrio y el desarrollo cognitivo

Desarrollo cognitivo

Equilibrio R de Pearson 0.812
valor p <.001
N 25

Los resultados obtenidos de la prueba de correlaciéon entre equilibrio y
desarrollo cognitivo, utilizando la correlacion de Pearson, mostraron un coeficiente de

r = 0.812 y un valor p < .001, lo que indica una correlacién alta y significativa. Este
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hallazgo confirma que el equilibrio tiene una influencia positiva en el desarrollo
cognitivo. En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, estableciendo que la relacion entre el equilibrio y el desarrollo cognitivo es
directa en los nifios del nivel inicial de la IE N° 982 Coriri.

Tabla 8

Correlacion entre la dimensién equilibrio y el desarrollo cognitivo

Desarrollo cognitivo

Lateralidad R de Pearson 0.838
al <.001
valor p 25
N 0.838

De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 8, en lo que respecta
a la lateralidad y el desarrollo cognitivo, el coeficiente de correlacion obtenido fue r =
0.838, con un valor p <.001, lo que indica una correlacion positiva alta. Este resultado
sugiere que el desarrollo de la lateralidad est4 estrechamente relacionado con el
desarrollo cognitivo. En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alterna, confirmando que la relacion entre la lateralidad y el desarrollo

cognitivo es significativa en los nifios del nivel inicial de la IE N° 982 Coriri.
4.3. Discusion de los resultados

De acuerdo con el objetivo general, se analiz6 la relacion entre el desarrollo
psicomotor y el desarrollo cognitivo en los nifios de la IE N° 982 Coriri, obteniendo un
coeficiente de correlacion de Pearson de r = 0.877 y un valor p < .001. Esto demuestra
una correlacion positiva fuerte y estadisticamente relevante, lo que sugiere que a
medida que avanza el desarrollo psicomotor, también |lo hace el desarrollo cognitivo.
Un andlisis adicional arrojé un valor de r = 0.938 y p = 0.000, reforzando la existencia
de una correlacién extremadamente fuerte y significativa. Estos resultados coinciden
con los hallazgos de Nique (2020), quien identificé una correlacion positiva alta entre
psicomotricidad y desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios (r = 0.810). Asimismo,
Rodriguez (2020) y Garcia y Berruezo (2013) apoyan la idea de que el desarrollo
motor favorece de manera directa las habilidades cognitivas, emocionales y sociales,
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resaltando la relevancia de la actividad fisica como medio para la expresion y el
aprendizaje.

Respecto al primer objetivo especifico, que examina la relacion entre la
coordinacion motora y el desarrollo cognitivo, los resultados mostraron un valor de r
= 0.877 (p < 0.001), y en otra medicion, r = 0.890 (p = 0.000), lo que revela una
correlacion muy fuerte y significativa. Estos hallazgos son parcialmente consistentes
con los de Castro (2021), quien no hallé una relacion significativa en nifios de 3 afos,
aungue los resultados de este estudio difieren. En términos tedricos, Moys y
Dorochenko (2017) subrayan que la coordinacion es esencial para la ejecucion
eficiente de actividades, mientras que Guiu y Levi (2017) destacan la importancia de
comprender sus bases neurologicas. De esta manera, se concluye que la
coordinacion motriz esta estrechamente asociada al desarrollo cognitivo en nifios de

5 afos, facilitando su interaccién con el entorno.

En cuanto al segundo objetivo especifico, relacionado con el equilibrio y el
desarrollo cognitivo, los resultados muestran una correlacion positiva fuerte (r = 0.812;
p < 0.001), lo que indica que el equilibrio tiene un impacto significativo en las
habilidades cognitivas. Estos resultados coinciden con los de Fonseca y Zeballos
(2021), quienes encontraron una correlacion significativa (r = 0.728) entre
psicomotricidad y aprendizaje significativo. Ademas, Moys y Dorochenko (2017)
argumentan que el equilibrio esta relacionado con el control corporal en el espacio, lo
gue fortalece el desarrollo sensorial y cognitivo. Asi, se concluye que el equilibrio

favorece el fortalecimiento de habilidades mentales y emocionales.

Por ultimo, en relacién con el tercer objetivo especifico, se analizé la relacion
entre lateralidad y desarrollo cognitivo, obteniendo un coeficiente de r = 0.838 con p
< 0.001, lo que indica una correlacion positiva alta y significativa. Este hallazgo fue
respaldado por Peralta (2022), quien obtuvo un valor de r = 0.55 mediante la prueba
de Spearman, demostrando una relacion directa entre psicomotricidad y desarrollo
cognitivo. Segun Ovejero (2013), el desarrollo motor permite adquirir habilidades
relacionadas con el control corporal, lo que impacta de manera directa en el desarrollo
cognitivo. Por lo tanto, se puede concluir que la lateralidad es un componente crucial

del desarrollo psicomotor que influye en las funciones cognitivas de los nifios.

En resumen, al comparar estos resultados con investigaciones anteriores, se

evidencia que el desarrollo psicomotor esta estrechamente vinculado al desarrollo
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cognitivo y sus dimensiones. En particular, se destaca que un adecuado desarrollo de
la coordinacion, el equilibrio y la lateralidad favorece de manera significativa el
fortalecimiento de las capacidades cognitivas, emocionales y sociales en los nifios del

nivel inicial.

26



CONCLUSIONES

A partir de los hallazgos obtenidos, se concluye que existe una relacion positiva
fuerte y estadisticamente significativa entre el desarrollo psicomotor y el desarrollo
cognitivo en los niflos del nivel inicial de la IE N° 982 Coriri, evidenciada por un
coeficiente de correlacién de r = 0.877 con p < .001. Esto indica que a mayor
desarrollo psicomotor, mayor es el nivel de desarrollo cognitivo, resaltando la

importancia de fomentar ambos aspectos de manera integrada en la educacion inicial.

Se determiné que la coordinacion motora esta directamente relacionada con el
desarrollo cognitivo, con un coeficiente de r =0.877 y p < 0.001. Este resultado indica
gue una mejor coordinaciéon motora contribuye de manera significativa al desarrollo
cognitivo de los nifios, constituyéndose como un componente esencial dentro del
desarrollo psicomotor general.

Se encontré que el equilibrio guarda una relacidn positiva y significativa con el
desarrollo cognitivo, con un coeficiente de correlacion der = 0.812 y p < 0.001. Esto
confirma que el equilibrio no solo es fundamental para la estabilidad corporal, sino
gue también tiene un impacto positivo en las capacidades cognitivas de los nifios.

Se identificé una relacion significativa y positiva entre la lateralidad y el
desarrollo cognitivo, respaldada por un coeficiente de correlacién de r = 0.838 y p <
0.001. Este hallazgo sugiere que el dominio lateral influye directamente en el
rendimiento cognitivo, reafirmando la importancia de su maduracion oportuna en la

etapa inicial del desarrollo infantil.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere que futuras investigaciones en esta linea consideren la aplicacion
de enfoques metodolégicos mas sdlidos, como los disefios preexperimentales o
experimentales, que permitan establecer con mayor exactitud la relacion causal entre

las variables y validar los resultados obtenidos en estudios correlacionales.

A los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacién de la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote, se les recomienda profundizar tanto en los
fundamentos tedricos como en los aspectos empiricos del desarrollo cognitivo y la
psicomotricidad, con el propésito de desarrollar investigaciones mas rigurosas y
aportar significativamente al fortalecimiento del saber pedagdégico en el nivel inicial.

Asimismo, se aconseja a los directivos y docentes de la Institucion Educativa
N.° 982 Coriri, en el distrito de Rio Tambo, establecer mecanismos sistematicos de
evaluacion y monitoreo del desarrollo psicomotor y cognitivo de los nifios del nivel
inicial, reconociendo la importancia de una préctica fisica estructurada como elemento

esencial para estimular las capacidades cognitivas en la primera infancia.
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Anexo 1: Constancia de Aprobacién de Asesor

CONSTANCIA DE APROBACION DEL ASESOR (A)

Seior director general del Instituto de Educacién Superior Pedagégica Privada “San

Juan Bosco”

Yo, Mg./Lic. Carville  ATaspilles Liis Ramive identificado (a)
con DNIN°® p29¢126€ , como asesor(a) del trabajo de investigacién titulado:

Desnvm“n Pricomn-’-oy ol e, a’cSqrro”o w&n:-l::un ev m_ﬁ_n_Lﬂ
fivel imicial de lo T.z, p°a%®2 . ovivi  Ris Tambe 2024

desarrollada por elllos investigador (es)

Guterez Pevion . iav, identificado (@) con DNI N°
6030092y egresado (a) de la
especialidad: £dvucacitbn  Tnice considero

que dicho trabajo cumple las condiciones tanto técnicas como cientificas, las cuales
estan alineadas a las normas establecidas en el reglamento de investigacion del
IESPP “San Juan Bosco” para la presentacion de trabajo con fines de Obtencién
del Grado Académico. Por tanto, autorizo la presentacion de este trabajo de
investigacion para que sea sometido a evaluacién por los miembros de los jurados
designados por la mencionada casa de estudios.

Satipo, _ /0 ,de__mayo del 2025

-

Luts Rdwmive Coxrhld ATaw pli” )
Apellidos y nombres completos de asesor(a)

DNI.N°: 02861968




Anexo 2: Constancia de originalidad y autenticidad de trabajo de
investigacion
CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD Y AUTENTICIDAD DE TRABAJO DE
INVESTIGACION PARA PUBLICACION EN EL REPOSITORIO ACADEMICO
DIGITAL

Seior director general del Instituto Superior Pedagégico Privado “San Juan Bosco”
Yo, GUTIERRE? PenaA MAR!

identificado (a) con DNI N° cono00q2Y4 , como autor(a) del trabajo de
investigacion titulado:

DESARROLLO PalecoMmOToa Y DESARROLLS CochiTwWO BN Nipos OEL

1
NiveL inclal DE La JE.NZ 982 Comm,mo"rmeo 2024

y egresado de la especialidad de:

EDuLCAcON ITNIciA) ; dejo constancia que este trabajo
es original y no se ha publicado previamente en otra revista o medio de divulgacion
oficial nacional o internacional, sea en revistas indexadas, patentes, tesis y otras
publicaciones de caracter cientifico. Cumple con el indice de similitud requerido por
la Escuela lo cual esta alineado a las normas establecidas en el reglamento de

investigacién y en la normativa para la presentacion de trabajos con fines de

Obtencién del titulo de Profesor en Educacién - Especialidad de
ANICiAL , €l cual no supera al 20% de similitud.
Satipo, _ /0 de _jta¥D del 20 25~

Y

v,

QUi eRRe > P l;;) ta Rt

Apellidos y nombres completos de investigador(a)

DNIL. N° co30aq2Yy




Anexo 3: publicacién en el repositorio académico digital.

FORMATO DE AUTORIZACION PARA PUBLICACION EN EL REPOSITORIO
ACADEMICO DIGITAL

1.-IDENTIFICACION PERSONAL

DNI . GOZODARM . .......... COMEO IECHONICO ... ..eevieeererererrserineeseesnsses
Cédigo de matricula alumno : €0302%24. ID ORCID T
2.-IDENTIFICACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Titulo del trabajo de investigacion

Desarcollo..Lsiwmotex...s. ol desarrolls...cagni dive. e miies........
el el nictad. de o T8 8952 eowivi RO Tanln2e2v ...

Especialidad de Educacion .I—?t'mm, .................................................................
Autor (a) .. G texeez.  Peima. Hex
Asesor.. Cavrille... . ATavpilles.. hidis.. Bamiya e
[D ORCID ASESON......cciiiecrrurrrnrnnrieeessamsssssesssaeeesaaasseessssserionsarssssssiitsianmamaitiassststismsaniiie
B1N HN OB T L 7 R———

3.-TIPO DE ACCESO

() Acceso abierto* ( ) Acceso restringido**

Si el autor eligié el tipo de acceso abierto o publico, otorga a la Escuela de Educacién
Superior Pedagégica Publica de Piura una licencia no exclusiva, para que se pueda hacer
arreglos de forma en la obra y difundir en el Repositorio Institucional Digital. Uso licito que
confiere un titular de derechos de propiedad intelectual a cualquier persona para que pueda
acceder de manera inmediata y gratuita a una obra, datos procesados o estadistica de
monitoreo, sin necesidad de registro, suscripcion, ni pago, estando autorizado para leerla,
descargarla, reproducirla, imprimirla, buscarla y enlazar textos completos, lo cual es
concordante con lo declarado en el reglamento de investigacién e innovacion.

En caso de que el autor elija la segunda opcién, es necesario y obligatorio que indique el
sustento COmeSPONMIBNTE & ...........ccoiiiiiiiiiimiiiii s

.......................................................................................................................

4.- ORIGINALIDAD DEL ARCHIVO DIGITAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION.

Por el presente dejo constancia de que el Archivo Word y Archivo PDF se entregé al IESPP
“San Juan Bosco”, como parte del proceso conducente a obtener el titulo de Profesor en
Educacion: ... Tnieel ...y es laversién final del trabajo académico sustentado y
aprobado por el Jurado correspondiente.

5. LINEA DE INVESTIGACION (M?tadato Obligatorio — Repositorio Institucional)

Linea de Investigacion :. M= *erialas. v Rewmrsod. celvahines. Parn el Agrend pere..

EjE TEMALICO I..uuereeiisietsaniinsisncssssssnins st snsaesesesassssisasasssstsnsssnsan sass saessassnsasnssnsasnsasasassessnsassnes
Fecha de Firma de Autorizacién: /0/./42X2,., | 7e>s

Firma del autor que autoriZa Nombres y apellidos
DNI. N° 032 0929




Anexo 4: Matriz de consistencia

Formulacién del Problema

Hipotesis

Metodologia

Problema General

¢ Qué relacion existe entre el
desarrollo psicomotor y desarrollo
cognitivo en nifios del nivel inicial
de la IE N°982 Coriri, Rio Tambo
20247

Problemas especificos

¢, Como se relaciona la
coordinacion motora con el
desarrollo cognitivo en los nifios
del nivel inicial de la IE N.° 982
Coriri, Rio Tambo 20247

¢, Qué relacidon existe entre la
dimensién equilibrio y desarrollo
cognitivo en nifios del nivel inicial
de la IE N°982 Coriri, Rio Tambo
20247

¢, Qué relacion existe entre la
dimensién lateralidad y desarrollo
cognitivo en nifios del nivel inicial
de la IE N°982 Coriri, Rio Tambo
20247

Objetivos

Objetivo general

Analizar la relaciobn entre el
desarrollo  psicomotor y el

desarrollo cognitivo en los nifios del
nivel inicial de la IE N°982 Coriri,
distrito de Rio Tambo, 2024.
Objetivos especificos

Establecer la relacién entre la
coordinacion motora y el desarrollo
cognitivo en los nifios del nivel
inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio
Tambo, 2024.

Determinar cémo se relacionan el
equilibrio y el desarrollo cognitivo
de los nifios del nivel inicial de la IE
N.° 982 Coriri, Rio Tambo, 2024.
Identificar la relacion entre la
lateralidad y el desarrollo cognitivo
en los nifios del nivel inicial de la IE
N.° 982 Coriri, Rio Tambo, en 2024.

Hipotesis general

La relacion entre el desarrollo psicomotor y el
desarrollo cognitivo es alta en los nifios del
nivel inicial de la IE N°982 Coriri, distrito de Rio
Tambo, 2024.

Hipodtesis especificas

La relacion entre la coordinacién motora y el
desarrollo cognitivo es directa en los nifios del
nivel inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio Tambo,
2024.

La relacién entre el equilibrio y el desarrollo
cognitivo es directa en los nifios del nivel inicial
de la IE N.° 982 Coriri, Rio Tambo, 2024.

La relaciébn entre la lateralidad y el
desarrollo cognitivo es significativa en los
nifios del nivel inicial de la IE N.° 982 Coriri, Rio
Tambo, 2024

Enfoque: cuantitativo

Tipo: basica

Alcance: Correlacional
Disefio: no experimental -
correlacional

Poblacion

Muestra: 25 estudiantes del
nivel inicial

Variable 1: Desarrollo

psicomotor

Variable2: Desarrollo
cognitivo

Técnica: observacion
Instrumento: guia de

observacioén
Analisis de la informacion:
Excel y Spss
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Anexo 5: Matriz de operacionalizacién:

Variable Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores Escala de
conceptual operativa medicion
Desarrollo Garcia y | El desarrollo | Coordinacion | Ejecuta movimientos corporales
psicomotor Berruezo (2016) | psicomotriz ~ de | motriz con precision y control.
conceptualizan | medira través de Coordina adecuadamente ojos Yy
la las coordinacion, manos en actividades motrices
psicomotricidad | lateralidad y finas.
como un campo | equilibrio Equilibrio Mantiene el control postural en
del conocimiento | mediante una situaciones estaticas.
dedicado al | guia de Conserva el equilibrio durante
estudio del | observacion movimientos dinamicos.
movimiento Lateralidad Utiliza de forma predominante un
corporal 'y su lado del cuerpo para realizar
evolucion tareas.
Reconoce e identifica las nociones
de derecha e izquierda en si
mismo.
Desarrollo Rodriguez El desarrollo | Atencion Mantiene la atencion durante la
cognitivo (2020) sostiene | cognitivo se realizacién de actividades dirigidas.
gue el desarrollo | evaluara por
cognitivo es un | medio del Responde de forma adecuada a

proceso
mediante el cual
el individuo
adquiere

progresivamente

desarrollo de la
atencion,

percepcion y
memoria
mediante una

estimulos visuales y auditivos
durante la jornada.




conocimientos
del entorno, lo
que le permite
potenciar tanto
sus habilidades
como su
inteligencia.

guia
observaciéon

de

Percepcion

Reconoce y discrimina estimulos
visuales y auditivos.
Clasifica objetos
caracteristicas perceptuales.

segun

Memoria

Retiene informacion a corto plazo
relacionada con actividades
escolares.

Evocay utiliza aprendizajes previos
en nuevas situaciones.




Anexo 6: Ficha técnica del instrumento.

variable

Dimensiones

Indicadores

Peso %

N° de item

items/indice

Escala de
valoracion

Desarrollo
Psicomotor

Coordinacién
motriz

Lanza una pelota hacia un
objetivo con precision.

Enhebra cuentas en un hilo sin
dificultad.

Recorta figuras siguiendo lineas
trazadas.

Realiza trazos con crayolas
respetando margenes.

Golpea una pelota con el pie
hacia una direccién determinada.

33.3%

1-5

Equilibrio

Se sostiene en un solo pie
durante al menos cinco
segundos.

Camina en linea recta sin perder
el equilibrio.

Se agacha y levanta sin caerse
ni apoyarse.

Salta con ambos pies sobre una
linea marcada sin perder
estabilidad.

Sube y baja escaleras sin ayuda
y con seguridad.

Se sostiene en un solo pie
durante al menos cinco
segundos.

40%

6-11

Lateralidad

Utiliza consistentemente la
misma mano para escribir o
dibujar.

26.7%

12-15

¢ Bajo
e Medio
e Alto




Patea la pelota con el mismo pie
la mayoria de veces.

Se cepilla los dientes con una
sola mano de forma habitual.
Sefiala correctamente su mano
derecha e izquierda cuando se le
indica.

Desarrollo
Cognitivo

Atencion

Permanece atento a la
explicacion del docente por mas
de cinco minutos.

Sigue instrucciones simples sin
distraerse.

Identifica estimulos visuales
(figuras, colores) sin perder la
concentracion.

Atiende a una consigna auditiva
y responde correctamente.

Se mantiene centrado en la
actividad sin interrupciones
prolongadas.

33.33%

1-5

Percepcion

Identifica colores bésicos al ser
sefialados en imagenes u
objetos.

Reconoce sonidos del entorno y
los asocia correctamente.
Clasifica objetos por tamafio o
forma sin dificultad.

Distingue entre figuras
geométricas bésicas (circulo,
cuadrado, triangulo).

Relaciona imagenes con sonidos
(ej. maullido con gato).

33.33%

6-10

Memoria

Recuerda el nombre de sus
compafieros o docentes.

33.33%

11-15

¢ Bajo
e Medio
o Alto




Rememora una cancién
aprendida anteriormente.

Relata una secuencia corta de
un cuento escuchado.

Utiliza conocimientos previos en
nuevas tareas (ej. reconocer
letras ya vistas).

Repite una consigna breve luego
de escucharla una vez.




Anexo 7: Fichas de validaciéon

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO
o “SAN JUAN BOSCO”

RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID
AV. ALEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvalziari
VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

4

POR CRITERIO DE JUECES
I.DATOS GENERALES
1.1 Apellido y nombre del Juez:. .:B\quamamm ..... g \m.alc:::\h ‘ Y .............
1.2  Cargo e institucion donde labora 1 OO o IV ADE, KD, i ssasivsemssson
13 Nombre del instrumento evaluado:... S.N.eTRL.ENTE. . D8 RECA.10.DE. Diieos
14  Autor del instrumento: . GLTACRREZ...PERA . OABRL. ..o
IILASPECTO DE LA VALIDACION

DEFICIENTE AJA REGULAR BUENA MUY BUENA

INDICADORES CRITERIOS 1 . . 4 5

Esta formulado con lenguaje
-CLARIDAD apropiado y Comprensible. X
b OBJETIVIDAD Pfrmite medir hechos X
vables
Adecuado al avance de la ciencia
.ACTUALIDAD y tecnologia X
l.ORGANIZACION | Presentacién ordenada X
Comprende aspectos de las
.SUFICIENCIA variables en cantidad y calidad X
suficiente
Permite conseguir datos de
.PERTINENCIA acuerdo a los objetivos
planteados X
Pretende conseguir datos
7.CONSISTENCIA | basados en teorias o modelos
tedricos X
P‘ COHERENCIA Entre variables, indicadores y los
items Pl
La estrategia responde al
P'METODOLDG[A propésito de la investigacion ><
Los datos permiten un
|1°’ APLICACION tratamiento estadistico | | %
CONTEO TOTAL DE MARCAS * 4
(Realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala) A B c D E
Coeficiente de validez= 1xA+2xB+3xC+4xD+5xE= 50
50

lI.CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado E g [0,00-0,60]
Observado <0,60-0,70]
Aprobado G <0,70-1.00]

IV.CALIFICACION DE APLICABILIDAD

...........................................................................................................................

F EL JUEZ
2005 618y




I.DATOS GENERALES
1.1 Apellido y nombre del Juez:

Anexo 7: Fichas de validaciéon

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

“SAN JUAN BOSCO”
RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID

AV. ALEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvaltziari

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO p

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES

1.2  Cargo e institucién donde labora
13 Nombre del instrumento evaluado:. Th TR UM ENIE. OK. . RELo.a. NE. . DisT.OS.

1.4  Autordelinstrumento: .GVTIERRESZ.. P.ERNA..MARS

IILASPECTO DE LA VALIDACION

DEFICIENTE

CASTRO VELIZ, E\ba ISq,b el

..............................................................................

..............................

INDICADORES CRITERIOS : S

Esta formulado con lenguaje

.CLARIDAD apropiado y Comprensible. X
Permite medir hechos

F.OBJETWIDAD bt OEn X
Adecuado al avance de la ciencia

EACTUAUDAD y tecnologia >

li.ORGANIZACION | Presentacién ordenada X
Comprende aspectos de las

.SUFICIENCIA variables en cantidad y calidad X
suficiente
Permite conseguir datos de

.PERTINENCIA acuerdo a los objetivos x
planteados
Pretende conseguir datos

7.CONSISTENCIA | basados en teorias o modelos X
tedricos
Entre variables, indicadores y los

p.COHERENCIA s X
La estrategia responde al

ﬁETODOLOGIA propésito de la investigacién Pl
Los datos permiten un b

FD. APLICACION tratamiento estadistico X

CONTEO TOTAL DE MARCAS

(Realice el conteo en cada una de las categorias de

la escala)

T, T

Coeficiente de validez =

1xA+2xB+3xC+4xD+5xE=

4%
50

II.CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA

INTERVALO

Desaprobado % % [0,00-0,60]
Observado <0,60-0,70]

Aprobado [€%) <0,70-1.00]

IV.CALIFICACION DE APLICABILIDAD

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

LUGAR: Satipo...

de... ....del 20....

RI4 929 46




Anexo 7: Fichas de validacion
FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIVADO
- “SAN JUAN BOSCO”
RD 00081-2019-MINEDU-VMGP-DIGEDD-DIFOID '
AV. ALEJANDRO ALIAGA N° 211 CP Tzancuvatziari

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE JUECES

I.DATOS GENERALES
?? Apeliido y nombre del Juez:.....COMALAYA  VEGCA Pydec Trinidad
1.2  Cargo e institucién donde labora .. DOCEMTE . .. el M%.. 240 .
13 Nombre del instrumento evaluado:.. TRS1RUMENTS. DE..RECAIC D& . DIfIp=.
1.4  Autordel instrumento: . GUF(ERREZ. . PERA.. MAR oo iiieieriiieeeeeeiieeriannes
ILASPECTO DE LA VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS

DEFICIENTE REGULAR BUENA MUY BUENA

1

Esta formulado con lenguaje
CLARIDAD apropiado y Comprensible. X
Permite medir hechos
R-OBJETIVIDAD observables X
Adecuado al avance de la ciencia
P.ACTUAI.IDAD ¥ tochalogls X
.ORGANIZACION | Presentacién ordenada X,
Comprende aspectos de las
E.SUFICIENCIA variables en cantidad y calidad
suficiente X
Permite conseguir datos de
.PERTINENCIA acuerdo a los objetivos X
planteados
Pretende conseguir  datos
fl.CONSlSTENCIA basados en teorias o modelos
teéricos X
Entre variables, indicadores y los
F.COHERENCIA e x
La estrategia responde al
HETODOLOG“ propésito de la investigacion A
Los datos permiten un
10. APLICACION tratamiento estadistico | | K
CONTEO TOTAL DE MARCAS ‘ i
(Realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala) A B C D E
Coeficiente de validez= 1xA+2xB+3xC+4xD+5xE= e

50
l.CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiencia de validez obtenido en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado [0,00-0,60]
Observado E g <0,60-0,70)
Aprobado D <0,70-1.00]

IV.CALIFICACION DE APLICABILIDAD

...........................................................................................................................

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

FIRMA DEL JUEZ

199062 72




Anexo 8: Instrumentos de recojo de datos

Guia de observacion del desarrollo psicomotor

N° | Indicadores Valoracioén
Dimensién coordinaciéon motriz Bajo Medio Alto

1 |Lanza una pelota hacia un objetivo con
precision.
Enhebra cuentas en un hilo sin dificultad.
Recorta figuras siguiendo lineas trazadas.
Realiza trazos con crayolas respetando
margenes.

5 | Golpea una pelota con el pie hacia una
direccion determinada.
Dimension equilibrio

6 | Se sostiene en un solo pie durante al menos
cinco segundos.
Camina en linea recta sin perder el equilibrio.
Se agacha y levanta sin caerse ni apoyarse.
Salta con ambos pies sobre una linea marcada
sin perder estabilidad.

10 | Sube y baja escaleras sin ayuda y con
seguridad.

11 | Se sostiene en un solo pie durante al menos
cinco segundos.
Dimensién de lateralidad

12 | Utiliza consistentemente la misma mano para
escribir o dibujar.

13 | Patea la pelota con el mismo pie la mayoria de
veces.

14 | Se cepilla los dientes con una sola mano de
forma habitual.

15 | Sefala correctamente su mano derecha e
izquierda cuando se le indica.




Guia de observacion del desarrollo cognitivo para nifios de 5 afios

N° | Indicadores Valoracién

Dimensién atencion Bajo Medio Alto

1 | Permanece atento a la explicacion del docente
por mas de cinco minutos.

Sigue instrucciones simples sin distraerse.

Identifica estimulos visuales (figuras, colores)
sin perder la concentracion.

4 | Atiende a una consigna auditiva y responde
correctamente.

5 | Se mantiene centrado en la actividad sin
interrupciones prolongadas.

Dimension de percepcion

6 Identifica colores basicos al ser sefalados en
imagenes u objetos.

7 | Reconoce sonidos del entorno y los asocia
correctamente.

8 | Clasifica objetos por tamafio o forma sin
dificultad.

9 | Distingue entre figuras geométricas bésicas
(circulo, cuadrado, triangulo).

10 | Relaciona imagenes con sonidos (ej. maullido
con gato).

Dimensién memoria

11 | Recuerda el nombre de sus compafieros o

docentes.

12 | Rememora una cancion aprendida
anteriormente.

13 | Relata una secuencia corta de un cuento
escuchado.

14 | Utiliza conocimientos previos en nuevas tareas
(ej. reconocer letras ya vistas).

15 | Repite una consigna breve luego de
escucharla una vez.
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Anexo 9: Base de datos: (Se incluye tabla con los datos de resultados

dimensiones o indicadores.

Base de datos de la variable desarrollo psicomotor

DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE 5 ANOS

D3

13
15
13
10
11
11
12
10
12
10
13
11

14

10
11
12
11

10

D2

13
15
11
11
10
12
13
10
11

15
10

13

11
10
12
10

12
15
12
11
10
10
13
10
12

12
10

11

10
10
12
11

38
45

36
32
31

33
38
30
35

31

38

22
17
31

31

36
32

22
22

P9 | P10 ( P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | TOTALV | D1

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

2
25




Base de datos de desarrollo cognitivo

DESARROLLO COGNITIVO
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Anexo 10: Parte documentaria
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